ATCOM

eventi & comunicazione

Corso di aggiornamento E.C.M.

EGPALLERT: UN’AVVENTURA CLINICA FRA RED FLAGS
ED INNOVAZIONE TERAPEUTICA

Hotel Touring
Via Vittorio Emanuele ll, 40, 25030 Coccaglio (BS)

10-11 aprile 2026

PROGRAMMA SCIENTIFICO (8 h)

Venerdi 10 aprile 2026

14.00 Registrazione dei partecipanti

14.30 Introduzione
(G. Gramellini — G. Imeri)

15.00 Centralita dell’eosinofilo nella patologia respiratoria
(J. Schroeder)

15.30 GRANULOMATOSI EOSINOFILA CON POLIANGIOITE e asma: il punto di vista dello
Pneumologo
(G. Imeri)

16.00 GRANULOMATOSI EOSINOFILA CON POLIANGIOITE e RINOSINUSITE CRONICA

CON POLIPI NASALL: il punto di vista dell’Otorino
(G. Gramellini)

16.30 GRANULOMATOSI EOSINOFILA CON POLIANGIOITE e manifestazioni sistemiche: il
punto di vista dell’Allergologo
(E. Bizzi)

17.00 Presa in carico e cura del paziente con GRANULOMATOSI EOSINOFILA CON
POLIANGIOITE

(A. Franzetti)

17.30 Discussione (Centralita dell’eosinofio nella patologia respiratoria, granulomatosi
eosinofila con poliangioite e rinosinusite cronica con polipi nasali)
(G. Gramellini, G. Imeri, E. Bizzi, A. Franzetti)

18.00 Termine dei lavori
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Sabato 11 aprile 2026

09.00 Introduzione
(G. Gramellini — G. Imeri)

09.15 ASSOCIAZIONE PAZIENTI CON SINDROME DI CHURG STRAUSS: un ponte tra
medici, pazienti ed istituzioni
(F. Torracca)

09.30 La spirometria: piccola guida di sopravvivenza per non specialisti
(G. Imeri)
10.00 Casi clinici complessi interattivi*

(G. Dané — E. Magni - E. Bizzi)

12.30 Conclusione dei lavori
(G. Gramellini — G. Imeri)

13.00 Verifica questionario ECM
13.30 Chiusura corso

CASI CLINICI COMPLESSI INTERATTIVI - DESCRIZIONE*
Caso clinico 1 — Dall’'asma “difficile” alla diagnosi di EGPA
Anamnesi
Donna di 48 anni, non fumatrice, con storia di asma bronchiale ad esordio in eta adulta (da circa 6
anni), progressivamente peggiorato nonostante terapia inalatoria ad alte dosi (ICS/LABA) e ripetuti
cicli di corticosteroidi sistemici. In anamnesi recente poliposi naso-sinusale (CRSwNP) sottoposta a
due interventi chirurgici funzionali endoscopici (FESS), con recidiva precoce.

Caso clinico 2 — EGPA ANCA-negativa con esordio cardiaco

Anamnesi

Uomo di 55 anni, con rinite allergica e asma lieve ben controllata da oltre 10 anni. Giunge in PS per
dispnea ingravescente, dolore toracico atipico e febbricola. Nelle settimane precedenti aveva riferito
peggioramento dellasma e comparsa di lesioni cutanee purpuriche agli arti inferiori.

RAZIONALE SCIENTIFICO

La granulomatosi eosinofila con poliangioite (EGPA) &€ una malattia rara e complessa caratterizzata
da un coinvolgimento multiorgano. La variabilitd del quadro clinico e la sovrapposizione di patologie
pit comuni, come asma e RINOSINUSITE CRONICA CON POLIPI NASALI, rendono la diagnosi
precoce particolarmente difficile. Il riconoscimento tempestivo dei “red flags” clinici e laboratoristici,
rappresenta un passaggio cruciale per sospettare la malattia in fase iniziale ed avviare un percorso
diagnostico-terapeutico adeguato, in grado di prevenire complicanze e danni d’organo. Questo
congresso nasce con l'obiettivo di favorire la collaborazione multidisciplinare tra tutti gli specialisti
coinvolti (otorinolaringoiatri, allergologi, immunologi, pneumologi, reumatologi...) condividendo
esperienze e competenze per migliorare la gestione integrata dei pazienti con GRANULOMATOSI
EOSINOFILA CON POLIANGIOITE. La parte teorica del programma sara dedicata all’aggiornamento
sui meccanismi fisiopatologici, sui criteri diagnostici piu recenti e sulle opzioni terapeutiche, con
particolare attenzione ai farmaci biologici che stanno rivoluzionando la cura della malattia. La
sessione pratica, incentrata sulla discussione di casi clinici reali, offrira ai partecipanti 'opportunita di
confrontarsi sulle diverse manifestazioni della GRANULOMATOSI EOSINOFILA CON
POLIANGIOITE e sulle strategie decisionali piu efficaci nella pratica quotidiana. Attraverso un

ARTCOM srl — Via Giuseppe Garibaldi, 13 — 20090 Buccinasco (Ml) e-mail: segreteria@artcomsrl.it - www.artcomsrl.it
C.F/P.IVA 12250850158 — R.E.A. 1542673 — R.I.C.C.I.A.A 299275/1997 MILANO - CAP. SOC. Euro 10.400,00 I.V.



mailto:segreteria@artcomsrl.it
http://www.artcomsrl.it/

ARTC@OM

eventi & comunicazione
approccio integrato, la costruzione di un linguaggio comune e I'apprendimento di competenze proprie
delle diverse specialita, il corso si propone di promuovere una maggiore conoscenza e

consapevolezza della GRANULOMATOSI EOSINOFILA CON POLIANGIOITE e di contribuire ad una
gestione sempre piu precoce, mirata e personalizzata della malattia.

INFORMAZIONI GENERALI
Sede: Hotel Touring - Via Vittorio Emanuele Il, 40, 25030 Coccaglio (BS)

Destinatari:

Medico Chirurgo: Allergologia e immunologia clinica, Gastroenterologia, Malattie dell’apparato
respiratorio, Anatomia patologica, Pediatria (pediatri di libera scelta), Malattie infettive, Medicina
interna, Pediatria, Reumatologia, Otorinolaringoiatria, Medicina generale (medici di famiglia).

Numero di partecipanti: 100 partecipanti
Durata: 8 ore (di cui 3 ore parte interattiva)
ID Evento: 2451- 474117

Obiettivo formativo: 18. Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di
ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica. Malattie
rare

Numero dei crediti assegnati: 13,0 crediti

Responsabili Scientifici:

Dr.ssa Giulia Gramellini, Medico specialista in Otorinolaringoiatria — Libero professionista presso
I'U.O. Otorinolaringoiatria, ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda di Milano

Dr. Gianluca Imeri, Medico specialista in Malattie dell’apparato respiratorio presso ASST Papa
Giovanni XXIII di Bergamo.

Provider:

ARTCOM s.r.l. — ID 2451

Via G. Garibaldi, 13 —0090 Buccinasco (Ml)
E-mail: artcom@artcomsrl.it

Segreteria Organizzativa:
TRATTOBLU s.r.l.

Via Santa Croce n.4 — 20122 Milano
E-mail: info@trattoblu.com
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ELENCO E QUALIFICHE RELATORI

NOME E
COGNOME LAUREA | SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE
EMANUELE | edicina | Allergologia ed Medico allergologo ed immunologo dell'Unita Operativa di
e Immunologia . . Lo
BlIZzI L . Medicina Generale presso il Policlinico San Marco BG
Chirurgia | Clinica
Medicina ) . s
GIULIA o Otorinolaringoiatria Medico otorino e Consulente divisionale ORL presso Ospedale
DANE' L g San Raffaele di Milano
Chirurgia
ANDREA ZIedlcma Otorinolaringoiatria Direttore della Struttura Complessa di Otorinolaringoiatria
FRANZETTI L g dell'Ospedale Bassini di Cinisello Balsamo.
Chirurgia
Medicina Medico otorinolaringoiatra presso Unita operativa di
GIULIA . o ) S . . .
e Otorinolaringoiatria | Otorinolaringoiatria presso ospedale metropolitano Niguarda di
GRAMELLINI N )
Chirurgia Milano
GIANLUCA (r;/ledlcma Z/]cjlt?z;tlearato Medico specialista in Malattie dell’apparato respiratorio presso
IMERI N . PP ) ASST Papa Giovanni XXIII di Bergamo
Chirurgia | respiratorio
Medicina | Malattie . .
ELENA , Dirigente medico Pneumologo presso ASST Grande Ospedale
e dell'apparato . . .
MAGNI L . : Metropolitano Niguarda, Milano
Chirurgia | respiratorio
JAN zed'c'”a f\nlqlfnrizfli'ai:d Direttore dell'Allergologia e Immunologia Clinica presso
SCHROEDER . . . g Ospedale Metropolitano Niguarda di Milano
Chirurgia | Clinica
FRANCESCA | Scienze Scienze Politiche Presidente Associazione fondata dai pazienti con Sindrome di
TORRACCA | Politiche Churg Strauss (EGPA)
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