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RAZIONALE

L'evoluzione della terapia anfiretrovirale con l'infroduzione delle formulazioni Long Acting, che presenta un
miglior profilo di tollerabilitd/tossicitd, sta trasformando la gestione a lungo termine delle persone che vivono
con I'HIV.

In questo panorama, la figura dell'infermiere ha assunto maggiore professionalitd e competenza e un ruolo
centrale nella gestione di questa terapia innovativa che rappresenta, nel presente, un successo nel controllo
dellainfezione da HIV offrendo nuove opportunitd in termini di efficacia, tollerabilita e sostenibilitd e rappresenta
il futuro sia della terapia che della profilassi.

Questo Meeting, secondo dei fre che compongono il Progetto “Evoluzione della terapia antiretrovirale: modelli
organizzativi a confronto” nell’ambito dell’ Osservatorio Infermieristico Italiano di Malattie Infettive, approfondird
tre importanti focus:

v I'approccio multidisciplinare nella gestione clinica;

v"la collaborazione multiprofessionale per una corretta identificazione dei pazienti idonei ed un’oftimale
aderenza terapeutica;

v I'adeguata organizzazione ambulatoriale per una gestione efficiente ed integrata del percorso di cura

DESTINATARI

Il Meeting, rivolto ad un massimo di 50 Partecipanti € destinato a:

¢ Medici (Discipline: Malattie Infetftive, Microbiologia e virologia, Medicina interna, Malattie
metaboliche e diabetologia, Geriatria, Allergologia e immunologia clinica, Farmacologia e
tossicologia clinica, Medicina e chirurgia di accettazione e di urgenzal);

PROGRAMMA SCIENTIFICO — Giovedi 16 Aprile 2026

Ore 09.45 Registrazione dei Partecipanti

Ore 10.00 Apertura del Meeting

La gestione multidisciplinare della terapia Long Acting: prevenzione, cura, sostenibilita.
S. Rusconi (Legnano)

Ore 10.30-11.00 Umanizzare il processo di cura: aspetti clinici e aspetti relazionali
G. D’Ettorre (Roma)

Discussione

Ore 11.00-13.00 Parte | - Tavolo tematico LAI: innovazione farmacologica e gestione clinica
Coordinatori: T. Santambrogio (Legnano), R. Gulminetti (Pavia)

La costruzione di una reale alleanza terapeutica.

Overview dai Centri di Malattie Infettive nazionali.

R. Acqualagna (Treviso), A. Calfa (Roma), A. Giacomelli (Milano),

M. Isa (Perugia), E. Maestri (Forli), B. Rossetti (Grosseto), P. Sarli (Potenza)

Discussants: A. Bonini (Milano), C. Abeli (Busto Arsizio)
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Ore 13.00-14.00 Networking Lunch

Y,

Ore 14.00-16.00 Parte Il - Sessione Multidisciplinare Medici T@T
Moderatore: S. Lo Caputo (Foggia) s

Ore 14.00-14.30 Terapia LA e percorsi di ottimizzazione dei trattamenti:
risposte per un successo clinico a lungo termine?
G. Madeddu (Sassari)

Ore 14.30-15.00 Aderenza alla terapia: gestire una sfida condividendo un’alleanza
E. Focd (Brescia)

Ore 15.00-15.30 PrEP LAI: una nuova strategia di prevenzione e di organizzazione
V. Mazzotta (Roma)

Ore 15.30-16.00 Discussione

Ore 16.00-16.15 Networking Coffee Break

Ore 16.15-17.00 Parte lll - PROs & CONs LAl e modelli organizzativi multidisciplinari in Malattie Infettive
Relatori: B. Pariani (Busto Arsizio), F. Cristini (Forli)
Discussione

17.00-17.15 Wrap-up e chiusura del Meeting

S. Rusconi (Legnano), T. Santambrogio (Legnano)

Conclusioni e Take Home messages
Compilazione del Questionario di Apprendimento ai fini ECM

ACRONIMI

LA: Long Acting
PROS: vantaggi

PrEP: Pre exposition prophilax
CONS: svantaggi

LAI: Long Acting Injectable

FACULTY Laurea Specializzazione Affiliazione
Medicina e . . Dirigente medico, SC Malattie L
ABELI Clara Chirurgia Malattie infettive Infettive. ASST Valle Olona Busto Arsizio
Scienze Coordinatore infermieristico U.O
ACQUALAGNA Rachele . o // Malattie infettive ULSS 2 Treviso
infermieristiche N
Ospedale Ca Foncello
Scienze Coordinatore infermieristico U.O
BONINI Anna . R // Malattie infettive ASST Milano
infermieristiche .
Fatebenefratelli-Sacco
Scienze Coordinatore infermieristico U.O
CALFA Angela . A // Malattie infettive AOU Policlinico Roma
infermieristiche
Umberto |
. Professore associato di Malattie
Medicina e . . . . - N
CRISTINI Francesco . : Malattie infettive | infettive, Alma Mater Studiorum Forli
Chirurgia : o . A
Universita degli studi di Bologna
Medicina e Professore  Ordinario  Malattie
D'ETTORRE Gabriella . ; Malattie infettive | Infettive Sapienza Universita di Roma
Chirurgia
Roma
Medicina e Professore Associato di Malattie
FOCA' Emanuele . : Malattie infettive | Infettive, Universitd degli Studi dii Brescia
Chirurgia .
Brescia
Medicina e Ricercatore a t.d. di Malattie
GIACOMELLI Andrea . . Malattie infettive | Infettive, Universitd degli Studi dii Milano
Chirurgia .
Milano
. . Dirigente Medico, SC Malattie
GULMINETTI Roberto Medicina e Malatfie 1 rotive,  Fondazione  IRCCS|  Pavia
Chirurgia Infettive S
Policlinico San Matteo
Scienze Coordinatore infermieristico U.O
ISA Mara . S /! Malattie infettive Azienda Perugia
infermieristiche . . .
Ospedaliera di Perugia
Medicina e Professore ordinario di Malattie
LO CAPUTO Sergio . . Malattie Infettive | infettive, Universitd degli Studi di Foggia
Chirurgia Foggia
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Professore Associato di Malattie

MADEDDU Giordano Meqlcmg € Malattie Infettive | Infettive, Universita degli Studi di Sassari
Chirurgia .
Sassari
. Scienze Coordinatore Infermieristico U.O. N
MAESTRI Erica Infermieristiche " Malattie Infettive AUSL Romagna Forl
Medicina e Dirigente medico, Istituto
MAZZOTTA Valentina . : Malattie Infettive | Nazionale di Malattie Infettive, Roma
Chirurgia .
IRCCS Lazzaro Spallanzani
Scienze Coordinatore infermieristico, SC
PARIANI Barbara Infermieristiche e // Malattie Infettive, ASST Valle Busto Arsizio
Ostetriche Olona
ROSSETTI Barbara Medpmg € Malattie infettive Dirigente medico  Azienda USL Grosseto
Chirurgia Toscana Sud-Est
Medicina e Professore associato di Malattie
RUSCONI Stefano . - Malattie Infettive | Infettive, Universita degli Studi di Legnano
Chirurgia .
Milano
Scienze Coordinatore Modulo
SANTAMBROGIO Tiziana o /! Funzionale, UO Malattie Infettive, Legnano
Infermieristiche .
ASST Ovest Milanese
Coordinatore infermieristico
. Scienze Modulo Funzionale, UO Malattie
SARLI Pasqualina Infermieristiche " Infettive, AO Regionale San Pofenza
Carlo
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