
TITOLO: WOMEN’S HEALTH CAMPUS – SANTA MARGHERITA LIGURE 2026 (I EDIZIONE) La ginecologia e il 

benessere al femminile. Nuovi percorsi di ricerca, diagnosi e cura.  

DATA: 17-18 APRILE 2026 

SEDE: VILLA DURAZZO, SANTA MARGHERITA LIGURE 

RAZIONALE:  

La salute ginecologica rappresenta un elemento centrale nella tutela del benessere della donna lungo tu5o 

l’arco della vita. Diverse patologie — tra cui endometriosi, fibromi uterini e adenomiosi — sono spesso 

cara5erizzate da un andamento cronico e possono associarsi a dolore pelvico, compromissione della fer9lità 

e significa9va riduzione della qualità di vita, con ricadute anche sul piano psicologico, relazionale e socio-

economico. 

La ges9one clinica di queste condizioni è anche resa complessa dal frequente ritardo diagnos9co — 

par9colarmente rilevante nell’endometriosi — e dalla necessità di definire percorsi terapeu9ci 

personalizza9 che integrino efficacia clinica e sostenibilità assistenziale. Il progresso delle metodiche 

diagnos9che, lo sviluppo di terapie farmacologiche a lungo termine e l’evoluzione della chirurgia 

mininvasiva stanno tu5avia ridefinendo gli standard di cura, aprendo prospe?ve concrete di miglioramento 

degli outcome e ampliando il conce5o stesso di salute. 

Il Women’s Health Campus — La ginecologia e il benessere al femminile. Nuovi percorsi di ricerca, diagnosi 

e cura — nasce come spazio di confronto tra diverse generazioni di specialis9 ginecologi, con l’obie?vo di 

promuovere un modello forma9vo e scien9fico innova9vo nella pres9giosa cornice di Santa Margherita 

Ligure. 

 L’incontro si ar9colerà in due momen9 complementari. Nel pomeriggio della prima giornata si terrà una 

tavola rotonda a cara5ere scien9fico rivolta a giovani specialis9, dedicata alla collaborazione 

mul9disciplinare e alla definizione di nuovi percorsi di ricerca, diagnosi e cura in ambito ginecologico. Nella 

giornata successiva si svolgerà un evento rivolto a una platea più ampia di specialis9 del se5ore, con 

sessioni dedicate a fibromi uterini, endometriosi e adenomiosi, focalizzate sull’innovazione diagnos9ca e 

terapeu9ca, con la partecipazione di esper9 nazionali. 

Il programma includerà inoltre una tavola rotonda is9tuzionale sulle nuove prospe?ve di ges9one delle 

patologie ginecologiche e dei percorsi nascita nell’ambito della riforma del Sistema Sanitario Ligure. 

 

 

 

PROGRAMMA: 

I GIORNATA - Venerdì 17 Aprile 

16.00 Apertura dei lavori Introduce Mauro Costa 

16.15 Professione ginecologo. Ricerca, clinica e 

strumen9 innova9vi per una nuova 

generazione di specialis9. 

Moderatori scien9fici: Simone Ferrero, 

Fabio Ghezzi 

 

Antonio Simone Laganà, Alessandro 

Favilli, Silvia Vannuccini, Simone 

Garzon, Amerigo Vitagliano, Stefano 

Cosma, Jvan Casarin, Fabio Barra, 

Anjeza Xholli 

 

 



19.00 Chiusura dei lavori  

II GIORNATA - Sabato 18 Aprile 

08.45 Registrazione partecipan9  

09.00 Introduzione, presentazione ed obie?vi 

della giornata 

Franco Alessandri, Simone Ferrero, 

Claudio Gustavino 

 SESSIONE – FIBROMA UTERINO (I parte) Moderatori: Angelo Cagnacci, Simone 

Ferrero 

09.10 L’ecografia del fibroma: una diagnosi precisa 

per impostare il tra5amento più appropriato 

Simone Garzon 

09.30 Il tra5amento medico dei fibromi: dalla 

riduzione del volume alla ges9one dei 

sintomi 

Fabio Barra 

09.50 Gli antagonis9 del GnRH (ormone di rilascio 

delle gonadotropine) come nuova traie5oria 

terapeu9ca per i fibromi  

Silvia Vannuccini 

10.10 Terapia medica pre-isteroscopia: effe? su 

endometrio, sanguinamento e successo 

della miomectomia 

Alessandro Favilli 

10.30 Key points e discussione su argomen9 sopra 

tra5a9 

 

10.40 Coffee break  

 SESSIONE – FIBROMA UTERINO (II parte) Moderatori: Maria Grazia Centurioni, 

Franco Gorlero 

11.00 Le�ura magistrale: L’isterectomia 

mininvasiva “difficile”: 9ps and tricks e ruolo 

della terapia medica preoperatoria 

Fabio Ghezzi 

11.30 Miomectomia laparoscopica: può la terapia 

medica ridurre rischi, complessità e 

sanguinamento? 

Antonio Simone Laganà 

11.50 Quando il fibroma nasconde un sarcoma: 

nuove sfide terapeu9che nelle malignità 

uterine ina5ese 

Jvan Casarin 

12.10 Fibromi e fer9lità: ruolo della terapia 

medica, 9ming della chirurgia e della PMA 

procreazione medicalmente assis9ta) 

Amerigo Vitagliano 

12.30 Key points e discussione su argomen9 sopra 

tra5a9 

 

12.40 Saluto is9tuzionale del Comune - “Santa 

Margherita Ligure: bellezza, cultura e 

accoglienza al servizio del benessere” 

 

13.00 Lunch  

14.00 Nuove prospe?ve per la ges9one delle 

patologie ginecologiche e dei percorsi 

nascita nell’ambito della riforma del Sistema 

Sanitario Ligure. 

Claudio Gustavino, Angelo Cagnacci, 

Franco Gorlero, Rodolfo Sirito, Stefano 

Bogliolo, Alessandro Fasciani, Oreste 

Volpi, Fabio Sanguine9 e Paolo Meloni, 

Federico Prefumo 



 SESSIONE – ENDOMETRIOSI e ADENOMIOSI 

(I parte) 

 

Moderatori: Franco Alessandri, 

Stefano Bogliolo 

15.00 Lec!o: Adenomiosi: una patogenesi 

complessa, preludio di una diagnosi 

imperfe5a 

Angelo Cagnacci 

15.30 Endometriosi: nuove mappe ecografiche in 

una ges9one clinica a lungo-termine 

Anjeza Xholli 

15.50 Adenomiosi o patologia endometriale? Le 

sfide diagnos9che del sanguinamento 

uterino anomalo 

Ma?a Maramai 

16.10 Key points e discussione su argomen9 sopra 

tra5a9 

 

 SESSIONE – ENDOMETRIOSI e ADENOMIOSI 

(II parte) 

Moderatori: Rodolfo Sirito, Paola 

Anserini 

16.20 Le�ura Magistrale: Terapia farmacologica 

nell’endometriosi profonda: “tra5are per 

obie?vi” – non tu5o il dolore è uguale 

Simone Ferrero  

16.50 Adenomiosi: la terapia medica come primo 

strumento di controllo dei sintomi della 

mala?a 

Andrea Giannini 

17.10 Il tra5amento chirurgico dell’endometriosi 

profonda. Evitare l’insidia dietro l’angolo 

Stefano Cosma 

17.30 Endometriosi e fer9lità: ruolo della terapia 

medica, 9ming della chirurgia e della PMA 

(procreazione medicalmente assis9ta) 

Irene Gazzo 

17.50 Key points e discussione su argomen9 sopra 

tra5ato 

 

18.00 Chiusura del corso e pubblicazione del 

ques9onario ECM 

 

 

FACULTY 

 

Nome e Cognome Laurea Specializzazione Affiliazione 

Antonio Simone Lagana 

MEDICINA E 

CHIRURGIA  

GINECOLOGIA E 

OSTETRICIA 

Ricercatore Dipartimento di 

Promozione della Salute 

Materno Infantile di Medicina 

Interna dell Universita degli 

Studi di Palermo 

Alessandro Favilli 

Medicina e 

Chirurgia 

Ginecologia e 

ostetricia 

Dirigente medico universitario 

in convenzione con SSN presso 

Clinica Ostetrica Ginecologica 

e della PMA Azienda 

Ospedaliera Santa Maria della 

Misericordia Perugia 



Silvia Vannuccini 

Medicina e 

chirurgia  

Ginecologia e 

ostetricia 

Dirigente medico presso 

Azienda Ospedaliera 

Universitaria Careggi 

Simone Garzon 

Medicina e 

chirurgia  

Ginecologia e 

ostetricia 

dirigente medico presso 

ospedale donna e bambino tre 

a Verona 

Amerigo Vitagliano 

Medicina e 

chirurgia  

Ginecologia e 

ostetricia 

assistente professore 

Universita degli Studi di Bari 

Aldo Moro Universita di Bari 

Stefano Cosma 

Medicina e 

chirurgia  

Ginecologia e 

ostetricia 

Dirigente Medico a tempo 

indeterminato presso la 

Ginecologia e Ostetricia 4 

Ospedale Sant Anna  A O U  

Citta della Scienza e della 

Salute di Torino 

Fabio Ghezzi 

Medicina e 

chirurgia  

Ginecologia e 

ostetricia 

direttore dipartimentale rete 

integrata materno infantile e 

professore ordinario 

universitario convenzionato al 

SNN 

Jvan Casarin 

Medicina e 

Chirurgia 

Ginecologia e 

ostetricia 

Professore Associato di 

Ginecologia e Ostetricia presso 

l Universita degli Studi dell 

Insubria a Varese 

Andrea Giannini 

Medicina e 

Chirurgia 

Ginecologia e 

ostetricia 

SPECIALISTA IN GINECOLOGIA 

E OSTETRICIA PRESSO UNITA 

OPERATIVA GINECOLOGIA E 

OSTETRICIA AZIENDA 

OSPEDALIERO UNIVERSITARIA 

PISANA 

Fabio Barra 

Medicina e 

Chirurgia 

Ginecologia e 

ostetricia 

dirigente medico presso 

ospedale policlinico san 

martino di genova 

Simone Ferrero 

Medicina e 

Chirurgia 

Ginecologia e 

ostetricia libero professionista a Genova 

Angelo Cagnacci 

Medicina e 

Chirurgia 

Ginecologia e 

ostetricia 

Professore Ordinario Direttore 

Struttura Complessa di 

Ginecologia e Ostetrica 

Ospedale San Martino di 

Genova 

Franco Alessandri 

Medicina e 

Chirurgia 

Ginecologia e 

ostetricia libero professionista a Genova 

Maria Grazia Centurioni 

Medicina e 

Chirurgia 

Ginecologia e 

ostetricia 

specialista in ginecologia e 

ostetricia presso iatituto 

nazionale per la ricerca sul 

cancro a genova 



Claudio Gustavino 

Medicina e 

Chirurgia 

Ginecologia e 

ostetricia 

direttore ginecologia e 

ostetricia pressoospedale 

policlinico san martino a 

genova 

Franco Gorlero 

Medicina e 

Chirurgia 

Ginecologia e 

ostetricia 

direttore dell UO ginecologia di 

imperia e del dipartimento 

donna bambino asl 1 e 

professore associato di ruolo in 

ginecologia e ostetricia presso 

universita degli studi di genova 

Stefano Bogliolo 

Medicina e 

Chirurgia 

Ginecologia e 

ostetricia 

dirigente medico di I livello a 

tempo indeterminato presso la 

Fondazione IRCCS Policlinico 

San Matteo di Pavia 

Rodolfo Sirito 

Medicina e 

Chirurgia 

Ginecologia e 

ostetricia libero professionista a Genova 

Paola Anserini 

Medicina e 

Chirurgia 

Ginecologia e 

ostetricia 

Dirigente medico UO di 

Ostetricia e Ginecologia presso 

IRCCS Ospedale Policlinico 

San Martino di Genova 

Mattia Maramai 

Medicina e 

Chirurgia 

Ginecologia e 

ostetricia 

Dirigente Medico presso UO 

Ostetricia e Ginecologia dell 

Ospedale Policlinico San 

Martino di Genova 

Irene Gazzo 

Medicina e 

Chirurgia 

Ginecologia e 

ostetricia 

medico nel centro di medicina 

della riproduzione dell 

ospedale universitario san 

martino di genova 

Alessandro Fasciani 

Medicina e 

Chirurgia 

Ginecologia e 

ostetricia 

dirigente medico di 1 livello e 

responsabile dell ambulatorio 

di isteroscopia presso 

ospedale evangelio di genova 

Paolo Meloni 

Medicina e 

Chirurgia 

Ginecologia e 

ostetricia 

primario della struttura dell 

asl1 imperia 

Fabio Sanguineti 

Medicina e 

Chirurgia 

Ginecologia e 

ostetricia 

direttore del reparto 

ginecologia ed ostetricia dell 

ospedale sant andrea di la 

spezia 

Oreste Volpi 

Medicina e 

Chirurgia 

Ginecologia e 

ostetricia 

direttore di struttura 

complessa disciplina 

gineologia e ostetricia struttura 

aso s coce e carle sede di 

cuneo 



Anjeza Xholli 

Medicina e 

Chirurgia 

Ginecologia e 

ostetricia 

medico presso irccs azienda 

ospedaliero universitaria san 

martino genova 

Mauro Costa 

Medicina e 

Chirurgia 

Ginecologia e 

ostetricia 

responsabile della struttura 

semplice dipartimentale di 

medicina della riproduzione all 

ospedale evangelico 

internazionale 

Federico Prefumo 

Medicina e 

Chirurgia 

Ginecologia e 

ostetricia libero professionista a Genova 

 


