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 Iª Preceptorship Bruzia sulla gestione della CRSwNP: dall'inquadramento diagnostico 
alla terapia personalizzata e follow up 

Cosenza, 9 Maggio 2026 

Tipo di accreditamento: RES 

Segreteria Organizzativa: Co.Ma. Srl 

Provider ECM: Event Planet Srl 

Numero identificativo Provider: 3255 

Sede: Palazzo della Provincia di Cosenza 

Indirizzo: Piazza XV Marzo, 5 - 87100 COSENZA 

Numero ore formative: 9 

Totale crediti assegnati: 9 

Evento aperto a un massimo di 100 partecipanti 

Il corso è destinato a: Medici-chirurghi; Specialisti in otorinolaringoiatria, allergologia, pneumologia, 

gastroenterologia, geriatria, medicina interna, reumatologia, dermatologia, audiologia. 

Obiettivo formativo: 18 

Responsabile Scientifico: Prof.ssa Elena Cantone 

 Segreteria Scientifica: S. De Santis, S. Fucile, V. Gagliardi, S. Lanza, R. Meranda, D. Romei Bugliari, 

G. Bulzomì, L. Di Cello, G. Pantano, F. De Sando. 

RAZIONALE 

La rinosinusite cronica con poliposi nasale (CRSwNP) rappresenta una patologia complessa e 

multifattoriale che richiede un approccio clinico integrato e personalizzato. L'avvento dei farmaci 

biologici ha rivoluzionato il panorama terapeutico, ampliando significativamente le opzioni di 

trattamento e modificando gli algoritmi decisionali tradizionali. 

Questa prima Preceptorship in territorio calabrese nasce dall'esigenza di fornire al clinico gli 

strumenti necessari per una gestione ottimale del paziente con CRSwNP, dalla diagnosi alla scelta 

terapeutica più appropriata. Il percorso formativo affronta in modo sistematico: 

 L'inquadramento diagnostico completo, con particolare attenzione ai biomarcatori e
all'endotipizzazione del paziente

 Le opzioni terapeutiche tradizionali, dalla terapia medica topica e sistemica alla chirurgia
endoscopica nasosinusale

 I nuovi farmaci biologici, con focus sui criteri di eleggibilità, sulla scelta del farmaco più
appropriato in base al profilo del paziente e sul monitoraggio della risposta terapeutica
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 La gestione delle comorbidità, in particolare asma bronchiale, NERD (AERD), allergie e 
patologie immunologiche, attraverso un approccio multidisciplinare che coinvolge 
pneumologi, allergologi e immunologi 

 L'integrazione tra le diverse modalità terapeutiche, per ottimizzare gli outcomes e 
personalizzare il percorso di cura 

La metodologia della Preceptorship, con sessioni teoriche integrate da dimostrazioni pratiche e 

discussione di casi clinici reali, permetterà ai partecipanti di acquisire competenze immediatamente 

applicabili nella pratica clinica quotidiana, favorendo un confronto diretto con esperti del settore. 

 

 

Elenco Moderatori: 

 

Elenco Relatori: 

  
 

Iª Preceptorship Bruzia sulla gestione della CRSwNP: dall'inquadramento diagnostico alla terapia 
personalizzata e follow up 
Cosenza, 9 Maggio 2026 

 
8:00-8:30 Registrazione partecipanti 
8:30 Saluti autorità  
LO STATO DELL’ARTE  
Presidente: N. Lombardo Moderano: R. Fasano, A. Mercurio, A. A. Pellegrino  
9:00 La CRSwNP: lo stato dell’arte - E. Cantone  
IL “PATIENT JOURNEY” - I PARTE  
Presidente: G. Asprella Libonati Moderano: C. Pelaia, S. De Santis, G. Fera  
9:30 Lo studio del paziente: I livello  
• Questionari - Tutor: D. Romei Bugliari - Panelist: F. De Sando  
• Endoscopia nasale e scores - Tutor: V. Gagliardi - Panelist: G. Pantano  
• Olfattometria -Tutor: S. Lanza - Panelist: L. Di Cello  
• Test allergologici - Tutor: R. Meranda - Panelist: G. Bulzomì  
 
10:30 Discussione  
10:40 Coffee break  
IL “PATIENT JOURNEY” – II PARTE  
Presidente: F. di Salle Moderano: A. Petrone, G. Primerano  
11:00 Lo studio del paziente: II livello  
• Imaging – da definire  
• Citologia nasale- S. Fucile  
 
IL “PATIENT JOURNEY” – III PARTE  
Presidente: M.R. Ambrosio Moderano: S. Lombardo, R. Mussari, S. Tripodi  
11:30 Il paziente comorbido  
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• Spirometria - A. Detoraki  
• FeNO - M. Maniscalco  
• Eosinofilia periferica e tissutale - C. Pelaia  
 
LA SCELTA TERAPEUTICA  
Presidente: G. Pelaia Moderano: G. Bava, G. Piazzetta, A. Tolisano  
12:15 La terapia della CRSwNP: dallo standard of care alla terapia biologica - E. Cantone  
12:30 Lectio magistralis - Il ruolo della chirurgia nel trattamento della CRSwNP - M. Bignami  
12:50 Lectio magistralis - Oltre il bisturi: robotica e tecnologie emergenti in ORL - J. Galli  
13:10 Light lunch  
14:00 L’importanza della formazione e il ruolo della scuola di Specializzazione Direttori delle scuole 
di specializzazione in Otorinolaringoiatria  
SESSIONE Multidisciplinare  
15:00 Tavola rotonda multidisciplinare (Asma grave, COPD, Otite eosinofila, Rinite allergica, Esofagite 
eosinofila, Reflusso faringo-laringeo, EGPA, Dermatite atopica, OSAS): Red Flags e gestione delle 
comorbidità non ORL e terapia  
Coordinatore: E. Cantone  
Panelists: M.R. Ambrosio, L. Bonavina, A. Bruni, A. Curcio, M. Maniscalco, C. Pelaia, A. Detoraki, M.I. 
Giancotta, E. Provenzano, P. Scarpino, M. Verta  
15:50 Discussione  
16:00 Esercitazioni pratiche a piccoli gruppi – tutta la Faculty  
17:30 Discussione dei casi clinici presentati dai discenti  
18:30 Take home massage  
19:00 Questionari di valutazione ECM 
 
 
EVENTUALI SOSTITUTI: Qualora si dovesse verificare la defezione all’ultimo momento da parte di un relatore, 

per cause di forza maggiore, il Responsabile Scientifico potrà prendere in carico la relazione o decidere di 

affidarla ad un altro relatore già presente nel programma per affinità di competenze.  

I CURRICULUM DEI DOCENTI SONO DISPONIBILI PRESSO LA SEDE OPERATIVA DI EVENT PLANET SRL, PER EVENTUALI CONTROLLI. 

 

Titolo Cognome Nome Laurea Specializzazione Affiliazione Città 

       

       

       

       

 

 

Il provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000: 
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-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 

68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 

4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne 

il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

 


