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Competenze di processo Gli obiettivi formativi del percorso possono essere così riassunti:
- Analisi delle decisioni di fine vita: Approfondire gli atteggiamenti di professionisti e
cittadini rispetto alle scelte bioetiche e cliniche del fine vita, con riferimento ai risultati del
progetto ELISI.
- Miglioramento della sicurezza del paziente: Fornire strumenti per la valutazione, gestione
e segnalazione dell'errore clinico, nonché per l'uso sicuro dei farmaci e dei cannabinoidi.
- Gestione della fragilità e mobilizzazione: Istruire l'equipe sulla presa in carico
riabilitativa e sulle manovre pratiche per la mobilizzazione del paziente, includendo
l'addestramento dei caregiver e l'analisi degli aspetti medico-legali.
- Aggiornamento clinico e farmacologico: Approfondire gli effetti collaterali dei nuovi
farmaci oncologici e la gestione di sintomi complessi come le trombosi, le embolie
polmonari, il diabete e le infezioni domiciliari.
- Supporto in patologie specifiche: Inquadrare e gestire i sintomi fisici e comportamentali
nel paziente affetto da SLA e trattare le complicanze metaboliche (iperglicemia) nel
paziente neoplastico.
- Competenze tecniche infermieristiche: Perfezionare, attraverso sessioni pratiche dedicate,
le tecniche di mobilizzazione e la prevenzione delle infezioni nelle medicazioni.
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ABSTRACT 
 

Il percorso formativo per le equipe di cure palliative si articola in una serie di incontri focalizzati sulla gestione di 
"Quadri clinici e sintomi complessi" attraverso la discussione di casi clinici. 
Il programma spazia dall'analisi etico-deontologica delle decisioni di fine vita alla gestione pratica e farmacologica di 
sintomi e complicanze in pazienti fragili, oncologici o affetti da SLA, promuovendo un approccio multidisciplinare e la 
sicurezza delle cure in ambito domiciliare. 
 
Gli obiettivi formativi del percorso possono essere così riassunti: 

• Analisi delle decisioni di fine vita: Approfondire gli atteggiamenti di professionisti e cittadini rispetto alle 

scelte bioetiche e cliniche del fine vita, con riferimento ai risultati del progetto ELISI. 

• Miglioramento della sicurezza del paziente: Fornire strumenti per la valutazione, gestione e segnalazione 

dell'errore clinico, nonché per l'uso sicuro dei farmaci e dei cannabinoidi. 

• Gestione della fragilità e mobilizzazione: Istruire l'equipe sulla presa in carico riabilitativa e sulle manovre 

pratiche per la mobilizzazione del paziente, includendo l'addestramento dei caregiver e l'analisi degli aspetti 

medico-legali. 

• Aggiornamento clinico e farmacologico: Approfondire gli effetti collaterali dei nuovi farmaci oncologici e la 

gestione di sintomi complessi come le trombosi, le embolie polmonari, il diabete e le infezioni domiciliari. 

• Supporto in patologie specifiche: Inquadrare e gestire i sintomi fisici e comportamentali nel paziente 

affetto da SLA e trattare le complicanze metaboliche (iperglicemia) nel paziente neoplastico. 

• Competenze tecniche infermieristiche: Perfezionare, attraverso sessioni pratiche dedicate, le tecniche di 

mobilizzazione e la prevenzione delle infezioni nelle medicazioni. 

 
TEMI DEGLI INCONTRI 

 
1. Atteggiamenti di professionisti sanitari e cittadini rispetto alle decisioni di fine vita. Risultati del progetto ELISI 

dell’Università di Bologna 
2. La sicurezza del paziente: valutazione, gestione e segnalazione dell’errore clinico 
3. Gestione sicura del paziente fragile nel bisogno di mobilizzazione (dalla parziale autonomia alla totale 

dipendenza) 
4. Effetti collaterali nuovi farmaci oncologici 
5. Uso sicuro dei farmaci 
6. Gestioni trombosi ed embolie polmonari nel paziente neoplastico 
7. Il paziente affetto da SLA: inquadramento e gestione farmacologica dei sintomi fisici e comportamentali 
8. Prevenzione e gestione domiciliare delle infezioni (anche nelle medicazioni) 
9. Indicazioni e controindicazioni all’uso dei cannabinoidi 
10. Trattamento dell’iperglicemia e del diabete nel paziente oncologico 

 
TUTOR 
 
ALESSANDRA PROVENZANO 
 

CALENDARIO INCONTRI 

 
19/02/2026 05/03/2026 26/03/2026 16/04/2026 21/05/2026 25/06/2026 24/09/2026
 22/10/2026 26/11/2026 17/12/2026 
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V I T A E  

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome 

Indirizzo 

Telefono 

Fax 

E-mail

PROVENZANO ALESSANDRA

 

Nazionalità 

Data di nascita 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

• Date (da – a)

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego

 Dal  2003 al 2008 borsista c/o Ambulatorio di  Oncologia Clinica Prof. Teodossiu. Durante tale 
periodo mi sono occupata di terapia citostatica nei principali tumori solidi nonché di follow-up e 
diagnosi precoce. Ho partecipato allo studio osservazionale GIOTTO (Novartis) sull’uso in 
adiuvante dell’imatinib mesilato nei GIST. 
Pubblicazioni:Il ruolo prognostico del recettore Fas/Apo-1 correlato con la risposta immunitaria 
nel carcinoma del colon-retto.  Eur.J.Oncol., vol.11, n°2,pp103-111,2006. 
Partecipazione a numerosi congressi e ad eventi formativi in oncologia dei tumori solidi in Italia e 
in Europa . 
Formazione in Oncologia Clinica dal 2003 al 2008 Università degli studi di Bari – Cattedra di 
Oncologia Clinica- prof Teodossiu 

Dal 2009 presso Fondazione Ant  palliativista in oncologia. Attualmente opero presso la 
sede Ant di Bari. Dal 2010 socia SICP.  

Dal Febbraio 2015: COORDINATORE  SANITARIO   UNITA’ DI CURE PALLIATIVE 
ONCOLOGICHE DOMICILIARI – Fondazione ANT BARI 

LUGLIO 2017: certificazione dell’esperienza professionale necessaria ad operare nelle reti 
di cure palliative pubbliche o private accreditate, ai sensi della legge 27 dicembre 2013 n. 
147, in quanto in possesso al 1 gennaio 2014 di esperienza triennale nel campo delle cure 
palliative maturata presso le reti dedicate alle cure palliative pubbliche o private 
accreditate. 

OTTOBRE 2018 Titolo: diploma di Master di Alta Formazione e Qualificazione in Cure 
Palliative presso Università Cattolica del Sacro Cuore 

Membro del Consiglio Direttivo SICP Puglia 2020-2024 

Ottobre 2009: partecipazione all’evento “ High experience learning on Pain Therapy” 

Marzo 2010: partecipazione all’evento  “Nuovi orizzonti nella gestione del apziente con BTcP” 

Marzo 2010: partecipazione all’evento “Appropriatezza clinica e integrazione nel trattamento 
delle metastasi ossee” 

Giugno 2010: partecipazione al “4° Convegno regionale della SICP-Puglia dal titolo: “eppur si 
muore: verità,speranza e cura nel percorso assistenziale” 

mailto:alessandrapro@hotmail.it
mailto:provenzano.alessandra@pec.omceo.bari.it
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Ottobre 2010: partecipazione all’evento: “Il dolore: razionale per un approccio diagnostico 
terapeutico ottimale” 

Novembre 2010:partecipazione all’evento: “Post  Zeta – L’orientamento degli oncologi italiani 
nella gestione delle problematiche scheletriche nel paziente oncologico” 

Dicembre 2010: partecipazione al “XVII Congresso Nazionale- Società Italiana di Cure 
Palliative”  

Marzo 2011: partecipazione alla giornata formativa: “Managing  pain:orientarsi nella terapia del 
dolore” 

Aprile 2011:partecipazione al Corso educazionale: “Buona pratica clinica nel paziente 
oncologico avanzato” 

Aprile 2011-Settembre 2011:  advisory board e partecipazione alle sette giornate formative del 
corso di formazione per  operatori ANT ” Cure palliative in Oncologia:dalla cura del sintomo al 
miglioramento della prognosi” 

Ottobre 2011: partecipazione all’evento:”Aggiornamenti sulla terapia del dolore nel paziente 
oncologico” 

5-7 Novembre 2011: partecipazione al Congresso Nazionale di Oncologia (AIOM)

Maggio 2012:partecipazione all’evento” Il breaktrough cancer pain: dalla teoria  alla pratica”

Maggio 2012:partecipazione all’evento:” la comunicazione nell’organizzazione sanitaria-II livello”

Novembre 2012 partecipazione all’evento:”dolore oncologico e comunicazione:un binomio
possibile”

Ottobre 2012 e Marzo 2013 Relatrice all’evento:”Terapia del dolore e Cure palliative: cosa dice
la legge, cosa dice l’ebm, cosa dicono i pazienti…”

Aprile 2013 :Tutor e Relatrice all’evento “Il controllo del dolore episodico intenso dei pazienti
oncologici”

Maggio 2013: partecipazione all’evento “Al sissizio di maggio si parla di dolore”

Giugno 2013:partecipazione all’evento “1° Convegno nazionale Home Care Italy”

Settembre 2013:partecipazione all’evento”III Corso di Alta Formazione in Terapia del
Dolore”Dolore acuto e cronico:dalla ricerca alla clinica””

Marzo 2014 –  4-14Aprile 2014 - Giugno 2014: partecipazione all’evento “Oncopallium –
Condividendo”

Aprile 2014:partecipazione all’evento “ IX congresso regionale CARDPUGLIA. Il distretto che
produce benessere per tutti.”

Maggio 2014: Tutor all’evento “Appro.do Appropriatezza assistenziale nel paziente oncologico
a domicilio”

Giugno 2014: partecipazione al 8° congresso mondiale EAP

Maggio 2015 : WMP

Da febbraio 2015 COORDINATORE SANITARIO- Unità di cure palliative oncologiche
domiciliari - Fondazione Ant-Bari

Giugno 2015 FAD : dolore: riconoscimento, gestione

Ottobre 2015: Relatrice  all’evento: ”Medico di Medicina Generale e team di cure palliative nella
gestione del paz oncologico”

Ottobre 2015: partecipazione all’evento “ la comunicazione terapeutica. Seminario interattivo
con role-playing semistrutturato”

Novembre 2015: partecipazione all’evento “Dolore da cancro: protocolli, procedure
,documentazione clinica”

Novembre 2015: XXII congresso nazionale  SICP

Dicembre 2015: FAD: comunicazione e performance professionale: metodi e strumenti. I modulo
elementi teorici della comunicazione.

Dicembre 2015: partecipazione all’evento: “Governo e gestione del rischio clinico in ambito
sanitario”

Aprile 2016: partecipazione all’evento ”Prevenzione e terapia della cachessia neoplastica”

Aprile 2016: partecipazione all’evento “Olympic games Palliative Care”

Luglio 2016: FAD: Sicurezza negli ambienti e nei luoghi di lavoro e patologie correlate

Giugno 2017. Relatrice all’evento “le cure palliative oncologiche domiciliari- gli attori della rete
territoriale

Settembre 2017: Moderatrice all’evento: “il dolore neuropatico nel paziente oncologico”
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Novembre 2017: Relatrice all’evento: “le relazioni che curano in oncologia – la responsabilità 
medico legale in cure palliative” 

Novembre 2017: FAD “ lo strumento EBSCO. Un sistema di supporto decisionale EBM nella 
pratica clinica quotidiana”. 

Marzo 2018: Moderatrice all’evento: l’assistenza domiciliare al bambino oncologico ed 
Ematologico in Puglia: a che punto siamo?  

Giugno 2018 partecipazione all’evento “Corso base wound care”  

Dicembre 2018 partecipazione all’evento “carenza marziale e anemie sideropeniche: dal 
sospetto diagnostico alle nuove opportunità terapeutiche” 

Gennaio 2019: partecipazione all’evento: O.P.T.A: home Pain therapies 

• Principali mansioni e responsabilità Gennaio 2019: Fad   La certificazione medica istruzioni per l’uso 

Marzo 2019:  Fad  Proteggere dall’influenza con la vaccinazione 

Marzo 2020: Fad Coronavirus 

Giugno 2020: Fad aggiornamenti in cure palliative SICP 

Settembre 2020: Fad Cure palliative domiciliari covid 19 aspetti clinici organizzativi nelle zone ad 
alto e basso rischio 

Dicembre 2020: Fad assistenza domiciliare e cure palliative uno sguardo sulla ricerca scientifica 

Febbraio 2021: Fad LE FORME DEL DOLORE 

Febbraio 2021   componente del board di esperti partecipante allo studio  
Home palliative care professionals perception of challenges during the Covid-19 
outbreak: A qualitative study 
Franchini et al. 
Palliative Medicine 
1–13 
© The Author(s) 2021  Article reuse guidelines: sagepub.com/journals-permissions 

DOI: 10.1177/02692163211008732 

Marzo 2021: Trattamento del dolore acuto e cronico:palliazione 

Giugno 2021: Fad Medicina e territorio 

Luglio 2021: Fad La nutrizione enterale e il paziente oncologico  

Agosto 2021: Fad FARMACI E COVID 19 

Settembre 2021 Relatrice all’evento “aggiornamenti in oncologia pediatrica - quando le cure non 
bastano: dalla terapia del dolore alle cure palliative-“ 

Ottobre 2021: STOP la gestione della stipsi da oppioidi nella terapia del dolore e nelle 
dipendenze -esperienze cliniche- 

Ottobre 2021: Fad UP Date sulla terapia antalgica nel PZ oncologico 

Novembre 2021: Fad conseguenze e opportunità per le cure palliative domiciliari a più di un 
anno dall'inizio della pandemia 

Novembre 2021: Fad longterm cancer survivor guariti dal cancro...malati di rischio 

Marzo 2022:Fad La questione della terapia trasfusionale in cure palliative 

Aprile 2022: Fad Assistenza domiciliare oncologica in epoca di covid-pandemia up to date 

Aprile 2022: Fad Informare e  comunicare la prognosi a quattro anni dalla legge 219/2017 

Maggio 2022: Moderatrice convegno interregionale SICP Puglia Basilicata  

Luglio 2022:  Fad Lavorare in cure palliative  competenze dello psicologo 

Luglio 2022: Fad Up date sulla ricerca in cure palliative oncologiche 

Agosto 2022: Fad Gestione delle infezioni respiratorie in epoca di pandemia da covid 19 

Settembre 2022: Fad Prescrizione e deprescrizione nel paziente oncologico domiciliare 

Ottobre 2022 : corso teorico pratico:  Posizionamento ecoguidato di cateteri venosi centrali ad 
inserzione periferica  (picc) 

Dicembre 2022: Relatrice all’evento “Nessun dolore” 

Dicembre 2022: componete del board di esperti partecipante al progetto RUA 

 New Perspectives on the Adverse Effects of NSAIDs in Cancer Pain: An Italian Delphi 
Study from the Rational Use of Analgesics (RUA) Group 

Varrassi et al. 
J. Clin. Med. 2022, 11, 7451.

https://doi.org/10.3390/

jcm11247451

Maggio 2023: Fad Radioprotezione
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Maggio 2023: Fad Linee guida-Protocolli-Procedure 

Maggio 2023 Moderatrice all’evento: Update sull’approccio multidimensionale al paziente 
oncologico in fase avanzata  

• Date (da – a) Maturità classica (voto 44/60) nel 1989 –Liceo Ginnasio F. Capece – Maglie (Le) 
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione

• Principali materie / abilità pro

fessionali oggetto dello studio
Laurea in Medicina e Chirurgia con voto 110/110 con lode  (aprile 2008) c/o 
Facoltà di Medicina e Chirurgia – Università degli Studi di Bari. Tesi di laurea in 
oncologia Clinica. Titolo tesi: “Il ruolo dei fattori di crescita in Oncologia” 

• Qualifica conseguita

• Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 
ufficiali 

Abilitazione c/o Facoltà di Medicina e Chirurgia-Università degli Studi di Bari 

Fondamento essenziale del mio operato in medicina palliativa ora,così come in 
oncologia clinica negli anni passati è l’approccio psico-clinico, olistico al 
paziente. Buona manualità nell’attuazione di procedure invasive. 

PRIMA LINGUA ITALIANO 

     Francese   Inglese

• Capacità di lettura Francese buono  Inglese buono 

• Capacità di scrittura FRANCESE BUONO, INGLESE BUONO 

• Capacità di espressione orale FRANCESE BUONO, INGLESE BUONO 

CAPACITÀ E COMPETENZE

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

ATTITUDINE AL LAVORO D’EQUIPE, SPIGLIATA  CAPACITÀ COMUNICATIVA E RELAZIONALE. OTTIMA 

CAPACITÀ D’INTEGRAZIONE  NEL GRUPPO. BUONA CAPACITÀ DI MODERAZIONE. 

CAPACITÀ E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE 

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

BUONA CAPACITÀ DI COORDINAZIONE E AMMINISTRAZIONE DI PERSONE, BILANCI 

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE 

BUON USO DEL PC E DEL SISTEMA OPERATIVO WINDOWS 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

ALTRE LINGUE 




