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Ictus: cause, clinica, trattamento

Obiettivo formativo ECM: Area degli obiettivi formativi di sistema. 1 - Applicazione nella 
pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell’evidence based practice (EBM - EBN - 
EBP).

Obiettivo  specifico: Acquisire  conoscenze  aggiornate  sull’identificazione  precoce 
dell’ictus ischemico ed emorragico, sulla clinica e sugli esami strumentali al fine di ridurre i 
tempi che trascorrono tra l’inizio dei sintomi e il ricovero in ospedale; conoscere le terapie 
più recenti per la cura dell’ictus e la sua gestione multidisciplinare. 

Modalità didattica: La formazione è centrata su un dossier “evidence-based” e su 2 casi 
di pratica clinica, oltre a un questionario ECM che indaga le cognizioni acquisite.

Durata: 5 ore

Crediti: 5

Argomenti trattati:

• Sessione formativa (dossier)
◦ Classificazione, epidemiologia, anatomia

- Definizione
- La classificazione
- I dati in Italia e nel mondo
- Le basi anatomiche

◦ Eziopatogenesi e fattori di rischio
- Ictus ischemico
- Ictus emorragico
- Fattori di rischio
- Classificazione eziologica e anatomo-clinica

◦ Clinica e diagnosi
- Quadri sindromici
- Gli elementi diagnostici

◦ Terapia
- Ictus ischemico
- Ictus emorragico
- Neuroriabilitazione
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• Sessione di esercitazione/valutazione
◦ Caso clinico 1
◦ Caso clinico 2
◦ Questionario di valutazione

Disponibilità online del corso: dal 14 febbraio 2026 al 13 febbraio 2027.

Responsabile scientifico: dott. Vittorio Baldini, medico chirurgo.

Destinatari: tutti gli operatori sanitari

Piattaforma: www.saepe.it
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