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Razionale Il percorso formativo per le equipe di cure palliative si articola in una serie di incontri
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casi clinici.
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Competenze di processo Gli obiettivi formativi del percorso possono essere così riassunti:
- Analisi delle decisioni di fine vita: Approfondire gli atteggiamenti di professionisti e
cittadini rispetto alle scelte bioetiche e cliniche del fine vita, con riferimento ai risultati del
progetto ELISI.
- Miglioramento della sicurezza del paziente: Fornire strumenti per la valutazione, gestione
e segnalazione dell'errore clinico, nonché per l'uso sicuro dei farmaci e dei cannabinoidi.
- Gestione della fragilità e mobilizzazione: Istruire l'equipe sulla presa in carico
riabilitativa e sulle manovre pratiche per la mobilizzazione del paziente, includendo
l'addestramento dei caregiver e l'analisi degli aspetti medico-legali.
- Aggiornamento clinico e farmacologico: Approfondire gli effetti collaterali dei nuovi
farmaci oncologici e la gestione di sintomi complessi come le trombosi, le embolie
polmonari, il diabete e le infezioni domiciliari.
- Supporto in patologie specifiche: Inquadrare e gestire i sintomi fisici e comportamentali
nel paziente affetto da SLA e trattare le complicanze metaboliche (iperglicemia) nel
paziente neoplastico.
- Competenze tecniche infermieristiche: Perfezionare, attraverso sessioni pratiche dedicate,
le tecniche di mobilizzazione e la prevenzione delle infezioni nelle medicazioni.
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ABSTRACT 
 

Il percorso formativo per le equipe di cure palliative si articola in una serie di incontri focalizzati sulla gestione di 
"Quadri clinici e sintomi complessi" attraverso la discussione di casi clinici. 
Il programma spazia dall'analisi etico-deontologica delle decisioni di fine vita alla gestione pratica e farmacologica di 
sintomi e complicanze in pazienti fragili, oncologici o affetti da SLA, promuovendo un approccio multidisciplinare e la 
sicurezza delle cure in ambito domiciliare. 
 
Gli obiettivi formativi del percorso possono essere così riassunti: 

• Analisi delle decisioni di fine vita: Approfondire gli atteggiamenti di professionisti e cittadini rispetto alle 

scelte bioetiche e cliniche del fine vita, con riferimento ai risultati del progetto ELISI. 

• Miglioramento della sicurezza del paziente: Fornire strumenti per la valutazione, gestione e segnalazione 

dell'errore clinico, nonché per l'uso sicuro dei farmaci e dei cannabinoidi. 

• Gestione della fragilità e mobilizzazione: Istruire l'equipe sulla presa in carico riabilitativa e sulle manovre 

pratiche per la mobilizzazione del paziente, includendo l'addestramento dei caregiver e l'analisi degli aspetti 

medico-legali. 

• Aggiornamento clinico e farmacologico: Approfondire gli effetti collaterali dei nuovi farmaci oncologici e la 

gestione di sintomi complessi come le trombosi, le embolie polmonari, il diabete e le infezioni domiciliari. 

• Supporto in patologie specifiche: Inquadrare e gestire i sintomi fisici e comportamentali nel paziente 

affetto da SLA e trattare le complicanze metaboliche (iperglicemia) nel paziente neoplastico. 

• Competenze tecniche infermieristiche: Perfezionare, attraverso sessioni pratiche dedicate, le tecniche di 

mobilizzazione e la prevenzione delle infezioni nelle medicazioni. 

 
TEMI DEGLI INCONTRI 

 
1. Atteggiamenti di professionisti sanitari e cittadini rispetto alle decisioni di fine vita. Risultati del progetto ELISI 

dell’Università di Bologna 
2. La sicurezza del paziente: valutazione, gestione e segnalazione dell’errore clinico 
3. Gestione sicura del paziente fragile nel bisogno di mobilizzazione (dalla parziale autonomia alla totale 

dipendenza) 
4. Effetti collaterali nuovi farmaci oncologici 
5. Uso sicuro dei farmaci 
6. Gestioni trombosi ed embolie polmonari nel paziente neoplastico 
7. Il paziente affetto da SLA: inquadramento e gestione farmacologica dei sintomi fisici e comportamentali 
8. Prevenzione e gestione domiciliare delle infezioni (anche nelle medicazioni) 
9. Indicazioni e controindicazioni all’uso dei cannabinoidi 
10. Trattamento dell’iperglicemia e del diabete nel paziente oncologico 

 
TUTOR 
 
ALESSANDRO CIUFFREDA 
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19/02/2026 05/03/2026 26/03/2026 16/04/2026 21/05/2026 25/06/2026 01/10/2026
 15/10/2026 19/11/2026 17/12/2026 



europass 

Alessandro Ciuffreda 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Laurea in Medicina e Chirurgia 

Università degli Studi di Foggia (30/03/2015) 

Città: Foggia I Paese: Italia I Campi di studio: Salute e assistenza: • Medicina I Voto finale: 100/11 O I Tesi: LA 
SOSTITUZIONE PROTESTICA NELLE PATOLOGIE DEGENERATIVE DELLA ARTICOLAZIONE METATARSOFALANGEA: 
ASPETTI CLINICI E REVISIONE CRITICA DEI RISULTATI 

FORMAZIONE: 

• Interno nel reparto di ORTOPEDIA e TRAUMATOLOGIA a Direzione Universitaria dal 01/07/2013 al 28/03/2015
• Tirocinio post laurea presso Medico di Base (Dott. Biancardino Michele} dal 02/04/2015 al 30/04/2015
• Tirocionio post laurea presso U.O. Pronto Soccorso (Tutor Dott. D'Armiento Ugo Salvatore) dal 02/05/2015 al

31/05/2015

• Tirocinio post laurea presso U.O. di Ortopedia e Traumatologia a Direzione Universitaria ( Tutor Dott. Majorana
Blas) dal 01/06/2015 al 30/06/2015

ABILITAZIONE ALL'ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE DI MEDICO CHIRURGO: I sessione 2015 con voto di 268,75/270

ISCRIZIONE ALL'ALBO DEL MEDICI CHIRURGHI DI FOGGIA: 28/07/2015 con numero di iscrizione 6945 

NOTE: 

Subito dopo l'abilitazione ho svolto attività di affiancamento sia presso il medico di base (Dott. Biancardino Michele} 
che presso il Servizio di Continuità Assistenziale di Foggia 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: Italiano 

Altre lingue: 

Inglese 

ASCOLTO B2 LETTURA B2 SCRITTURA B2 

PRODUZIONE ORALE B2 INTERAZIONE ORALE B2 

Livelli: A1 e A2: Livello elementare 81 e 82: Livello intermedio e, e C2: Livello avanzato 

COMPETENZE DIGITALI 

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) I Gestione autonoma della posta e-mail I Posta 

elettronica 

Scansionato con CamScanner 

https://v3.camscanner.com/user/download



