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SEMINARI CLINICO-TEORICI 

DALLA PRESENTAZIONE DEL CASO CLINICO ALLA TEORIA 

ATTRAVERSO LE CLASSICHE NEVROSI E FINO AI DISTURBI PIÙ SEVERI DELLA PERSONALITÀ  

14 febbraio/7 novembre 2026 
 
Introduzione 

Gli eventi si svolgeranno secondo la tradizione di insegnamento della Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica SPP 

di Milano, che considera l’esperienza clinica quale momento inscindibile dalla trattazione teorica, nella 

formazione ispirata ai principi psicoanalitici. Saranno quindi presentate differenti situazioni cliniche da parte 

degli psicoterapeuti del Centro Clinico SPP di Milano, a partire dalle quali alcuni docenti della Scuola di 

Psicoterapia Psicoanalitica SPP dell’Adulto approfondiranno il relativo aspetto teorico, aprendo un dialogo con 

i partecipanti. Attraverso il confronto sui casi clinici si metteranno in luce le caratteristiche dei diversi 

funzionamenti psicopatologici e, in base a tali chiavi di lettura teorica, si espliciteranno le possibili direzioni della 

cura. 

 
Destinatari: 25 partecipanti, Medici con Specializzazione Psichiatria, Psicoterapia, Neuropsichiatria infantile, 

Psicologi e Psicoterapeuti. 

Durata totale: 24 ore 

Piattaforma FAD: www.matrixecmfad.it 

Prevede tutor dedicato e ambiente di collaborazione tra discenti. 

 

PROGRAMMA  

14 febbraio 2026| 10:00-13:00 | dr. Simone Maschietto 
21 marzo 2026 | 10:00-13:00 | dr.ssa Paola Morra 
18 aprile 2026 | 10:00-13:00 | dr. Luca Mazzotta 
23 maggio 2026 | 10:00-13:00 | dr.ssa Anna Sordelli 
20 giugno 2026 | 10:00-13:00 | dr.ssa Eugenia Omodei Zorini 
5 settembre 2026 | 10:00-13:00 | dr. Claudio Cassardo 
3 ottobre 2026 | 10:00-13:00 | dr. Davide Fiocchi 
7 novembre 2026 | 10:00-13:00 | dr. Renato Nazzani 
 
 
Responsabile Scientifico: Dr. Simone Maschietto, Direttore Scientifico SPP 
 

Tabella Relatori 

 

Nominativo Ruolo Breve CV 

Claudio Cassardo R 
Psicologo clinico, ad orientamento psicoanalitico presso Studio 
Privato a Milano. Dirigente Psicologo presso A.O. Sanpaolo, 
Milano. Socio ordinario SPI/IPA. 

Davide Paolo Fiocchi R 

Psicologo, Specializzato in Psicoterapia Psicoanalitica dell’Adulto 
presso la Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica dell’Adulto (SPP). 
Socio I.F.P.S. e SPP. Svolge attività privata di psicoterapeuta e 
psicoanalista presso il suo studio a Milano, con adulti e 
adolescenti. 

Simone Maschietto RS/R 
Psicologo, Specializzato in Psicoterapia Psicoanalitica dell’Adulto 
presso la Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica dell’Adulto (SPP). 
attualmente Segretario Scientifico Associazione SPP e Direttore 

http://www.matrixecmfad.it/
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Nominativo Ruolo Breve CV 

Scientifico del Corso dell’Adulto della SPP di Milano. Svolge la 
libera professione, come psicoterapeuta, presso il proprio a 
Milano. CTU presso il Tribunale di Milano. 

Luca Mazzotta R 
Psicologo, Specializzato in Psicoterapia Psicoanalitica dell’Adulto 
presso la Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica dell’Adulto (SPP). 
Esercita privatamente a Milano. 

Paola Morra R 

Laureata in Fisica ed in Psicologia, specializzata in psicodiagnostica 
e psicoterapia dell’età evolutiva presso l’Istituto di Psicoterapia 
del Bambino e dell’Adolescente di Milano. Dal 2020 è docente alla 
Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica dell’Adulto (SPP) di Milano. 
Lavora privatamente come psicoterapeuta psicoanalitica con 
pazienti in età evolutiva e adulti, in particolare giovani con 
disturbo alimentare. 

Renato Gianmaria Nazzani R 

Psicologo, si è formato come psicoterapeuta presso il Centro di 
Psicologia Clinica diretto dal Prof. Zapparoli e parallelamente ha 
frequentato l’associazione Psicoterapia Critica fondata e condotta 
dal Dr. Enzo Morpurgo, dove ha appreso la Tecnica formativa del 
Colloquio simulato. Socio SPI/IPA. Lavora privatamente a Milano. 

Eugenia Omodei Zorini R 
Medico, Specializzata in Psicologia Clinica. Svolge l’attività privata 
di psicoterapeuta psicoanalitica a Milano. Socia Asp, membro del 
collegio docenti della SPP. 

Anna Maria Sordelli R 

Psicologa, Psicoterapeuta, Psicoanalista. Membro IFPS 
(International Federation of Psychoanalytic Societies). Collabora 
come Supervisore con il Centro Clinico SPP. Già dirigente presso 
l’Ospedale San Raffaele Ville Turro Lavora come psicoterapeuta e 
psicoanalista presso il proprio studio privato a Milano. 

 

ECM 

Crediti ECM: il ciclo di seminari rilascia 36 crediti formativi ECM, previa partecipazione al 90% dei lavori 

scientifici e alla verifica positiva dell’apprendimento, accertato mediante questionario online. Obiettivo 

formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza 

- profili di cura (3). 

 

Informazioni e Iscrizioni 

Segreteria Scientifica SPP –SCUOLA DI PSICOTERAPIA PSICOANALITICA INDIVIDUALE DELL’ADULTO 

Via Pergolesi, 27 – 20124 Milano  

Sito web: www.sppscuoladipsicoterapia.it email: scuolapsicoterapiamilano@gmail.com 

Provider Matrix Onlus S.c.s. - ID. 4884, ecm.coopmatrix.it 

N. Verde 800 190542 e-mail formazione@coopmatrix.it  

 

Quota di partecipazione: €350,00 più IVA (+22%) 
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