
 

PROGETTO PRIMA 2.0 
Prevenzione Riacutizzazioni e Mortalità in BPCO 

PRIMO INCONTRO RESIDENZIALE: 29 aprile 2026, Bari Hotel Mercure Romanazzi Carducci 
INCONTRO FINALE WEBINAR: 17 novembre 2026, piattaforma ecm www.dynamicomeducation.it (Milano) 

RAZIONALE SCIENTIFICO 

La BroncoPneumopatia Cronica Ostruttiva (BPCO) rappresenta una delle principali cause di mortalità, con un 
importante impatto personale, sociale e farmaco-economico. Nella storia naturale della malattia le 
riacutizzazioni svolgono un ruolo fondamentale, visto che peggiorano la qualità di vita, il declino della 
funzionalità respiratoria e incidono pesantemente sulla mortalità. Il trattamento farmacologico può avere un 
impatto positivo sulla malattia, poiché in grado di migliorare i sintomi, la frequenza e la gravità delle 
riacutizzazioni, la tolleranza all’esercizio e lo stato generale di salute complessivo. 
Per i pazienti trattati che continuano ad avvertire un importante peso sintomatologico e frequenti 
riacutizzazioni, le linee guida consigliano uno step-up verso la triplice terapia (ICS/LABA/LAMA), il più 
significativo intervento per ridurre la mortalità nei pazienti complessi. 
Vari studi epidemiologici hanno inoltre documentato che la prevalenza e l’incidenza di disturbi cardiaci è 
maggiore nei pazienti con BPCO. Sembra che la correlazione tra BPCO e cardiopatie vada oltre i fattori di rischio 
comuni (età, fumo, stili di vita) e che vi sia una correlazione indipendente tra riduzione della funzione 
polmonare e aumento del rischio e dell’incidenza di patologie cardiache. Nei pazienti con BPCO, avere 
scompenso cardiaco aumenta il rischio di mortalità di 1,61 volte e riacutizzando da 1 a 3 volte l’anno con una 
conseguente maggiore riammissione ospedaliera. 

Obiettivi 

-  migliorare il percorso del paziente (diagnosi e trattamento tempestivo ed efficace, valutazione 
multidisciplinare per fattori di rischio cardiovascolare, gestione del percorso riabilitativo) attraverso 
un’analisi dei dati di real life  

- la condivisione delle esperienze tra specialisti in malattie respiratorie e cardiologiche per definire un 
protocollo comune d’intervento.  

- ottimizzare la cura del paziente con BPCO e comorbidità, partendo da un confronto diretto tra specialisti, 
attraverso uno share experience dalla real life clinica quotidiana. 

OUTPUT 

Redazione documento finale di progetto 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 

MERCOLEDI’ 29 APRILE 2026 – IN PRESENZA 

08.30 Apertura Segreteria e Registrazione Partecipanti 



 

09.30 Apertura dei lavori – G.E. Carpagnano 

09.45 La prevenzione secondaria e l’inquadramento del paziente BPCO: il rischio cardiopolmonare e la 
necessità di un intervento tempestivo – V.N. Quaranta 

10.25 Strategia per una gestione ottimale del paziente con BPCO. Dalla scelta della terapia all’aderenza –  
G. Scioscia 

10.55 Prevenzione non farmacologica delle riacutizzazioni – A. Carlucci  

11.15 Workshop: le sfide nella gestione della BPCO. Dibattito e confronto – All Faculty 

   TOPICS DI DISCUSSIONE: 
• Triplice Terapia: quando iniziare e a quale paziente 
• Paziente BPCO a rischio cardiopolmonare: quale percorso 

12.30 Descrizione del Percorso di Formazione Sul campo: 
• Il percorso 
• Tempi e modalità 
• La piattaforma on line di condivisione del percorso 
G.E. Carpagnano 

13.30 Chiusura dei lavori prima giornata 

FORMAZIONE SUL CAMPO dal 30 aprile al 10 novembre 2026 
Compilazione n. 20 moduli didattici per la profilazione del paziente (1h) 

MARTEDI’ 17 NOVEMBRE - WEBINAR 

15:30 Apertura dei lavori - G.E. Carpagnano 

15.45 Dove eravamo rimasti? - G.E. Carpagnano 

16.30 Racconto delle esperienze condivise durante il Percorso di Formazione sul Campo da parte di tutti i 
discussant. A. Carlucci, G.E. Carpagnano, V.N. Quaranta, G. Scioscia e discussant 

18.30 Take home message e chiusura del corso - G.E. Carpagnano 

 
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO e TUTOR 
Prof.ssa Giovanna Elisiana Carpagnano 
 



 

FACULTY 
Annalisa Carlucci, Lecce 
Giovanna Elisiana Carpagnano, Bari 
Vitaliano Nicola Quaranta, Bari 
Giulia Scioscia, Foggia 

 
INFORMAZIONI GENERALI 
DATE  
PRIMO INCONTRO IN MODALITA’ RESIDENZIALE: 26 aprile 2026 – Hotel Mercure Romanazzi Carducci, Bari 
Via Giuseppe Capruzzi, 326, 70124 Bari BA 
INCONTRO FINALE IN MODALITA’ WEBINAR: 17 novembre 2026 – piattaforma dynamicom education 
  
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER:    
DYNAMICOM EDUCATION SRL 
MIND DISTRICT – The Hive, H2 - Viale Decumano 36 20157 Milano 
info@dynamicom-education.it /mariachiara.alessandrini@dynamicom-education.it  
 
TIPOLOGIA DI FORMAZIONE 

• FSC: GRUPPI DI LAVORO/STUDIO/MIGLIORAMENTO 
 
SETTING DI APPRENDIMENTO 

• Contesto di attività: Operativo (Es: Ospedaliero, Territoriale, etc) 

• Livello di attività: Individuale e di gruppo  

• Tipologia di attività: Osservativa 
 

SISTEMI DI VALUTAZIONE DELLE ATTIVITÀ 

• Soggetto valutatore: Valutazione da parte del Tutor 

• Oggetto della valutazione: Risultato operativo (report, relazione, studio, etc.) 

• Verifica Apprendimento Partecipanti: questionario on line 
 

 
ECM (EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA) 
Il Corso sarà inserito nella lista degli eventi definitivi del programma formativo 2026 del Provider accreditato 
DYNAMICOM EDUCATION (cod ID 181). Per l’ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere 
specializzati esclusivamente nelle discipline indicate sul programma, presenziare al 90% dei lavori scientifici, 
superare la verifica di apprendimento. 
 
Categoria Accreditata: Medico Chirurgo 
Discipline Principali: Malattie dell’Apparato Respiratorio, Medicina interna e MMG 
Numero Partecipanti: 17 
Provenienza: Regionale 
Obiettivo Formativo: 3 
Totale ore formative: 8 

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x1347f198c9d23f39:0xa40febbf9ef1635b?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
mailto:info@dynamicom-education.it
mailto:/mariachiara.alessandrini@dynamicom-education.it


 

Crediti ECM: 8 
Verifica presenza: foglio firme 
Verifica Apprendimento: quiz online  

 

 FACULTY 

  

ANNALISA CARLUCCI 

 

MEDICINA E CHIRURGIA MALATTIE DELL’APPARATO 

RESPIRATORIO 

Professoressa associata 
presso l'Università del 
Salento 

GIOVANNA ELISIANA 

CARPAGNANO 

 

MEDICINA E CHIRURGIA MALATTIE DELL’APPARATO 

RESPIRATORIO 

Professoressa Ordinaria di 
Malattie dell'Apparato 
Respiratorio e dirige la 
relativa Scuola di 
Specializzazione presso 
l'Università degli Studi di 
Bari "Aldo Moro". 
Direttrice UOC 
Pneumologia del Policlinico 
di Bari 

VITALIANO NICOLA 

QUARANTA 

 

MEDICINA E CHIRURGIA MALATTIE DELL’APPARATO 

RESPIRATORIO 

Specialista in malattie 
dell'Apparato Respiratorio 
presso Ospedale "Di 
Venere" di Bari 

GIULIA SCIOSCIA 

 

MEDICINA E CHIRURGIA MALATTIE DELL’APPARATO 

RESPIRATORIO 

Pneumologa e ricercatrice 

universitaria presso 

Policlinico Ospedaliero 

Universitario di Foggia 

TORRACO RUGGIERO 

 

MEDICINA E CHIRURGIA MALATTIE DELL’APPARATO 

RESPIRATORIO 

Medico specialista in 

Malattie dell'Apparato 

Respiratorio, Bari e Foggia 

PALUMBO ALESSANDRO 

 

MEDICINA E CHIRURGIA MALATTIE DELL’APPARATO 

RESPIRATORIO 

Pneumologo presso 

Policlinico di Bari - 

Ospedale Giovanni XXIII 

TUMMOLO MARIA GRAZIA 

 

MEDICINA E CHIRURGIA MALATTIE DELL’APPARATO 

RESPIRATORIO 

Pneumologa presso 

Policlinico di Bari 

LONGO DANIELA 

 

MEDICINA E CHIRURGIA MALATTIE DELL’APPARATO 

RESPIRATORIO 

Pneumologa ASL Lecce 



 

GABALLO ANNARITA 

 

MEDICINA E CHIRURGIA MALATTIE DELL’APPARATO 

RESPIRATORIO 

Pneumologa presso Osp. 

Vito Fazzi di Lecce 

TRAMACERE ANTONIO 

LAZZARO 

 

MEDICINA E CHIRURGIA MALATTIE DELL’APPARATO 

RESPIRATORIO 

Pneumologo presso Osp. 

Vito Fazzi di Lecce 

GUBITOSA GABRIELLA 

 

MEDICINA E CHIRURGIA MALATTIE DELL’APPARATO 

RESPIRATORIO 

Specialista presso U.O.S.D. 

di Pneumologia di 

Putignano (BA) 

COSTA FRANCESCO 

 

MEDICINA E CHIRURGIA MALATTIE DELL’APPARATO 

RESPIRATORIO 

Specialista presso Ospedale 

"San Giuseppe Moscati" 

(Taranto) 

CARRANO ANNA 

RAFFAELLA 

 

MEDICINA E CHIRURGIA MALATTIE DELL’APPARATO 

RESPIRATORIO 

Dirigente Medico 

pneumologia presso 

Ospedale "San Giuseppe 

Moscati" (Taranto) 

DE CARLO MARIA ROSARIA 

 

MEDICINA E CHIRURGIA MALATTIE DELL’APPARATO 

RESPIRATORIO 

Dirigente Medico presso 

Azienda Ospedaliero-

Universitaria "Ospedali 

Riuniti" (Foggia) 

LODATO ROSANNA 

 

MEDICINA E CHIRURGIA MALATTIE DELL’APPARATO 

RESPIRATORIO 

Specialista presso Ospedale 

"Colonnello D'Avanzo" 

(Foggia) 

CASTORANI LUIGI 

 

MEDICINA E CHIRURGIA MEDICINA INTERNA Unità Operativa Complessa 

(U.O.C.) di Medicina 

Interna dell'Ospedale di 

Barletta (ASL BT) 

SABA ANGELA 

 

MEDICINA E CHIRURGIA MEDICINA INTERNA Medico presso Mater Dei 

di Bari 

 


