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Titolo Progetto Formativo:
“Prevenzione Infezioni Ospedaliere”

DATE: 27/03/2026 — 23/11/2026

PRESENTAZIONE DEL CORSO

Le infezioni correlate all’assistenza sono la complicanza piu frequente e grave dell’assistenza
sanitaria e i 30% delle stesse € prevenibile.

Porre attenzione al problema delle infezioni & una buona pratica per migliorare i processi
assistenziali, contribuisce alla prevenzione delle stesse, riducendo le complicanze, la durata della
degenza e dei decessi ad esse legate, contribuendo quindi all’erogazione di cure sicure e al
contenimento del budget ospedaliero.

La prevenzione e il controllo delle infezioni si attua attraverso interventi mirati e costanti di
formazione e informazione sugli operatori sanitari.

Obiettivo generale
Epidemiologia — prevenzione e promozione della salute con acquisizione di nozioni tecnico
professionali.

Obiettivi didattico-formativi

Il corso si propone di rendere ogni figura dedita all’assistenza del malato consapevole della rilevanza
del controllo delle infezioni ospedaliere, fornendo indicazioni e chiarimenti in merito alle procedure
presenti presso il CCM e alla loro applicazione nella pratica quotidiana.

Destinatari: Tutte le professioni sanitarie — Medico Chirurgo

Struttura del corso:
Il corso prevede una sessione teorica con lezione frontale in aula con massimo 50 partecipanti.

Edizioni:
Per I'anno 2026 sono previste due edizioni dalle ore 15.00 alle ore 18.00.

Sede: I.R.C.C.S. Centro Cardiologico Monzino, Milano
Docenti: Dr.ssa Monica Perazzani
Responsabile Scientifico: Dr.ssa Federica Vaga

Direttore Risorse Umane e formazione
Centro Cardiologico Monzino



Segreteria organizzativa: Marta Frau
Servizio Formazione Direzione Risorse Umane
Telefono: 02.5800.2145
e-mail: marta.frau@cardiologicomonzino.it

Programma:

ORARIO ARGOMENTO

e Le Infezioni Ospedaliere e i dati del CCM
e “Misure di prevenzione standard S” e le “Linee guida sul lavaggio delle mani”

15.00-17:30 e Misure di prevenzione e controllo delle Infezioni Correlate all’Assistenza: le “Linee

guida per la prevenzione della trasmissione di agenti infettivi tramite isolamento”

e Discussione sulla applicazione pratica delle linee guida illustrate

17.30 — 18.00 Test di apprendimento finale e valutazione dell’evento

Crediti ECM assegnati: 2
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