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RAZIONALE SCIENTIFICO 
Il convegno intende fornire importanti aggiornamenti in tema di salute mentale, declinando questo obiettivo 
in sette sessioni dedicate a vari topics, compreso quello della ricerca effettuata da giovani appartenenti al 
territorio regionale.  Gli aggiornamenti saranno sviluppati sia da operatori particolarmente esperti sulle 
tematiche a loro affidate, sia da giovani ricercatori opportunamente selezionati tra coloro che hanno 
pubblicato papers particolarmente interessanti su riviste a carattere nazionale ed internazionale; l’evento 
avrà anche la funzione di Memorial nei confronti della figura di Domenico Suma, già Direttore del DSM di 
Brindisi, che ha dedicato tutta la sua vita agli argomenti che saranno trattati. 
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PROGRAMMA LAVORI 
VENERDI’ 15 MAGGIO 2026 
 
08.30 Registrazione dei partecipanti 
 
09:00   Presentazione ed obiettivi del corso  
 Antonello Bellomo 
 
09.15 Saluti delle Istituzioni 
Dott Francesco De Carlo- Sindaco di Alberobello 
Dott.ssa Valentina Liuzzi- Assessore Politiche Sociali, Educative e formative, Giovanili e della Terza Età, Pari 
opportunità 
Dott.ssa Valeria Sabatelli- Assessore alla Cultura 
Prof Alessandro Bertolino, Ordinario di Psichiatria 
Prof Antonello Bellomo, Ordinario di Psichiatria 
 
I SESSIONE: LA SALUTE MENTALE E IL DSM: COSA È CAMBIATO? 
MODERATORI: Antonello Bellomo, Savino Di Malta 
DISCUSSANT: Filippo Antonio Iovine 
 
09.30 Il DSM e il suo rapporto con le normative e raccomandazioni nazionali 
 Guido Di Sciascio 
 
10.00 Il DSM e il suo rapporto con le altre istituzioni 

Alessandro Saponaro 
 

10.30 La salute mentale nei pazienti autori di reato  
Serafino De Giorgi 

 
11.15 Pausa  
 
II SESSIONE: LO SPETTRO PSICOTICO E LE SUE COMPLICANZE     
MODERATORI: Vincenzo Pierro, Alfredo Sgaramella 
 
11.30 Approccio e presa in carico delle psicosi: come la ricerca può sostenere la prevenzione 
 Giuseppe Blasi 
 
12.00 Interventi integrati nello spettro psicotico 

Paola Calò   
 
12.30 Trattamento con LAI e fast-LAI in ambito ospedaliero 

Valeria Latorre 
 
13.00 Discussione sugli argomenti precedentemente trattati 
 
13.15 Pausa  
 
 
 
 



 
 

 

III SESSIONE: LA DEPRESSIONE COME MALATTIA SOCIALE 
MODERATORI: Lucrezia Chianura, Anna Cristina Dellarosa 
  
14.30 Depressione e infiammazione cronica 

Mario Altamura   
 
15:00 Nuove acquisizioni nel trattamento del Disturbo Depressivo Maggiore 
 Pasquale De Fazio 
 
15.30 Depressione resistente: evidenze provenienti dal Real Word 

Ileana Andriola     
   

16.00 Discussione sugli argomenti precedentemente trattati 
 
IV SESSIONE: SALUTE MENTALE E DISTURBI DEL SONNO 
MODERATORE: Antonio Salvatore Calò, Guido Di Sciascio 
  
16.15 Disturbi del sonno e patologie psichiatriche      
               Claudia Palumbo 

V SESSIONE: GLI INTERVENTI RIABILITATIVI E DI INTEGRAZIONE SOCIO-SANITARIA  
MODERATORI: Massimo Casacchia, Annamaria Camposeo 
 
17:00 Raccomandazioni di buone pratiche per la riabilitazione del paziente adulto 

Pietro Nigro   
 
17:30 Gli interventi psicoeducativi nella salute mentale 

Rita Roncone 
 
18:00 Sistema di cura e sistema di comunità 

Fabrizio Cramarossa 
 
18.30 Riabilitazione e inclusione sociale 

Tiziana De Donatis 
 
19:00 Discussione sugli argomenti precedentemente trattati 
 
19:15 Chiusura lavori prima giornata  
 
SABATO 16 MAGGIO 2026 
 
09:00 Apertura lavori seconda giornata  
 Antonello Bellomo 
 
LETTURA  
MODERATORI: Antonello Bellomo, Rita Roncone 

09.15  La Road Map per la salute mentale europea 2025-2027 
Gabriele Sani 



 
 

 

 
VI SESSIONE: LE ATTUALI ESIGENZE DI SALUTE MENTALE NEI DSM 
MODERATORI: Felicia Russo, Domenico Semisa 
 
10.00 Cambio di paradigma nella riabilitazione territoriale; i PRO come fattori protettivi degli interventi 

orientati alla recovery 
 Paola Clemente   
 
10.30 I disturbi del comportamento alimentare: nuove frontiere nella diagnosi e nel trattamento 
 Cristina Segura Garcia 
 
11.00 La depressione e i disturbi cognitivi nell’anziano: quali implicazioni per il trattamento?  

Madia Lozupone   
 
11.30 Discussione sugli argomenti precedentemente trattati 
 
11.45 Pausa  
 
VII SESSIONE: LA RICERCA NELLA SALUTE MENTALE  
MODERATORI: Paola Calò, Massimo Casacchia 
 
12.00 La salute mentale perinatale 
 Antonio Ventriglio 
 
12.30 Benessere fisico e salute mentale 
 Antonio Rampino   
 
13.00  Presentazione e premiazione di ricerche effettuate nella Regione Puglia 
 Antonello Bellomo, Roberto Catenesi 
 
13.30 Discussione sugli argomenti precedentemente trattati 
 
13:45  Take home message  
 Antonello Bellomo 
 
14:15 Chiusura lavori  
 
ACRONIMI 
DSM Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders 
SSN Servizio Sanitario Nazionale 
LAI Long Acting Injectable 
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ALTAMURA MARIO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA PSICHIATRIA 

UNIVERSITÀ DEGLI 
STUDI DI FOGGIA 

PROFESSORE 
ASSOCIATO FOGGIA 



 
 

 

ANDRIOLA ILEANA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA PSICHIATRIA 

POLICLINICO DI BARI 
OSPEDALE GIOVANNI 
XXIII 

DIRIGENTE 
MEDICO  BARI 

BELLOMO ANTONELLO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA PSICHIATRIA 

UNIVERSITÀ DEGLI 
STUDI DI FOGGIA 

PROFESSORE 
ORDINARIO DI 
PSICHIATRIA FOGGIA 

BLASI GIUSEPPE 
MEDICINA E 
CHIRURGIA PSICHIATRIA 

UNIVERSITÀ DEGLI 
STUDI DI BARI 

PROFESSORE 
ASSOCIATO BARI 

CALO' PAOLA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA PSICHIATRIA 

CENTRO SALUTE 
MENTALE CAMPI 
S.NA (LE) – DSM ASL  DIRETTORE LECCE 

CALO' 
ANTONIO 
SALVATORE 

MEDICINA E 
CHIRURGIA NEUROLOGIA STUDIO PRIVATO  MEDICO  BARI  

CAMPOSEO ANNAMARIA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA PSICHIATRIA 

C.S.M. DISTRETTO 
SOCIOSANITARIO N. 7 DIRETTORE 

PUTIGNAN
O- BA 

CASACCHIA MASSIMO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

NEUROLOGIA 
E 
PSICHIATRIA 

UNIVERSITA' DEGLI 
STUDI DELL'AQUILA  

PROFESSORE 
EMERITO DI 
PSICHIATRIA L'AQUILA  

CATANESI ROBERTO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA PSICHIATRIA 

DIPARTIMENTO 
INTERDISCIPLINARE 
DI MEDICINA 
UNIVERSITÀ DEGLI 
STUDI DI BARI 

PROFESSORE 
ORDINARIO BARI 

CHIANURA LUCREZIA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA PSICHIATRIA  

U.O.S. ASSISTENZA 
TERRITORIALE NORD 
CSM AREA 4 (BARI) 
DSM ASL BA DIRETTORE BARI 

CLEMENTE PAOLA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA PSICHIATRIA 

DIRETTORE 
PSICHIATRIA 
PENITENZIARIA DIRETTORE BARI 

CRAMAROSSA FABRIZIO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA PSICHIATRIA ASL BARI MEDICO BARI 

DE DONATIS TIZIANA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA PSICHIATRIA 

CENTRO SALUTE 
MENTALE DI LECCE DIRIGENTE LECCE 

DE FAZIO PASQUALE 
MEDICINA E 
CHIRURGIA PSICHIATRIA 

U.O. PSICHIATRIA 
AOU MATER DOMINI 
DI CATANZARO  DIRETTORE 

CATANZAR
O  

DE GIORGI SERAFINO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA PSICHIATRIA 

DIPARTIMENTO 
SALUTE MENATALE 
ASL LECCE DIRETTORE LECCE 

DELLAROSA 
ANNA 
CRISTINA 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

NEUROPSICH
IATRIA 
INFANTILE 

U.O.C. DI 
NEUROPSICHIATRIA 
DELL’INFANZIA E 
DELL’ADOLESCENZA DIRETTORE TARANTO 

DI MALTA SAVINO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA PSICHIATRIA 

SERVIZIO 
PSICHIATRICO DI 
DIAGNOSI E CURA 
(SPDC)-P.O. "SAN 
CAMILLO DE LELLIS" DIRETTORE 

MANFRED
ONIA 



 
 

 

DI SCIASCIO GUIDO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA PSICHIATRIA 

DIRETTORE UOC DI 
PSICHIATRIA 
ASL BARI DIRETTORE BARI 

IOVINE  
FILIPPO 
ANTONIO 

MEDICINA E 
CHIRURGIA PSICHIATRIA 

DIPARTIMENTO DI 
SALUTE MENTALE 
DELL’ASL BT DIRETTORE BARLETTA  

LATORRE VALERIA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA PSICHIATRIA 

SERVIZIO 
PSICHIATRICO SPDC 
OSPEDALE SAN 
PAOLO DIRETTORE BARI 

LOZUPONE MADIA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA PSICHIATRIA 

ASL DI BARI 
PSICHIATRA CLINICO 
PRESSO UO 
PSICHIATRICA 
DELL'OSPEDALE SAN 
PAOLO DI BARI MEDICO BARI 

NIGRO PIETRO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA PSICHIATRIA 

SERVIZIO 
PSICHIATRICO DI 
DIAGNOSI E CURA - 
SPDC OSPEDALE 
PUTIGNANO DIRETTORE 

PUTIGNAN
O- BA 

PALUMBO CLAUDIA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA PSICHIATRIA 

PSICHIATRIA -ASL 
BARI  

DIRIGENTE 
MEDICO  BARI 

PIERRO VINCENZO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA PSICHIATRIA 

U.O.C. SPDC 
(SERVIZIO 
PSICHIATRICO DI 
DIAGNOSI E CURA) 
DELL’OSPEDALE DI 
POLICORO DIRETTORE MATERA 

RAMPINO ANTONIO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA PSICHIATRIA UNIVERSITÀ DI BARI 

PROFESSORE 
ASSOCIATO BARI 

RONCONE RITA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA PSICHIATRIA 

UNIVERISTA' DEGLI 
STUDI DELL'AQUILA  

PROFESSORE 
ORDINARIO L'AQUILA  

RUSSO FELICIA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA PSICHIATRIA PSICHIATRIA ASL BARI 

LIBERO 
PROFESSIONISTA 

MOLA DI 
BARI (BA) 

SANI  GABRIELE 
MEDICINA E 
CHIRURGIA PSICHIATRIA 

UNIVERSITÀ 
CATTOLICA SACRO 
CUORE DI ROMA  
 DIRETTORE UNITÀ 
PSICHIATRIA 
POLICLINICO 
UNIVERSITARIO 
AGOSTINO GEMELLI 
IRCCS DI ROMA 

PROFESSORE 
ORDINARIO 
DIRETTORE ROMA 

SAPONARO ALESSANDRO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA PSICHIATRIA 

RESPONSABILE C.S.M. 
DISTRETTO 
SOCIOSANITARIO N. 4 DIRIGENTE 

MESAGNE 
BR 

SEGURA 
GARCIA CRISTINA 

MEDICINA E 
CHIRURGIA PSICHIATRIA 

AMBULATORIO DI 
RICERCA CLINICA E RESPONSABILE 

CATANZAR
O  



 
 

 

TERAPIA DEI DISTURBI 
ALIMENTARI, AOU 
MATER DOMINI 

SEMISA DOMENICO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA PSICHIATRIA 

DIPARTIMENTO DI 
SALUTE MENTALE 
(DSM) DELLA ASL 
PROVINCIALE DI BARI DIRIGENTE BARI 

SGARAMELLA ALFREDO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA PSICHIATRIA 

PSICHIATRA PRESSO 
CLINICA CHC - 
COMMUNITY HEALTH 
CARE MEDICO 

MOLA DI 
BARI 

VENTRIGLIO ANTONIO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA PSICHIATRIA 

ASL I FASCIA 
DIPARTIMENTO DI 
SALUTE MENTALE 
SPDC FOGGIA DIRIGENTE FOGGIA 

 


