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SEDE: Dipartimento Emergenza e Accettazione (DEA) – Ospedale “Vito Fazzi” - Piazza Filippo Muratore, 1, 
73100 Lecce LE 
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InfoCongress Srl   
Provider n. 6897 
Via Argiro, 7 - 70122 Bari 
segreteria@infocongress.it 
www.infocongress.it 
rachele.mizzi@infocongress.it 
 
DESTINATARI DELL’INIZIATIVA: 25 Medici Specialisti in Cardiologia, Medicina Interna e Neurologia  
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO: STEFANIA MARAZIA, FILOMENA MY  
 
N. ORE 8 
N. CREDITI 10,4 
N. ECM 476693  
 
RAZIONALE SCIENTIFICO 

L’amiloidosi da transtiretina (ATTR) è una malattia sistemica progressiva, spesso sottodiagnosticata in 

passato, ma oggi riconosciuta con maggiore frequenza grazie a migliori strumenti diagnostici e maggiore 

consapevolezza clinica. Colpisce principalmente cuore e sistema nervoso e, nelle forme avanzate, è 

associata a elevata morbilità e mortalità. 
L’attivazione di un gruppo di miglioramento regionale è cruciale per una serie di motivazioni: 

• La presenza di nuove terapie efficaci, possono modificare la storia naturale della malattia se 
introdotte precocemente, ma richiedono percorsi strutturati di selezione e monitoraggio; 

• la diagnosi e la gestione della patologia necessitano di integrazione tra diverse competenze; 
• è necessario garantire equità di accesso alle tecnologie diagnostiche e ai trattamenti, attraverso 

una governance regionale. 
Gli obiettivi principali del gruppo di miglioramento sono: 

• ridurre i ritardi diagnostici; 
• definire e condividere percorsi clinico-diagnostici regionali; 
• istituire un registro regionale ATTR con indicatori di qualità e di outcome; 
• promuovere formazione e sensibilizzazione di medici di medicina generale e specialisti. 
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PROGRAMMA SCIENTIFICO 
9 APRILE 2026 
FOCUS: DIAGNOSI PRECOCE E RACCOLTA DATI CLINICI 
 

10:30 Registrazione partecipanti 

 

10:45    Saluto delle Autorità  

M.M. Ciccone, G. Colonna, G. Lucchese, G. Piccinni 

 

11.00 Introduzione e obiettivi del progetto e presentazione del percorso in due giornate 

    M.M. Ciccone, G. Colonna, G. Lucchese 

 

EPIDEMIOLOGIA E STATO DELL’ARTE  

 

11.15 Dati su prevalenza ed identikit del paziente affetto da ATTRv  

F. My  

 

11.30 Dati su prevalenza ed identikit del paziente wt  

 S. Rosania 

 

11.45 Frequenza di neuropatia nell’ ATTRv e nelle wild type  

 S. Marazia, F. My 

 

12:00 Ambulatorio condiviso: un valore aggiunto per i pazienti  

S. Marazia, F. My 

 

APPROCCIO DIAGNOSTICO E TERAPEUTICO INTEGRATO  

 

12.15 Ecocardiografia avanzata, RMC e scintigrafia ossea  

S. Marazia 

 

12.30 Valutazione diagnostica del paziente con polineuropatia  

G. Milella  

 

12.45 Standardizzare del percorso diagnostico  

     R. Ria  

 

13.00 Terapia precoce: trattamenti disponibili e possibili nuovi scenari  

G. Citarelli  

 

13:15 Pausa 

 

14:30 Tavola rotonda e definizione attività secondo incontro  

              • Creazione di un data base regionale e sottomissione al comitato etico  

• Definizione degli indicatori da monitorare  
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• Creazione di percorsi clinico-diagnostici condivisi: definire e implementare un algoritmo regionale 

(screening clinico, biomarcatori, scintigrafia Tc-99m, valutazione monoclonale) in conformità con le 

raccomandazioni internazionali  

Intervengono: M.M. Ciccone, G. Colonna, G. Lucchese, F. My, S. Marazia, M. Correale, E. D’Amico, 

C. Forleo, G. Citarelli, P. Ria, R. Ria, G. Milella, S. Rosania, A. Mannarini, G. Di Stolfo, S. Mastroianno, 

A. Fasano, E. Pedio, F. Sturdà, R. Ruggieri, F. Mangini, M. Zingaro 

 

16:00 Chiusura lavori primo giorno  

 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 

10 NOVEMBRE  2026 

FOCUS: ANALISI DEI DATI, GESTIONE CLINICA E TERAPEUTICA DEL FOLLOW UP E PROSPETTIVE DI RETE 

 

11:00  Presentazione dei risultati della fase di raccolta dati e possibile pubblicazione epidemiologica

 Stefania Marazia, Filomena My  

GESTIONE TERAPEUTICA E FOLLOW-UP  

 

12.00 Analisi identikit paziente wt e nuove opportunità terapeutiche   

 G. Di Stolfo 

 

12.15  Parametri di monitoraggio e criteri di progressione cardiologici  

  C. Forleo, A.I. Guaricci 

 

12.45 Parametri di monitoraggio e criteri di progressione neurologici  

 Filomena My 

 

13.00 Monitoraggio dei carrier  
A. Fasano 

 
13:15  Pausa  
 
14:15   Tavola Rotonda: Integrazione multidisciplinare e rete territoriale  

• Mappa dei centri e referral network: identificare centri diagnostici/terapeutici e canali di referral 

(e-mail dedicata) 

 • Percorso diagnostico standardizzato: checklist clinica (segnali di allarme), uso di biomarcatori (NT- 

     proBNP), ecocardiografia, scintigrafia con tracciante osseo, valutazione per neoplasia della     

     catena leggera (per escludere AL), e indicazioni per biopsia e consulenza genetica 

  • Formazione continua: corsi ECM regionali per cardiologi e neurologi, vademecum per MMG,       

     materiali informativi per pazienti e caregiver 

Intervengono: S. Marazia, F. My, M. Correale, E. D’Amico, A.I. Guaricci, C. Forleo, G. Citarelli, P. 

Ria, R. Ria, G. Milella, S. Rosania, A. Mannarini, G. Di Stolfo, S. Mastroianno, A. Fasano, E. Pedio, 

F. Sturdà, R. Ruggieri, F. Mangini, M. Zingaro 

 
15:30  Conclusioni e prospettive future  
 • Definizione degli obiettivi per il 2027  
    Stefania Marazia, Filomena My 
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16:00 Chiusura lavori  

ACRONIMI 
ATTR amiloidosi da transtiretina 
ATTRV Amiloidosi ereditaria da Transtiretina 
WT Wild-Type  
RMC malattia renale cronica 
TC99 Tecnezio-99m 
MMG Medici di medicina generale 
NT-proBNP N-terminal pro-brain natriuretic peptide 
 
FACULTY 

COGNOME NOME PROFESSIONE DISCIPLINA 

ENTE DI 
APPARTENENZA
/ LIBERA 
PROFESSIONE 

DESCRIZIONE 
ATTIVITA’ 
PROFESSIONALE 
/FORMATIVA  CITTA' 

CICCONE 
MARCO 
MATTEO 

MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

DIAGNOSTICA 
CARDIOVASCOLA
RE PRESSO IL 
POLICLINICO DI 
BARI DIRETTORE BARI 

CITARELLI GAETANO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

CENTRO MEDICO 
SMS 

DIRIGENTE 
MEDICO BARI 

COLONNA GIUSEPPE 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA ASL LECCE DIRETTORE LECCE 

CORREALE MICHELE 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

POLICLINICO DI 
FOGGIA 

DIRIGENTE 
MEDICO FOGGIA 

D'AMICO EMANUELE 
MEDICINA E 
CHIRURGIA NEUROLOGIA 

OSPEDALI 
RIUNITI 

DIRIGENTE 
MEDICO FOGGIA 

DI STOLFO GIUSEPPE 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

CASA SOLLIEVO 
DELLA 
SOFFERENZA  

DIRIGENTE 
MEDICO 

SAN 
GIOVANNI 
ROTONDO 
(FG) 

FASANO ANTONIO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA NEUROLOGIA 

OSPEDALE VITO 
FAZZI LECCE 

DIRIGENTE 
MEDICO LECCE 

FORLEO CINZIA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

CARDIOLOGIA 
UNIVERSITARIA, 
AZIENDA 
OSPEDALIERO 
UNIVERSITARIA 
CONSORZIALE 
POLICLINICO DI 
BARI 

DIRIGENTE 
MEDICO BARI 

GUARICCI 
ANDREA 
IGOREN 

MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

UNIVERSITÀ 
DEGLI STUDI DI 
BARI "ALDO 
MORO" 

PROFESSORE 
ASSOCIATO BARI 

LUCCHESE GUGLIELMO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA NEUROLOGIA 

OSPEDALE VITO 
FAZZI LECCE DIRETTORE LECCE 

MANGINI FRANCESCO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA EE MIULLI 

DIRIGENTE 
MEDICO 

ACQUAVIV
A DELLE 
FONTI (BA) 
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MANNARINI ANTONIA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

POLICLINICO DI 
BARI  

DIRIGENTE 
MEDICO BARI 

MARAZIA STEFANIA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

OSPEDALE VITO 
FAZZI LECCE 

DIRIGENTE 
MEDICO LECCE 

MASTROIANNO SANDRA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

CASA SOLLIEVO 
SOFFERENZA 

DIRIGENTE 
MEDICO 

SAN 
GIOVANNI 
ROTONDO 
(FG) 

MILELLA GIAMMARCO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA NEUROLOGIA 

POLICLINICO 
BARI 

DIRIGENTE 
MEDICO BARI 

MY FILOMENA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA NEUROLOGIA 

DIRIGENTE 
MEDICO U.O. 
NEUROLOGIA 
P.O. VITO FAZZI 
LECCE 

DIRIGENTE 
MEDICO LECCE 

PEDIO ERIKA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

MEDICO IN 
FORMAZIONE 
SPECIALISTICA 
UNIVERSITÀ 
DEGLI 
STUDI DI BARI 
“ALDO MORO” 

DIRIGENTE 
MEDICO BARI 

RIA PAOLO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA NEFROLOGIA 

STUDIO MEDICO 
PRIVATO 

LIBERO 
PROFESSIONISTA LECCE 

RIA ROBERTO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MEDICINA 
INTERNA 

POLICLINICO 
BARI 

PROFESSORE 
ORDINARIO BARI 

ROSANIA SIMONA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

OSPEDALE SS. 
ANNUNZIATA A 
TARANTO 

DIRIGENTE 
MEDICO TARANTO 

RUGGIERI ROBERTA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

OSPEDALE DI 
VENERE 

DIRIGENTE 
MEDICO BARI 

STURDA' FRANCESCA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA ASL LECCE 

MEDICO 
SPECIALISTA LECCE 

ZINGARO MADDALENA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

OSPEDALE 
ANDRIA 

MEDICO 
SPECIALISTA ANDRIA 

 


