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SCOMPENSO CARDIACO: COME GARANTIRE UNA CORRETTA ASSISTENZA INFERMIERISTICA
RUTA DI CAMOGLI (GE)
AULA CORSI ISTITUTO CARDIOVASCOLARE CAMOGLI
Sabato 7 Marzo 2026 9.00 - 16.30

PROVIDER: EXPOPOINT ID ECM: 2091- 476703
RESPONSABILE SCIENTIFICO DELL’EVENTO — Emanuela Zerbato
OBIETTIVO FORMATIVO - 02 - Linee guida — protocolli - procedure

DESTINATARI — TARGET RIFERIMENTO
Il Convegno & accreditato ECM per: infermiere, infermiere pediatrico, fisioterapista, medico chirurgo

RAZIONALE

Oggigiorno la prevalenza globale dello Scompenso Cardiaco (SC) & in aumento come conseguenza dell'invecchiamento della
popolazione, dell’laumentata sopravvivenza dopo un evento coronarico e dell’efficacia delle misure preventive per i pazienti ad alto
rischio o che sono sopravvissuti ad un primo evento. Lo SC costituisce il 5% di tutte le cause di ospedalizzazione per un episodio
acuto, e riscontrabile nel 10% dei pazienti ospedalizzati e rappresenta circa il 2% della spesa sanitaria. Una stretta interrelazione tra
professionista dell’assistenza sanitaria e paziente, cosi come un adeguato supporto da parte di un’attiva rete sociale, si sono
dimostrati efficaci nel

migliorare I'aderenza alla terapia. | principali obiettivi assistenziali del processo di cura sono finalizzati a: stimolare il processo di
consapevolezza della patologia, I'importanza di seguire le raccomandazioni terapeutiche e predispone interventi educativi dove
siano coinvolti anche i famigliari.

PROGRAMMA

8.30 Registrazione partecipanti

9.00 —9.30 Lo scompenso cardiaco: definizione, eziologia, epidemiologia, segni e sintomi
Dott.ssa Alessandra Frattola

9.30 - 10.00 Approcci diagnostici e terapeutici

Dott.ssa Alessandra Frattola

pausa caffe

10.15 - 11.15 Assistenza Infermieristica nello scompenso cardiaco cronico

Dott.ssa Erjona Mullaj

11.15-12.15 Educazione terapeutica (sanitaria) per il miglioramento e mantenimento della qualita di vita
Dott.ssa Ivana Petrecca

12.15-13.15 Pausa pranzo

13.15 - 14.15 Nuovi modelli organizzativi: I'Infermiere case manager nello SCC

Dott.ssa Elena Farina

14.15 - 15.15 Gestione del fine vita nella patologia cronica Coord.

Inf.ca Emanuela Zerbato

15.15- 16.15 Discussione

16.15 — 16.30 Customer satisfaction Valutazione dell’apprendimento

RELATORI/MODERATORI
NOME
. PROFESSIONE DISCIPLINA ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA PROFESSIONE DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA
Alessandra Frattola
Erjona Mullaj

Ivana Petrecca

Elena Farina

Emanuela Zerbato
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Il provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000:

- di aver fornito all’interessato 1’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679;
artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del
2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I’Erogazione di Eventi ECM);

- di aver informato I’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a
formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;
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