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Formazione sul Campo ECM

Gruppo di Miglioramento

Semaglutide at the Core: Sustained Control for Today and for the

Future of Care
Al-assisted Consensus on the Role of Semaglutide in Type 2 Diabetes

Bologna, 17 aprile e 12 ottobre 2026
Starhotels Excelsior

RAZIONALE

Nel 2026 emergono nuove molecole incretiniche potenti (GLP-1/GIP RA), ma semaglutide
settimanale mantiene una massa critica di evidenze cliniche unica nel diabete di tipo 2.

In questo progetto formativo sara analizzato il ruolo di semaglutide settimanale alle dosi
disponibili e a quelle in fase di in sviluppo.
Verra utilizzata una metodologia Al-assisted per accelerare la sintesi del consenso.

Sara redatto un documento di consenso e modello metodologico replicabile.

Il presente progetto estende i progetti SWITCH 2024 e SWOTER 2025 con un focus specifico
sul ruolo della semaglutide settimanale nei principali domini cardiometabolici.

OBIETTIVI

1) Valutare in modo organico il ruolo di semaglutide settimanale nella gestione del
diabete di tipo 2, integrando evidenze cliniche provenienti da SUSTAIN-6, FLOW e
SUSTAIN FORTE con outcome duri e real-world.

2) Analizzare in profondita il ruolo di semaglutide settimanale nel 2026 nel diabete di
tipo 2 oggi e in futuro

3) Andare oltre HbA1lc e peso valutando outcome CV, renali, microvascolari, MALE, PRO
e qualita di vita.

4) Validare un modello innovativo di consenso Al-assisted.
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RESPONSABILE SCIENTIFICO:
Prof. Paolo Di Bartolo, Ravenna
FACULTY

Silvia Acquati, Forli

Nicola Bianchi, Bologna
Maurizio Bianco, Piacenza
Matteo Bruglia, Rimini
Giovanni Corona, Bologna
Alessandra Dei Cas, Parma
Paolo Di Bartolo, Ravenna
Guido Di Dalmazi, Bologna
Raffaella Di Luzio, Modena
Stefania Fiorini, Cesena
Lorenza Gagliardi, Forli
Valentina Gnarini, Modena
Antonella Guberti, Fidenza (PR)
Silvia Haddoub, Parma
Valentina Lo Preiato, Bologna
Alessandra Luberto, Ravenna
Francesca Lugli, Ferrara
Massimiliano Maiello, Riccione
Elisa Manicardi, Reggio Emilia
Marco Marcello Marcellini, Rimini
Arianna Mazzotti, Ravenna
Monia Menabue, Vignola (MO)
Luca Montesi, Modena

Marcello Monesi, Ferrara
Alessandra Musio, Bologna
Antonio Nicolucci, Pescara

Ugo Aldo Pagliani, Reggio Emilia
Francesca Pellicano, Ravenna
Alessandra Sforza, Bologna
Anna Vacirca, Imola

Rosa Maria Trianni, Reggio Emilia
Laura Zanotti, Bologna
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PROGRAMMA

Primo Incontro - Bologna, 17/04 /2026 (14:30-18:30)

14:30 - Introduzione: obiettivi 2026; evoluzione da Delphi (2024) e SWOT (2025); ruolo dell'lA.
P. Di Bartolo

Moderatori: G. Corona, A. Sforza

15:00 - Stato dell’arte: semaglutide settimanale (efficacia, sicurezza, CV/renale) e posizionamento nel
DMT?2

A. Dei Cas, M. Monesi

15:45 - Descrizione della Metodologia: Al-assisted Consensus (flusso, strumenti, output attesi) e Analisi
dei Risultati. Interviste 1A assisted ai partecipanti al Progetto
A. Nicolucci

16:15 - Lavori di gruppo interattivi e sintesi [A live

Tutor: S. Acquati, G. Di Dalmazi, R. Di Luzio, E. Manicardi, M. Marcellini

N. Bianchi, M. Bianco, M. Bruglia, S. Fiorini, L. Gagliardi, V. Gnarini, A. Guberti, S. Haddoub, V.
Lopreiato, A. Luberto, F. Lugli, M. Maiello, A. Mazzotti, M. Menabue, L. Montesi, A. Musio, U.A.
Pagliani, F. Pellicano, R. M. Trianni, A. Vacirca, L. Zanotti

Moderatori: S. Acquati, G. Di Dalmazi

17:30 - Plenaria: discussione della sintesi IA e Sottomissione alla IA dei lavori di gruppo per
realizzazione Questionario

N. Bianchi, M. Bianco, M. Bruglia, S. Fiorini, L. Gagliardi, V. Gnarini, A. Guberti, S. Haddoub, V.
Lopreiato, A. Luberto, F. Lugli, M. Maiello, A. Mazzotti, M. Menabue, L. Montesi, A. Musio, U.A.
Pagliani, F. Pellicano, R. M. Trianni, A. Vacirca, L. Zanotti

18:15 - Revisione del Questionario prodotto dalla IA e Conclusioni
P. Di Bartolo

18:30 Chiusura dei lavori della prima giornata

Fase Intermedia - Questionario Al-assisted

Durante il primo incontro, la IA genera un questionario basato su cluster, mappe concettuali e contenuti
dei lavori di gruppo.

Frail primo e il secondo incontro, il questionario viene inviato a tutti i partecipanti e ai diabetologi della
Regione Emilia Romagna.

La [A produce heatmap, segmentazione dei profili, identificazione degli item critici (<66%) e
previsioni di consenso. Gli output diventano la base operativa del secondo incontro.
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Secondo Incontro - Bologna, 12/10/2026 (14:30-18:30)

14:15 Introduzione: P. Di Bartolo

14:30 - Apertura: risultati del questionario e heatmap IA consenso/disaccordo
A. Nicolucci

15:00 - Tavoli di validazione: discussione item a basso consenso (<66%)

Moderatori: G. Corona, A. Dei Cas, A. Sforza

Facilitatore: P. Di Bartolo

Tutor: S. Acquati, G. Di Dalmazi, R. Di Luzio, E. Manicardi, M. Marcellini

N. Bianchi, M. Bianco, M. Bruglia, S. Fiorini, L. Gagliardi, V. Gnarini, A. Guberti, S. Haddoub, V.
Lopreiato, A. Luberto, F. Lugli, M. Maiello, A. Mazzotti, M. Menabue, L. Montesi, A. Musio, U.A.
Pagliani, F. Pellicano, R. M. Trianni, A. Vacirca, L. Zanotti

16:30 - Validazione finale dei punti emersi

N. Bianchi, M. Bianco, M. Bruglia, S. Fiorini, L. Gagliardi, V. Gnarini, A. Guberti, S. Haddoub, V.
Lopreiato, A. Luberto, F. Lugli, M. Maiello, A. Mazzotti, M. Menabue, L. Montesi, A. Musio, U.A.
Pagliani, F. Pellicano, R. M. Trianni, A. Vacirca, L. Zanotti

17:30 - Documento finale: presentazione bozza IA + medical writer; approvazione collegiale
N. Bianchi, M. Bianco, M. Bruglia, S. Fiorini, L. Gagliardi, V. Gnarini, A. Guberti, S. Haddoub, V.
Lopreiato, A. Luberto, F. Lugli, M. Maiello, A. Mazzotti, M. Menabue, L. Montesi, A. Musio, U.A.
Pagliani, F. Pellicano, R. M. Trianni, A. Vacirca, L. Zanotti

18:15 - Chiusura: roadmap di pubblicazione e trasferibilita del modello
P. Di Bartolo, A. Nicolucci

18:30 Chiusura del gruppo di miglioramento e test ECM
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INFORMAZIONI GENERALI

DATA E SEDE
17 aprile e 12 ottobre 2026
Hotel Starhotels Excelsior

V.le Pietro Pietramellara, 51
40121 Bologna (BO)

PROVIDER ECM

DYNAMICOM EDUCATION SRL

id 181

MIND DISTRICT - The Hive, H2 - Viale Decumano 36 20157 Milano

elena.rocca@dynamicom-education.it
Tel. 340 5691405

TIPOLOGIA DI FORMAZIONE

TIPOLOGIA DI FORMAZIONE
- FSC: GRUPPI DI LAVORO/STUDIO/MIGLIORAMENTO

SETTING DI APPRENDIMENTO

- Contesto di attivita: Operativo (Es: Ospedaliero, Territoriale, etc)
- Livello di attivita: Individuale e di gruppo
- Tipologia di attivita: Osservativa

SISTEMI DI VALUTAZIONE DELLE ATTIVITA

- Soggetto valutatore: Valutazione da parte del Tutor
- Oggetto della valutazione: Risultato operativo (report, relazione, studio, etc.)
- Verifica Apprendimento Partecipanti: questionario d’apprendimento a risposta multipla

ECM (EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA)
Il Corso verra inserito nella lista degli eventi definitivi del programma formativo 2025 del Provider
accreditato DYNAMICOM EDUCATION (cod. ID 181)
Per l'ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati esclusivamente nelle
discipline indicate sul programma, presenziare al 90% dei lavori scientifici, superare la verifica di
apprendimento, consegnare in segreteria la documentazione compilata in ogni sua parte.
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Categoria accreditata: Medico Chirurgo
Discipline accreditate: Cardiologia; Endocrinologia; Malattie Metaboliche e Diabetologia; Medicina
Fisica e Riabilitazione; Medicina Interna
Numero Partecipanti: 35
Provenienza Partecipanti: Nazionale
Verifica presenza: firma su registro

Verifica di apprendimento: questionario cartaceo

Obiettivo Formativo: n. 3
Totale ore formative: 8 ORE

Crediti ECM: 8
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FACULTY
NOME E
COGNOME RUOLO LAUREA SPECIALIZZAZIONE | AFFILIAZIONE
SILVIA ACQUATI MODERATORE, |MEDICINAE ENDOCRINOLOGIA E | DIRETTORE FF UOC
TUTOR CHIRURGIA MALATTIE ENDOCRINOLOGIA E
METABOLICHE MALATTIE METABOLICHE
ROMAGNA, AUSL FORLI
NICOLA BIANCHI | RELATORE MEDICINA E ENDOCRINOLOGIA E | DIRIGENTE MEDICO SSD
CHIRURGIA MALATTIE ENDOCRINOLOGIA, OSPEDALE
METABOLICHE MAGGIORE DI BOLOGNA
MAURIZIO BIANCO | RELATORE MEDICINA E ENDOCRINOLOGIA | RESPONSABILE UOC
CHIRURGIA MALATTIE DEL DIABETOLOGIA, AUSL
RICAMBIO E PIACENZA
DIABETOLOGIA
MATTEO BRUGLIA | RELATORE MEDICINA E DIABETOLOGIAE DIRIGENTE MEDICO
CHIRURGIA MALATTIE DEL MEDICINA INTERNA 2-
RICAMBIO DIABETOLOGIA,
ENDOCRINOLOGIA
EPATOLOGIA, OSPEDALE
INFERMI DI RIMINI
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GIOVANNI CORONA | MODERATORE MEDICINA E ENDOCRINOLOGIA E | MEDICO, UO
CHIRURGIA MALATTIE DEL ENDOCRINOLOGIA OSPEDALE
RICAMBIO MAGGIORE BOLOGNA,
BOLOGNA
ALESSANDRA DEI | RELATORE MEDICINA E ENDOCRINOLOGIA E | DIRETTORE STRUTTURA
CAS CHIRURGIA MALATTIE DEL COMPLESSA
RICAMBIO ENDOCRINOLOGIA E
MALATTIE DEL
METABOLISMO, AZIENDA
OSPEDALIERO-
UNIVERSITARIA DI PARMA,
PARMA
PAOLO DI RELATORE MEDICINA E DIABETOLOGIA E DIRETTORE UO COMPLESSA
BARTOLO CHIRURGIA MALATTIE DEL DI DIABETOLOGIA, MALATTIE
RICAMBIO METABOLICHE ED
ENDOCRINOLOGIA AUSL
ROMAGNA, RAVENNA -
PROFESSORE
STRAORDINARIO DI
ENDOCRINOLOGIA E
MALATTIE METABOLICHE
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI
BOLOGNA, DIP SCIENZE
MEDICHE E CHIRURGICHE,
CAMPUS DI RAVENNA
GUIDO DI DALMAZI | MODERATORE, MEDICINA E ENDOCRINOLOGIA E | PROFESSORE ASSOCIATO IN
TUTOR CHIRURGIA MALATTIE DEL ENDOCRINOLOGIA,
METABOLISMO UNIVERSITA DI BOLOGNA
RAFFAELLA DI TUTOR MEDICINA E SCIENZA DIRIGENTE MEDICO
LUZIO CHIRURGIA DELL'ALIMENTAZIO |DIABETOLOGO AMBULATORI
NE DISTRETTUALI E
INTEROSPEDALIERI AREA SUD
AUSL MODENA
STEFANIA FIORINI | RELATORE MEDICINA E DIABETOLOGIA E ATTIVITA’ ASSISTENZIALE
CHIRURGIA MALATTIE DEL SERVIZIO DI
RICAMBIO ENDOCRINOLOGIA MALATTIE
METABOLICHE E
Dynamicom Education S.r.l. e Provider ECM n° 181 B
Societa a socio unico e soggetta al(attivita di direzione e coordinamento di m JSPACE MEDUSPACE S.p.A. Societa di Benefit © Viale Decumano, 36 © 20157 Milano
i incllbarazans o MIND DISTRICT e THE HIVE/H2  Cod. Fisc. o PIVA 03338800968

Suum
LEADER
" ErEscrra

oy * tamoasoe Proasr M
Cestiica 50 90012015 e R

R ECM .= [

Mansgemant
System
|| unwpan 1282022

onax Top 3%,

ecov/adis) C{ﬂ

empethy =<

Viale Decumano 36 ¢ 20157 Milano

lel. (+39) 02 89693750

C.C.LA.A. REA 1668450
Capitale Sociale € 10.000,00 1.v




dynam?com

education..

Passione per i valori

DIABETOLOGIA PRESSO AUSL
CESENA
LORENZA RELATORE MEDICINA E ENDOCRINOLOGIA DIRIGENTE MEDICO U.0.C
GAGLIARDI CHIRURGIA ENDOCRINOLOGIA E
MALATTIE METABOLICHE
ROMAGNA OSPEDALE
BUFALINI CESENA
VALENTINA RELATORE MEDICINA E ENDOCRINOLOGIA E | DIRIGENTE MEDICO UOC
GNARINI CHIRURGIA MALATTIE DEL MEDICINA INTERNA AD
METABOLISMO INDIRIZZO DIABETOLOGICO
PRESSO AUSL MODENA
ANTONELLA RELATORE MEDICINA E ENDOCRINOLOGIA E | DIRIGENTE MEDICO U.O S. D.
GUBERTI CHIRURGIA MALATTIE DEL DIABETOLOGIA
RICAMBIO TERRITORIALE DACP AUSL
PARMA
SILVIA HADDOUB | RELATORE MEDICINA E MEDICINA INTERNA | DIRIGENTE MEDICO
CHIRURGIA TRATTAMENTO INTENSIVO
DEL DIABETE E DELLE SUE
COMPLICANZE, AZIENDA
OSPEDALIERA PARMA
VALENTINA LO RELATORE MEDICINA E ENDOCRINOLOGIA E | DIRIGENTE MEDICO -
PREIATO CHIRURGIA MALATTIE DEL DIPARTIMENTO
RICAMBIO ENDOCRINOLOGIA E
PREVENZIONE E CURA DEL
DIABETE, POLICLINICO DI
SANT’ORSOLA, BOLOGNA
ALESSANDRA RELATORE MEDICINA E ENDOCRINOLOGIA E | RAVENNA DIABETES CENTER,
LUBERTO CHIRURGIA MALATTIE DEL AUSL DELLA ROMAGNA,
RICAMBIO RAVENNA
FRANCESCA LUGLI | RELATORE MEDICINA E ENDOCRINOLOGIA E | DIRIGENTE MEDICO UO
CHIRURGIA MALATTIE DEL DIABETOLOGIA
RICAMBIO TERRITORIALE, FERRARA
DIABETES CENTER AUSL
FERRARA
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MASSIMILIANO RELATORE MEDICINA E MEDICINA INTERNA | SPECIALISTA
MAIELLO CHIRURGIA AMBULATORIALE
DIABETOLOGIA RICCIONE
OSPEDALE DI RICCIONE
ELISA MANICARDI | TUTOR MEDICINA E ENDOCRINOLOGIA E | RESPONSABILE STRUTTURA
CHIRURGIA MALATTIE DEL SEMPLICE DIABETOLOGIA,
RICAMBIO AUSL REGGIO EMILIA
MARCO MARCELLO | TUTOR MEDICINA E MEDICINA INTERNA | DIRIGENTE MEDICO DI
MARCELLINI CHIRURGIA MEDICINA INTERNA E DI
DIABETOLOGIA OSPEDALE
INFERMI DI RIMINI
ARIANNA RELATORE MEDICINA E SCIENZA SPECIALISTA IN SCIENZA
MAZZOTTI CHIRURGIA DELL'ALIMENTAZIO |DELL’ALIMENTAZIONE UO DI
NE DIABETOLOGIA OSPEDALE
SANTA MARIA DELLE CROCI -
RAVENNA
MONIA MENABUE | RELATORE MEDICINA E MEDICINA INTERNA | RESPONSABILE MEDICINA DI
CHIRURGIA INDIRIZZO EMERGENZA URGENZA,
MEDICINA OSPEDALE DI VIGNOLA (MO)
D'URGENZA
MARCELLO RELATORE MEDICINA E ENDOCRINOLOGIA E | DIRETTORE UO
MONESI CHIRURGIA MALATTIE DEL DIABETOLOGIA
RICAMBIO TERRITORIALE, AUSL
FERRARA
LUCA MONTESI RELATORE MEDICINA E SCIENZA SPECIALISTA
CHIRURGIA DELL'ALIMENTAZIO | AMBULATORIALE
NE CONVENZIONATO UOC
MEDICINA INTERNA A
INDIRIZZO DIABETOLOGICO -
AZIENDA USL MODENA
ALESSANDRA RELATORE MEDICINA E SCIENZA DIETOLOGA E DIABETOLOGA,
MUSIO CHIRURGIA DELL'ALIMENTAZIO | LIBERA PROFESSIONE,
NE BOLOGNA
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ANTONIO RELATORE MEDICINA E MEDICINA INTERNA | MEMBRO COMITATO
NICOLUCCI CHIRURGIA SCIENTIFICO ASSOCIAZIONE
MEDICI DIABETOLOGI E
CENTER FOR OUTCOMES
RESEARCH AND CLINICAL
EPIDEMIOLOGY, PESCARA
UGO ALDO RELATORE MEDICINA E ENDOCRINOLOGIA RESPONSABILE STRUTTURA
PAGLIANI CHIRURGIA SEMPLICE DIPARTIMENTALE
DIABETOLOGIA, OSPEDALE S.
ANNA CASTELNOVO NE'
MONTI (RE), OSPEDALE
MAGATI, SCANDIANO (RE)
FRANCESCA RELATORE MEDICINA E DIABETOLOGIA E ATTIVITA’ LIBERO
PELLICANO CHIRURGIA MALATTIE DEL PROFESSIONALE
RICAMBIO INTRAMURARIA
(INTRAMOENIA), AUSL DELLA
ROMAGNA, RAVENNA
ALESSANDRA MODERATORE MEDICINA E RESPONSABILE SSD
SFORZA CHIRURGIA ENDOCRINOLOGIA, OSPEDALE
MAGGIORE DI BOLOGNA
ROSA MARIA RELATORE MEDICINA E ENDOCRINOLOGIA E | DIRIGENTE MEDICO - UIM
TRIANNI CHIRURGIA MALATTIE DEL DIABETOLOGIA, AUSL REGGIO
RICAMBI EMILIA
ANNA VACIRCA RELATORE MEDICINA E ENDOCRINOLOGIA E | DIRIGENTE MEDICO DI
CHIRURGIA MALATTIE DEL ENDOCRINOLOGIA UO
RICAMBI MEDICINA 1 IMOLA, AUSL
IMOLA (BO)
LAURA ZANOTTI RELATORE MEDICINA E ENDOCRINOLOGIA E | DIRIGENTE MEDICO SSD
CHIRURGIA MALATTIE DEL ENDOCRINOLOGIA, OSPEDALE
RICAMBIO MAGGIORE DI BOLOGNA
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