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ACQUISIZIONE COMPETENZE TECNICHE 
IL PARTECIPANTE ACQUISIRÀ COMPETENZE TECNICO 
PROFESSIONALI IN TEMA DI FOTODERMATOLOGIA 

ACQUISIZIONE COMPETENZE DI 
PROCESSO 

IL PARTECIPANTE ACQUISIRÀ COMPETENZE DI 
PROCESSO ATTRAVERSO UN INCONTRO FINALIZZATO 
AD UNA PIÙ EFFICACE ED AGGIORNATA GESTIONE 
DIAGNOSTICO-TERAPEUTICA DEI TEMI TRATTATI. 

ACQUISIZIONE COMPETENZE DI SISTEMA 

IL PARTECIPANTE ACQUISIRÀ COMPETENZE DI 
SISTEMA APPRENDENDO AD UTILIZZARE IN MODO 
OTTIMALE LE RISORSE STRUMENTALI E 
TECNOLOGICHE NELL'APPLICAZIONE DI PERCORSI 
ASSISTENZIALI E DIAGNOSTICI CONDIVISI E BASATI 
SULL'EVIDENZA SCIENTIFICA 

 

 

RAZIONALE 

La Dermatologia e Venereologia rappresentano oggi una disciplina in continua e rapida evoluzione, 

profondamente influenzata dai progressi della ricerca biologica e molecolare, dallo sviluppo di 

terapie innovative e dall’integrazione sempre più stretta con altre specialità mediche e chirurgiche. 

In questo contesto, il 99° Congresso Nazionale della Società Italiana di Dermatologia e Malattie 

Sessualmente Trasmesse (SIDeMaST) si propone come un momento di aggiornamento scientifico 

e formativo di riferimento per la comunità dermatologica nazionale. Il congresso intende rispondere 

ai bisogni formativi dei professionisti sanitari coinvolti nella prevenzione, diagnosi e trattamento 
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delle principali patologie cutanee, infiammatorie, infettive, oncologiche e autoimmuni, nonché delle 

malattie sessualmente trasmesse, alla luce delle più recenti evidenze scientifiche e delle linee guida 

nazionali e internazionali. Particolare attenzione è rivolta all’impatto delle nuove terapie sistemiche 

e biologiche, alle innovazioni diagnostiche, alla dermatologia di precisione e all’evoluzione dei 

percorsi assistenziali. Il programma scientifico, articolato in sessioni tematiche, simposi, letture 

magistrali e momenti di confronto multidisciplinare, affronta in modo integrato le diverse aree della 

dermatologia clinica e chirurgica, includendo aspetti di dermatologia medica, dermato-oncologia, 

dermatologia pediatrica, allergologica, infettivologica, estetica e rigenerativa. Viene inoltre 

valorizzato il ruolo della dermatologia nel contesto delle malattie sistemiche e croniche, 

sottolineando l’importanza di un approccio globale e centrato sul paziente. Il congresso si pone 

anche l’obiettivo di favorire il confronto tra esperienza clinica e ricerca, promuovendo la diffusione 

delle buone pratiche clinico-assistenziali e il miglioramento dell’appropriatezza prescrittiva, della 

sicurezza delle cure e della qualità dell’assistenza. L’aggiornamento continuo su nuove tecnologie, 

approcci terapeutici e modelli organizzativi risulta essenziale per affrontare le sfide emergenti della 

disciplina, comprese quelle legate alla sostenibilità del sistema sanitario e alla gestione delle 

patologie croniche ad alto impatto sociale. In linea con le finalità dell’Educazione Continua in 

Medicina, il 99° Congresso Nazionale SIDeMaST mira, pertanto, a rafforzare le competenze 

cliniche, diagnostiche e decisionali dei partecipanti, stimolando una pratica professionale basata 

sulle evidenze scientifiche, sull’innovazione responsabile e sulla collaborazione interdisciplinare, 

con l’obiettivo ultimo di migliorare gli esiti di salute e la qualità di vita dei pazienti 

 
 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 
  

Orario 
(dalle ore 
alle ore) 

CONTENUTI 
DOCENTE/ 
RELATORI 

Metodo 
didattico 
(esplicitare) 

Tempo 
minuti 

16.00-16.40 Terapia fotodinamica 
Moderatori: M. 
Venturini, P. Calzavara 
Pinton 

Moderazione  

16.00-16.10 
Efficacia del trattamento sequenziale 5-FU 
e DL-PDT nelle cheratosi attiniche 

Carmen Cantisani Relazione 10 

16.10-16.20 
Terapia fotodinamica con zinco 
ftalocianina nel trattamento dell’acne 
papulo pustolosa: studio pilota 

Stefano Bighetti Relazione 10 

16.20-16.30 
Alternative nella preparazione delle 
cheratosi attiniche alla daylight- PDT 

Stefano Caccavale Relazione 10 

16.30-16.40 Discussione Tutti Discussione 10 
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16.40-18.30 Fototerapia 
Moderatori: S. Lembo, 
G. Leone 

Moderazione  

16.40-16.50 
Fototerapia nella micosi fungoide: come 
quando e perché 

Alessandro Pileri Relazione 10 

16.50-17.00 
Fototerapia NB-UVB in corso di micosi 
fungoide: due schemi a confronto 

Raffaele Filotico Relazione 10 

17.00-17.10 
Vitiligine: utilità della fototerapia nell’era 
di jak inibitori topici 

Alessia Pacifico Relazione 10 

17.10-17.20 
ReViVe: nuove opportunità per la terapia 
della vitiligine 

Alessia Balestrino, 
Serena Lembo 

Relazione 10 

17.20-17.30 
UV e vitiligine segmentaria: luci e ombre. 
Una rivalutazione alla luce dell’uso 
combinato con ruxolitinib 

Andrea Paro Vidolin, 
Giovanni Leone 

Relazione 10 

17.30-17.40 
Fototerapia in età pediatrica: quando è 
utile? 

Valeria Brazzelli Relazione 10 

17.40-17.55 
Melanoma e sole: troppo chiaro per essere 
vero 

Piergiacomo Calzavara 
Pinton 

Relazione 15 

17.55-18.10 
Fototerapia nelle dermatosi infiammatorie: 
consensus italiana 

Mariateresa Rossi Relazione 15 

18.10-18.30 Discussione Tutti Discussione 20 

 
 
FACULTY 
 

COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE CITTA’ 

Balestrino Alessia Medicina e 
chirurgia 

Dermatologia e 
venereologia 

Assegnista di 
ricerca 
Università di 
Salerno 

Salerno 

Bighetti Stefano Medicina e 
chirurgia 

Dermatologia e 
venereologia 

Specializzando 
presso 
Università di 
Brescia 

Brescia 

Brazzelli Valeria Medicina e 
chirurgia 

Dermatologia e 
venereologia 

Dirigente medico 
presso IRCSS S. 
Matteo 

Pavia 

Caccavale Stefano Medicina e 
chirurgia 

Dermatologia e 
venereologia 

Ricercatore 
Universitario 
dermatology unit, 
università degli 
studi della 

Napoli 
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campania luigi 
vanvitelli, 

Calzavara 
Pinton 

Piergiacomo Medicina e 
chirurgia 

Dermatologia e 
venereologia 

Professore in 
quiescenza 

Brescia 

Cantisani Carmen Medicina e 
chirurgia 

Dermatologia e 
venereologia 

Prfoessroe 
associato 
Università La 
sapienza 

Roma 

Filotico Raffaele Medicina e 
chirurgia 

Dermatologia e 
venereologia 

Professore 
associato 
Università di Bari 

Bari 

Lembo Serena Medicina e 
chirurgia 

Dermatologia e 
venereologia 

Professore 
associato 
Università di 
Salerno 

Salerno 

Leone Giovanni Medicina e 
chirurgia 

Dermatologia e 
venereologia 

Libero 
professionista 

Roma 

Pacifico Alessia Medicina e 
chirurgia 

Dermatologia e 
venereologia 

Dirigente Medico 
UOC 
Dermatologia 
Clinica IFO S: 
Gallicano 

Roma 

Paro Vidolin Andrea Medicina e 
chirurgia 

Dermatologia e 
venereologia 

Libero 
professionista 

Roma 

Pileri Alessandro Medicina e 
chirurgia 

Dermatologia e 
venereologia 

Professore 
Associato 
Università di 
Bologna 

Bologna 

Rossi Mariateresa Medicina e 
chirurgia 

Dermatologia e 
venereologia 

Professore 
associato 
Università di 
Brescia 

Brescia 

Venturini Marina Medicina e 
chirurgia 

Dermatologia e 
venereologia 

Professore 
Ordinario 
Università di 
Brescia 

Brescia 

 
 


