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Ore formative: 5

Razionale:

Questo corso si propone di ragionare sugli strumenti diagnostico/terapeutici da
offrire alle giovani donne che consultano i ginecologi molto spesso per la loro
prima visita. Comunicare, informare e indagare sui fattori di rischio rappresentano
una occasione imperdibile per il ginecologo e le pazienti per fare una efficace
promozione di salute della donna anche in eta adulta e iniziare una relazione di

fiducia.

Si valuteranno le modalita di scelta ed i rischi di ciascun percorso contraccettivo,
I'impatto degli stili di vita, dei disturbi disforici e del carico genetico sulla salute
riproduttiva.

Nella sessione pratica ci si esercitera su percorsi ecografici per indirizzare la
diagnosi nel dolore pelvico cronico secondo le nuove linee guida sull’esplorazione
degli organi e delle pareti pelviche.

Programma:

Ore 09.00 Apertura segreteria e Open Coffee
Ore 09.30 Presentazione del Corso — A. Agnello, P. De Luca

| SESSIONE - CONTRACCEZIONE E SESSUALITA

Moderatori: P. Angelozzi, R. Triolo

Ore 09.40-10.00

Counselling contraccettivo: La contraccezione ormonale nelle giovanissime,
effetti sulla libido e sul metabolismo osseo

Prof. G.Grandi

Ore 10.00-10.20
Innovazione digitale e App per il controllo del ciclo
Dott.ssa F. Manganello

Ore 10.20-10-40
Prevenzione vaccinale: Strategie per aumentare I’adesione alla vaccinazione HPV
Dott.ssa R Ariviello

Ore 10.40-11.00 DISCUSSIONE

Il SESSIONE - PREVENZIONE DELLA SALUTE RIPRODUTTIVA
Moderatori: G. Di Renzo, R. Senatori
Ore 11.00-11.20
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Il microbiota vaginale: un osservatorio/laboratorio degli stili di vita della giovane
donna
Prof F. Di Pierro

Ore 11.20-11.40

Screening genetici e riserva ovarica

Familiarita per mutazioni BRCA e sindrome di LynchProf
P. Prontera

Ore 11.40-12.00
Criopreservazione dei gameti
Prof S,Gerli

Ore 12.00-12.20
Nutrizione e stile di vita negli adolescenti per un’ottimale salute riproduttiva
Prof I. Cetin

Ore 12.20-12.40 DISCUSSIONE
Ore 12.40-13.00 COMUNICAZIONI AGEO
Ore 13.00- 14.30 Light lunch

Il SESSIONE - IL CICLO ED | SUOI DISTURBI

Moderatori: P. De Luca, P. Faltoni

Ore 14.30-15.00

Origini neuropatofisiologiche del disturbo disfosforico premestruale
Lectio magistralis

Prof J Kiesner

Ore15.00-15.20
Strategie terapeutiche non ormonali nella sindrome premestruale
Dott.ssa L.Donati

Ore 15.20-15.40
Gestione terapeutica non ormonale della dismenorrea: I’agopuntura
Dott.ssa A. Luzi

Ore 15.40-16.00

Aggiornamenti sull’inquadramento diagnostico della sindrome dell’ovaio
policistico

Prof L. Coppola

Ore 16.00-16.20
Terapia ormonale nelle amenorree ipotalamiche e nei disturbi dell’alimentazione
Prof.ssa M. Dei
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Ore 16.20-16.40 DISCUSSIONE

Ore 16.40 Consegna questionari ECM

SESSIONE PRATICA (fuori ECM)

Ore 17.00- 17.30

* Percorsi di semeiotica ecografica nel dolore pelvico

Dott D. Sturla

Ore 17.30-18.00

 Valutazione ecografica della parete pelvica
Step diagnostici
Dott. T. Rossi

Ore 18.00 - 18.30 Discussione

Ore 18.30 Conclusioni
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Tabella affiliazione relatori / moderatori:

ENTE DI
NOME PROFESSIONE DISCIPLINA APPARTENENZA/LIBERA | DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA
HOENORILY PROFESSIONE

Antonella Agnello

Medico chirurgo

Ginecologia e
Ostetricia

Poliambulatorio Euganea
Medica - Synlab Datamedica,
Padova

Direttore Sanitario del Poliambulatorio Euganea Medica

Patrizio Angelozzi

Medico chirurgo

Ginecologia e
Ostetricia

Ospedale Santa Maria della
Stella P.O. di Orvieto-
USL Umbria 2 (ex ASL TR 4)

Dirigente Medico presso I’U.O. di Ostetricia e Ginecologia P.O.
di Orvieto-
USL Umbria 2 ( ex ASLTR 4)

Rosa Ariviello

Medico chirurgo

Ginecologia e
Ostetricia

Clinica “C. G. Ruesch” Napoli

Responsabile dell’UOC Ostetrico-Ginecologica della Clinica “C. G.
Ruesch” di Napoli

Irene Cetin

Medico chirurgo

Ginecologia e
Ostetricia

-Universita degli Studi di
Milano
-Fondazione IRCCS Ca’
Granda, Ospedale Maggiore
Policlinico di Milano

Professore Ordinario settore MED/40 Ostetricia e Ginecologia —
Dipartimento di Scienze Biomediche e Cliniche — Universita degli
Studi di Milano
Direttore UOC Ostetricia — Fondazione IRCCS Ca’ Granda,
Ospedale Maggiore Policlinico di Milano

Patrizia De Luca

Medico chirurgo

Ginecologia e
Ostetricia

Abbadia Medica
Orvieto (TR)

Ginecologa libero professionista presso lo studio Abbadia
Medica a Orvieto

Metella Dei

Medico chirurgo

Ginecologia e
Ostetricia

Studio Privato — Firenze

Medico specialista in ginecologia ed ostetricia ed in endocrinologia
in libera professione presso Studio Privato — Firenze

Francesco Di Pierro

Direttore Scientifico

Settore Farmaceutico

Velleja Research, Pontenure,
Piacenza

Direttore scientifico presso Vallerja Research

Giancarlo Di Renzo

Medico chirurgo

Ginecologia e
Ostetricia

Universita e azienda
ospedaliera di Perugia

Direttore della Sezione di Ginecologia ed Ostetricia del
Dipartimento di Scienze Ginecologiche, Ostetriche e
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Pediatriche successivamente Dipartimento di Specialita
Medico-chirurgiche e Sanita Pubblica dell’Universita di
Perugia. Direttore della Struttura Complessa di Clinica
Ostetrica e Ginecologica dell’Universita e dell’Azienda
Ospedaliera di Perugia. Direttore della Scuola di
Specializzazione in Ginecologia d Ostetricia dell’Universita’ di
Perugia

Laura Donati

Medico chirurgo

Ginecologia e

Libero professionista

Ostetricia Studio medico privato, Terni

Patrizia Faltoni Medico chirurgo Ginecologia e Studio Ginecologico - Viale Ginecologa libera Professionista presso Studio Ginecologico -
Ostetricia Giacomo Matteotti 42, Firenze Viale Giacomo Matteotti 42, Firenze

Sandro Gerli Medico chirurgo Ginecologia e Professore Associato, Universita di Perugia, Dipartimento di
Ostetricia Medicina e Chirurgia.

Azienda Ospedaliera S. Maria
della
Misericordia, Perugia

Direttore Clinica Ostetrica e Ginecologica, Azienda
Ospedaliera S. Maria della
Misericordia, Perugia

Giovanni Grandi

Medico chirurgo

Ginecologia e
Ostetricia

Azienda Ospedaliero-
Universitaria di Modena

Dirigente Medico presso Azienda Ospedaliero-Universitaria di
Modena — Struttura Complessa di Ginecologia e Ostetricia
(Direttore: Prof. Fabio Facchinetti)

Jeffrey Wade Kiesner

Psicologo

Neuroscienze

Universita di Padova

Professore Associato presso Dipartimento di Psicologia dello
Sviluppo e della Socializzazione - Universita di Padova

Antonella Luzi

Medico chirurgo

Ginecologia e
Ostetricia

Esercita la professione di
Medico Ginecologo presso
Domus Bianca - Ambulatorio
Polispecialistico Roma e
presso “Me Donna Salute”
Roma

Medico Chirurgo specialista in Pavimento Pelvico e
Diagnostica Prenatale

Francesca
Manganello

Medico chirurgo

Ginecologia e
Ostetricia

Centri medici privati
convenzionati in prov. Di
Padova e Venezia e AULSS 3

Ginecologa Consultoriale e Libero Professionista.
Responsabile di Branca Ginecologi Consultoriali Distretto 3
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Serenissima

AULSS 3 Serenissima

Rossella Mellino

Medico chirurgo

Ginecologia e Ostetricia

Domus Mulieris

Direttore Sanitario e Consulente del Poliambulatorio
Polispecialistico Domus Mulieris srl a Viterbo

Paolo Prontera

Medico chirurgo

Genetica Medica

Centro di Riferimento
Regionale di Genetica
Medica dell’Azienda
Ospedaliera di Perugia

Medico genetista (alta specialita in genetica clinica ) presso il
Centro di Riferimento Regionale di Genetica Medica
dell’Azienda Ospedaliera di Perugi

Thomas Rossi

Medico chirurgo

Ginecologia e
Ostetricia

ASST Sette Laghi- Varese

Dirigente Medico presso S.C. Ostetricia e Ginecologia ASST
Sette Laghi- Varese

Eleonora Sali

Medico chirurgo

Ginecologia e
Ostetricia

Fabia Mater di Roma

Assistente medico disciplina ginecologia e ostetricia presso
Diagnostica Fabia Mater di Roma

Roberto Senatori

Medico chirurgo

Ginecologia e

Ginecologo libero professionista presso Clinica privata Villa

Ostetricia Villa Margherita Roma Margherita
Davide Sturla Medico chirurgo Ginecologia e ASST Sette Laghi- Varese Dirigente Medico presso S.C. Ostetricia e Ginecologia ASST
Ostetricia Sette Laghi- Varese

Riccarda Triolo

Medico chirurgo

Ginecologia e
Ostetricia

Studio privato a Pistoia

Ginecologa libero professionista presso studio privato a
Pistoia

HT Eventi e Formazione s.r.l. ® Via Massimo D’Azeglio, 39 - 40123 Bologna, Italy ® Tel 051/473911 Fax 051/331272

htcongressi@legalmail.it - Codice Fiscale e Partita IVA 03066851209 - Cap. Soc. € 30.000,00
Iscritta al n. 03066851209 del Registro delle Imprese di Bologna, al n. 489249 R.E.A. della C.C.I.A.A. di Bologna



mailto:htcongressi@legalmail.it

