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CORSO DI AGGIORNAMENTO ECM
Dal rischio cardiovascolare alla gestione avanzata: il ruolo del
territorio

Cuneo, 22/04/2026
Hotel Palazzo Lovera

RAZIONALE

Il corso € rivolto ai Medici di Medicina Generale e ai Cardiologi Ambulatoriali con I'obiettivo di
approfondire la gestione integrata delle principali patologie cardiovascolari ad elevato impatto clinico
e assistenziale nel contesto territoriale. In particolare, verranno presi in esame il trattamento avanzato
delle dislipidemie, con attenzione al raggiungimento e al mantenimento dei target lipidici raccomandati
dalle piu recenti evidenze scientifiche, all’ottimizzazione del follow-up territoriale e alla gestione
appropriata dei trattamenti farmacologici nel lungo periodo.

Attenzione sara dedicata alla cardiopatia ischemica e alla stratificazione del rischio cardiovascolare
globale, con I'obiettivo di fornire strumenti pratici per una prevenzione secondaria efficace e per una
presa in carico continuativa del paziente cronico. Sara inoltre affrontato il tema della stenosi aortica,
ponendo particolare attenzione ai percorsi diagnostico-terapeutici alla luce delle piu recenti Linee
Guida ESC/EACTS, con un focus sui criteri di identificazione precoce, sull'invio appropriato allo
specialista e sul follow-up condiviso.

Il corso intende valorizzare il ruolo centrale del territorio nella gestione multidisciplinare del paziente
cardiovascolare, promuovendo l'integrazione tra medicina generale, cardiologia ambulatoriale e
strutture ospedaliere, al fine di migliorare I'appropriatezza clinica, la continuita assistenziale e gli esiti
di salute.

Ampio spazio sara infine dedicato al confronto diretto tra i partecipanti attraverso tavole rotonde
interattive, favorendo la condivisione di esperienze operative, con l'obiettivo di tradurre le
raccomandazioni delle linee guida nella pratica clinica quotidiana.

RESPONSABILE SCIENTIFICO:
Dott.ssa Roberta Rossini, Cuneo

PROGRAMMA

1~ SESSIONE
18.00 | Trattamento avanzato delle dislipidemie: cosa devo sapere in | F. Giordana
ambulatorio nel 2026
18.20 | TAVOLA ROTONDA L. Biasco, G. Baralis,
Il controllo dei livelli lipidici nel tempo. Come ottimizzare il follow-up | R. Rossini
territoriale e la gestione dei trattamenti innovativi: domande e risposte
2" SESSIONE

19.20 | Cardiopatia ischemica e rischio cardiovascolare: cosa devo sapere in | R. Rossini
ambulatorio nel 2026.
19.40 | TAVOLA ROTONDA L. Biasco, G. Baralis,
SGLT2i e Situazioni complesse su cardiopatia ischemica e rischio | F. Giordana
cardiovascolare: domande e risposte
37 SESSIONE
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20.40 | Stenosi aortica: cosa devo sapere in ambulatorio nel 2026 L. Biasco

TAVOLA ROTONDA L. Biasco, G. Baralis
Rilevanza dei protocolli diagnostico terapeutici nell'era delle nuove
Linee Guida ESC/EACTS 2026.Ruolo del territorio nella gestione
multidisciplinare del paziente TAVI e ottimizzazione del percorso
22.00 | Take home message R. Rossini

INFORMAZIONI GENERALI
DATA E SEDE

22/04/2026

Hotel Palazzo Lovera

Via Roma 37,12100 Cuneo

PROVIDER ECM

DYNAMICOM EDUCATION SRL

ID 181

MIND DISTRICT - The Hive, H2 - Viale Decumano 36 20157 Milano
Tel. 02 89693750

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
COMUNICARE DI CAROLA BRION
Corso Sebastopoli 37,10134 Torino

ECM (Educazione Continua in Medicina)

Il corso € inserito nella lista degli eventi definitivi ECM nel programma formativo 2025 del Provider. Per
l'ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati esclusivamente nelle
discipline indicate sul programma, presenziare al 90% dei lavori scientifici, superare la verifica di
apprendimento, consegnare in segreteria la documentazione compilata in ogni sua parte.

Categoria Accreditata: medico chirurgo

Discipline Principali: Cardiologia, Medicina Generale, Medicina Interna
Numero Partecipanti: 100

Provenienza Partecipanti: Nazionale

Verifica presenza: firma su registro

Verifica di apprendimento: questionario cartaceo

Obiettivo Formativo: n. 2

Totale ore formative: 4 ORE

Crediti ECM: 4

FACULTY
Nome e cognome Laurea Specializzazione | Affiliazione
Giorgio Baralis Medicina e | Cardiologia Dirigente Medico SC Cardiologia, AO S.
chirurgia Croce e Carle, Cuneo
Luigi Biasco Medicina e | Cardiologia Dirigente Medico SC Cardiologia, AO S.
chirurgia Croce e Carle, Cuneo
Francesca Giordana | Medicina e | Cardiologia Dirigente Medico SC Cardiologia, AO S.
chirurgia Croce e Carle, Cuneo
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Roberta Rossini Medicina e | Cardiologia Direttore SC Cardiologia, AO S. Croce e
chirurgia Carle, Cuneo
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