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Dolore e Dislipidemia: Gestione clinico-terapeutica del Medico di Medicina Generale
Catania, 18 Aprile 2026
Hotel Plaza

Responsabili Scientifici
Dr. Marcello Scifo, Dr. Antonino Rizzo

Razionale scientifico

La gestione clinico-terapeutica del dolore e la dislipidemia, con le importanti conseguenze sul
benessere del paziente e sui costi a carico del SSN, coinvolge direttamente il Medico di Medicina
Generale.

11 suo libero approccio clinico -terapeutico viene limitato e regolamentato dalle note AIFA in vigore
nel nostro paese, che riguardano le condizioni patologiche incluse nella rimborsabilita dei farmaci.
Trattandosi di stati patologici ad alta incidenza nella popolazione italiana soprattutto in rapporto al
costante aumento della vita media , il compito del medico di famiglia risulta essere particolarmente
difficoltoso alfine di rimanere entro le linee guida stabilite dal SSN.

Corso ECM per Medico-Chirurgo di Tutte le specializzazioni

Programma
Ore 8,30 Registrazione dei Partecipanti

Ore 9,00 Introduzione e obiettivi Evento
Dr. Antonino Rizzo, Dr Marcello Scifo

Sessione FANS e Dolore
Moderatori: Dr. Marcello Scifo, Dr. Antonino Rizzo

Ore 9,15 FANS come primo step del paziente algico in Medicina Generale
Dr.ssa Veronica Spoto

Ore 9,45 Utilizzo del Ketoprofene nelle terapie riabilitative fisiatriche
Dr. Michele Vecchio

Ore 10,00 Appropriatezza prescrittiva farmaci in Nota 66
Dr. Anna D’Agata

Ore 10,30 Questions and Answers
Discussants: Dr. Maria Rosaria Putrino, Dr. Grazia Gambera

Ore 11,15 Coffee Break

Sessione Ipercolesterolemia e Nutraceutica
Moderatori: Dr. Marcello Scifo, Dr. Antonino Rizzo

Ore 11,30 Ipercolesterolemia: la gestione clinico-terapeutica
Gibiino Fortunata
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Ore 12,00 Approccio nutraceutico alla terapia delle dislipidemie
Dr.ssa Manuela Nicotra

Ore 12,15 Appropriatezza prescrittiva delle Statine ed Ezetimibe
Dr. Gabriella Marsala

Ore 12,45 Questions and answers
Discussants: Dr. Concetta Persano, Dr. Veronica Spoto

Ore 13,15 Light Lunch

Ore 14,15 Casi Clinici : Dolore e Dislipidemia: Gestione clinico-terapeutica
Dr. Antonino Rizzo, Dr Marcello Scifo

Ore 15,00 Questions and Answers
Ore 15,30 Discussione interattiva e Conclusioni

Ore 16,00 Test ECM
Ore 16.30 Chiusura lavori

SUNTO RELATORI

DOTT. D’'AGATA MARIA ANNA RELATORE DGTMNN66C57C351E

Catania 17-3-1966

Laurea in Farmacia Univ. Catania

Specializzazione : Farmacia Ospedaliera

Corso di formazione manageriale per Direttori di Struttura Complessa

Direttore UOC Vigilanza Farmaceutica ed Ispezione Dipartimento Strutturale del Farmaco ASP CT

DOTT.SSA GAMBERA GRAZIA MARIA ANNA MODERATORE GMBGZM70L65C351S

Data di nascita: 25/07/1970

Luogo di nascita: CATANIA (CT)

31/12/1994 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di CATANIA (Ordine della Provincia di CATANIA) n.
0000010873 iscrizioni

05/07/1994 - MEDICINA E CHIRURGIA (CATANIA) lauree

1994 / 2 - Medicina e Chirurgia (CATANIA) abilitazioni

19/10/1999 - UROLOGIA (CATANIA) - Specializzazione specializzazioni

TITOLO FORMAZIONE MEDICINA GENERALE

Medico di Medicina Generale Asp Catania

DOTT.SSA GIBIINO FORTUNATA ALESSANDRA RELATORE GBNFTN92D41C351M

Data di nascita: 01/04/1992

Luogo di nascita: CATANIA (CT)

20/02/2017 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di CATANIA (Ordine della Provincia di CATANIA) n.
0000015336 iscrizioni

21/07/2016 - MEDICINA E CHIRURGIA (CATANIA) lauree

2016 / 2 - Medicina e Chirurgia (CATANIA)
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SPECIALIZZAZIONE : MALATTIE APPARATO CARDIOVASCOLARE
Direttore Sanitario in Cardiologia, Diagnostica Cardiovascolare del Dott. Salvatore Gibiino SRL Catania

DOTT.SSA MARSALA GABRIELLA RELATORE MRSGRL73B48G273K

Palermo 8-2-1973

Laurea Farmacia Univ. Palermo

Specializzazione in Farmacia Ospedaliera

Master di Il Livello di Radiofarmacia

Dirigente Farmacista UOC Farmaceutica Convenzionata, Monitoraggio e Farmacovigilanza- Dipartimento
del Farmaco, ASP CT

DOTT.SSA NICOTRA MANUELA RELATORE NCLMNL79M49C351W

Data di nascita: 09/08/1979

Luogo di nascita: CATANIA (CT)

27/02/2015 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di CATANIA (Ordine della Provincia di CATANIA) n.
0000015004 iscrizioni

29/10/2014 - MEDICINA E CHIRURGIA (CATANIA) lauree

2014 / 2 - Medicina e Chirurgia (CATANIA)

MASTER | LIVELLO IN ANGIOLOGIA

Medico di medicina generale ASP CATANIA

DOTT.SSA PERSANO CONCETTA RITA MODERATORE PRSCCT64L54A5092

Data di nascita: 14/07/1964

Luogo di nascita: AVELLINO (AV)

26/01/1989 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di CATANIA (Ordine della Provincia di CATANIA) n.
0000009244 iscrizioni

04/11/1988 - MEDICINA E CHIRURGIA (CATANIA) lauree

1988 / 2 - Medicina e Chirurgia (CATANIA) abilitazioni

31/10/1991 - DIABETOLOGIA E MALATTIE DEL RICAMBIO (CATANIA) - Specializzazione specializzazioni
TITOLO FORMAZIONE MEDICINA GENERALE

Medico Medicina Generale ASP Catania

DOTT.SSA PUTRINO MARIA ROSARIA MODERATORE PTRMRS57S58H175V

Data di nascita: 18/11/1957

Luogo di nascita: RANDAZZO (CT)

11/02/1985 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di CATANIA (Ordine della Provincia di CATANIA) n.
0000007999 iscrizioni

06/07/1984 - MEDICINA E CHIRURGIA (CATANIA) lauree

1984 / 2 - Medicina e Chirurgia (CATANIA) abilitazioni

29/11/1988 - OSTETRICIA E GINECOLOGIA (CATANIA) — Specializzazione

Medico di medicina generale ASP Catania

DOTT. RIZZO ANTONINO RELATORE RZZNNN61E14C351V

Data di nascita: 14/05/1961

Luogo di nascita: CATANIA (CT)

06/02/1986 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di CATANIA (Ordine della Provincia di CATANIA) n.
0000008403 iscrizioni

08/11/1985 - MEDICINA E CHIRURGIA (CATANIA) lauree

1985 / 2 - Medicina e Chirurgia (CATANIA) abilitazioni
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28/11/1989 - REUMATOLOGIA (CATANIA) — Specializzazione
Medico Medicina Generale Convenzionato SSN ASP Catania

DOTT. SCIFO MARCELLO RELATORE SCFMCL62P04G273F

Data di nascita: 04/09/1962

Luogo di nascita: PALERMO (PA)

25/02/1988 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di CATANIA (Ordine della Provincia di CATANIA) n.
0000009021 iscrizioni

08/07/1987 - MEDICINA E CHIRURGIA (CATANIA) lauree

1987 / 2 - Medicina e Chirurgia (CATANIA) abilitazioni

22/11/1991 - OSTETRICIA E GINECOLOGIA (CATANIA) - Specializzazione

Medico Medicina Generale Convenzionato SSN ASP Catania

DOTT.SSA SPOTO VERONICA RELATORE SPTVNC87L61A089U

Data di nascita: 21/07/1987

Luogo di nascita: AGRIGENTO (AG)

05/03/2014 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di AGRIGENTO (Ordine della Provincia di AGRIGENTO) n.
0000004520 iscrizioni

21/10/2013 - MEDICINA E CHIRURGIA (CATANIA) lauree

2013 / 2 - Medicina e Chirurgia (CATANIA)

FORMAZIONE MEDICINA GENERALE

Medico Convenzionato S.S.N. per la Medicina Generale ASP Catania

PROFESSORE VECCHIO MICHELE GIUSEPPE RELATORE VCCMHL68C22C351C

Data di nascita: 22/03/1968

Luogo di nascita: CATANIA (CT)

04/02/1993 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di CATANIA (Ordine della Provincia di CATANIA) n.
0000010473 iscrizioni

03/07/1992 - MEDICINA E CHIRURGIA (CATANIA) lauree

1992 / 2 - Medicina e Chirurgia (CATANIA) abilitazioni

27/11/1996 - MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE INDIRIZZO GENERALE (CATANIA) - Specializzazione
specializzazioni

09/10/2006 - NEUROLOGIA (CATANIA) - Specializzazione specializzazioni

MEDICO UNIVERSITARIO/PROFESSORE

Responsabile Gruppo Operativo di Recupero e Rieducazione Funzionale AOU Policlinico-G. Rodolico-
S.Marco di Catania




