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Hands-on nel rischio cardiovascolare
Diagnosi e cura: una sinergia vincente tra BMT ed approccio

interventistico
26 maggio 2026

Sede
Ospedale Di Rovigo Viale Tre Martiri, 140, Rovigo

Responsabili Scientifici
Dott. Massimo Giordan, Dott. Fabio Dell’avvocata

Denominazione Provider ed ID: Lopez S.p.A. Eventi e Congressi, ID 406
Durata: 6 ore
Numero crediti assegnati: 7.8

Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e
riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

Area formativa: Acquisizione competenze di processo
Partecipanti: 25
Professioni Destinatarie: Medico Chirurgo specializzato in Medicina Generale e Cardiologia

Razionale Scientifico

Negli ultimi anni, la cardiologia interventistica ha compiuto progressi straordinari, affermandosi come
pilastro fondamentale nella gestione di molte patologie cardiovascolari acute e croniche. Procedure mini-
invasive come I'angioplastica coronarica, I'impianto di stent, le riparazioni valvolari transcatetere (TAVI,
MitraClip) e gli interventi strutturali su setti e auricola atriale sinistra hanno rivoluzionato il trattamento di
pazienti precedentemente non candidabili a chirurgia.

Tuttavia, I'efficacia di questi approcci non puo prescindere da una diagnosi precoce, da un invio
tempestivo allo specialista, e da una gestione condivisa del paziente nel percorso pre e post-intervento. In
questo contesto, il medico di medicina generale (MMG) ricopre un ruolo chiave.

Il MMG e spesso il primo punto di contatto del paziente con il sistema sanitario e ha una visione olistica e
continuativa della sua salute. Una maggiore conoscenza delle indicazioni, delle controindicazioni, delle
complicanze e del follow-up delle procedure di cardiologia interventistica & essenziale per garantire
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un’integrazione efficace tra medicina territoriale e specialistica, con impatti significativi in termini di esiti
clinici e qualita di vita.
Il presente corso si propone di:

e Fornire aggiornamenti essenziali e pratici sulle principali procedure di cardiologia interventistica
attualmente disponibili;

e Chiarire le indicazioni e i criteri di selezione dei pazienti che possono trarre beneficio da un
approccio interventistico;

e Definire il ruolo del MMG nel percorso diagnostico-terapeutico, con particolare attenzione alla
gestione farmacologica pre e post-procedura, alla stratificazione del rischio e al monitoraggio delle
comorbidita;

e Promuovere una collaborazione strutturata tra territorio e ospedale, favorendo una presa in carico
integrata e personalizzata del paziente cardiovascolare.

Attraverso la partecipazione allo svolgimento di procedure interventistiche, alla discussione di casi clinici
reali, I'interazione diretta con gli specialisti, e I’analisi dei percorsi diagnostico-terapeutici, il convegno mira
a rafforzare le competenze dei MMG nella gestione condivisa delle patologie cardiovascolari, con I'obiettivo
di ottimizzare la tempestivita e I'appropriatezza delle cure.

Programma scientifico
08:00 Arrivo e registrazione dei partecipanti

08:15 Presentazione e razionale del corso: Gestione del paziente polivasculopatico dall’approccio
farmacologico alla sala di Cardiologia Interventistica
Dott. MASSIMO GIORDAN

08:30 Presentazione del primo caso live. La diagnostica coronarica invasiva in regime di DH nel paziente
iperteso con sospetta coronaropatia, definire per curare
Dott. FABIO DELL'AVVOCATA - Operatore di sala Dott.ssa MARGHERITA FABRONI

09:15 Il paziente con dislipidemia e coronaropatia: focus sulle strategie terapeutiche orali
Dott. ANDREA MAINARDI

09:45 Presentazione del secondo caso live. Sindrome coronarica acuta trattamento farmacologico pre-
CGF, trattamento interventistico e trattamento farmacologico long-term
Dott. ANDREA GRATTA - Operatori di sala Dott. FABIO DELL’AVVOCATA e Dott. ANDREA MAINARDI

10:45 Coffee Break

11:00 Presentazione del terzo caso. Il paziente polivasculopatico, trattamento della PAD in sala di
emodinamica e gestione farmacologica dei FRCV. Lo stato dell’arte
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Dott.ssa MARGHERITA FABRONI - Operatori di sala Dott. MASSIMO GIORDAN e Dott. ANDREA

GRATTA

Dimissione del paziente DH. Programmazione iter terapeutico assistenziale

Dott. FABIO DELL'AVVOCATA

Light Lunch

L'importanza della presa in carico del paziente cardiopatico mediante la rete MMG-specialista
ospedaliero-MMG, un loop virtuoso per il raggiungimento dei target terapeutici.

Dott. MASSIMO GIORDAN

Round Table and Take Home Message. Dott. MASSIMO GIORDAN

Termine dei lavori

Corpo docente
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Massimo
Giordan

Medico Chirurgo Cardiologia

Ospedale Civile di Rovigo

Occupazione Attuale - Dirigente medico presso il
Servizio di Diagnostica ed Interventistica
Cardiovascolare dell’Ospedale Civile di Rovigo

Dal 2020 Responsabile ff dell’UOS Dpt di Diagnostica
ed interventistica cardiovascolare

Fabio
dell’Avvocata

Medico Chirurgo Cardiologia

AULSS 5 Polesana, Rovigo

Medico presso Sos Dpt. Diagnostica ed interventistica
Endoluminare Cardiovascolare presso Azienda ULSS
18 Rovigo

2000-2001 - Guardia medica presso I'ULSS di Chioggia-
Piave di Sacco.

2001-2003 - Attivita di guardia medica presso la casa
di Cura Diaz

Dal 2001 - Attivita presso I'ambulatorio di Cardiologia
della Casa di Cura Diaz

2002-2004 - Attivita di medico Termale presso alcuni
stabilimenti di Abano Terme (Hotel Roma, Hotel
Helvetia) e Montegrotto Terme (Hotel Tiberio)

Dal 02/2008 al 10/2008 - Contratto di collaborazione
libero-professionale con la Casa di Cura di Abano
Terme dove svolge attivita di Specialista in
Cardiologia.

Dal 10/2008 - in servizio presso la UOS DpT di
Diagnostica ed Interventistica

Cardiovascolare dell'Ospedale di Rovigo.
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Margherita Dirigente Medico UOSD Diagnostica e Interventistica
Fabroni Medico Chirurgo Cardiologia AULSS 5 Polesana, Rovigo | Cardiovascolare ospedale dell’AULSS 5 Polesana,
Rovigo
Andrea Dirigente Medico UOSD Diagnostica e Interventistica
Mainardi Medico Chirurgo Cardiologia AULSS 5 Polesana, Rovigo | Cardiovascolare ospedale dell'AULSS 5 Polesana,
Rovigo
Andrea Dirigente Medico UOSD Diagnostica e Interventistica
Gratta Medico Chirurgo Cardiologia AULSS 5 Polesana, Rovigo Ear(?liovascolare ospedale dell'AULSS 5 Polesana,
ovigo
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