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OBIETTIVO FORMATIVO NAZIONALE: N. 1 - Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle
procedure dell'evidence based practice (EBM - EBN - EBP)

IL PARTECIPANTE ACQUISIRA COMPETENZE TECNICO
PROFESSIONALI IN TEMA DI DERMATOLOGIA
ACQUISIZIONE COMPETENZE TECNICHE | ALLERGOLOGICA

IL PARTECIPANTE ACQUISIRA COMPETENZE DI
PROCESSO ATTRAVERSO UN INCONTRO FINALIZZATO
AD UNA PIU EFFICACE ED AGGIORNATA GESTIONE
ACQUISIZIONE COMPETENZE DI DIAGNOSTICO-TERAPEUTICA DELLE PATOLOGIE
PROCESSO TRATTATE.

IL PARTECIPANTE ACQUISIRA COMPETENZE DI
SISTEMA APPRENDENDO AD UTILIZZARE IN MODO
OTTIMALE LE RISORSE STRUMENTALI E
TECNOLOGICHE NELL'APPLICAZIONE DI PERCORSI
ASSISTENZIALI E DIAGNOSTICI CONDIVISI E BASATI
ACQUISIZIONE COMPETENZE DI SISTEMA | SULL'EVIDENZA SCIENTIFICA

RAZIONALE

La Dermatologia e Venereologia rappresentano oggi una disciplina in continua e rapida evoluzione,
profondamente influenzata dai progressi della ricerca biologica e molecolare, dallo sviluppo di terapie

Sede legale: c/o Studio FLP - Via Malta, 12/A - 25124 Brescia
pove Codice Fiscale 80405460587 - P. IVA 02926290988

Certificati . . ..
G 4]&? wl?ﬂ Sede operativa: Via Lungotevere Flaminio, 22 - 00196 Roma

E-mail: segreteria@sidemast.org



SIDeMaST

1833‘

Societa [tallana d1 Dermatologia
e Malattie Sessualmente Trasmesse

Societa Italiana di Dermatologia medica, chirurgica, estetica e di MST (gia SIDEYV)

www.sidemast.org

innovative e dall’integrazione sempre piu stretta con altre specialita mediche e chirurgiche. In questo
contesto, il 99° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Dermatologia e Malattie
Sessualmente Trasmesse (SIDeMaST) si propone come un momento di aggiornamento scientifico
e formativo di riferimento per la comunita dermatologica nazionale. Il congresso intende rispondere
ai bisogni formativi dei professionisti sanitari coinvolti nella prevenzione, diagnosi e trattamento delle
principali patologie cutanee, infiammatorie, infettive, oncologiche e autoimmuni, nonché delle
malattie sessualmente trasmesse, alla luce delle piu recenti evidenze scientifiche e delle linee guida
nazionali e internazionali. Particolare attenzione ¢ rivolta all’impatto delle nuove terapie sistemiche
e biologiche, alle innovazioni diagnostiche, alla dermatologia di precisione e all’evoluzione dei
percorsi assistenziali. Il programma scientifico, articolato in sessioni tematiche, simposi, letture
magistrali e momenti di confronto multidisciplinare, affronta in modo integrato le diverse aree della
dermatologia clinica e chirurgica, includendo aspetti di dermatologia medica, dermato-oncologia,
dermatologia pediatrica, allergologica, infettivologica, estetica e rigenerativa. Viene inoltre
valorizzato il ruolo della dermatologia nel contesto delle malattie sistemiche e croniche, sottolineando
I’importanza di un approccio globale e centrato sul paziente. Il congresso si pone anche I’obiettivo di
favorire il confronto tra esperienza clinica e ricerca, promuovendo la diffusione delle buone pratiche
clinico-assistenziali e il miglioramento dell’appropriatezza prescrittiva, della sicurezza delle cure e
della qualita dell’assistenza. L’aggiornamento continuo su nuove tecnologie, approcci terapeutici €
modelli organizzativi risulta essenziale per affrontare le sfide emergenti della disciplina, comprese
quelle legate alla sostenibilita del sistema sanitario e alla gestione delle patologie croniche ad alto
impatto sociale. In linea con le finalita dell’Educazione Continua in Medicina, il 99° Congresso
Nazionale SIDeMaST mira, pertanto, a rafforzare le competenze cliniche, diagnostiche e decisionali
dei partecipanti, stimolando una pratica professionale basata sulle evidenze scientifiche,
sull’innovazione responsabile e sulla collaborazione interdisciplinare, con 1’obiettivo ultimo di
migliorare gli esiti di salute e la qualita di vita dei pazienti.

PROGRAMMA SCIENTIFICO

Orario Metodo
DOCENTE/ . . Tempo
E
(dalle ore CONTENUTI RELATORI dldat.tI.CO minuti
alle ore) (esplicitare)
Moderatori: M. Corazza,
08.30-11.00 L. Stingeni F. Guarneri,
C. Patruno

Parte I: Orticaria cronica
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Endotioi. fenotipi e bi tori

08.30-08.40 nd’o Ip." gno |p|'e biomarcatori Emanuela Martina Relazione 10
nell’orticaria cronica spontanea

08.40-08.50 | Update sulle linee guida Silvia Mariel Ferruccci Relazione 10
Gestione a lungo termine dell’orticaria

08.50-09.00 | cronica spontanea: il ruolo del downdosing | Marco Adriano Chessa Relazione 10
terapeutico di omalizumab

09.00.09.10 | Discussione Tutti Discussione 10
Parte II: Prurito cronico

09.10-09.22 | C’e prurito e prurigo Cataldo Patruno Relazione 12

09.22-09.34 SFesso s'|nt.omo, malattle diverse: la Katharina Hansel Relazione 12
diagnosi differenziale

09.34-09.46 | Hot questions sulla gestione del prurito Maddalena Napolitano Relazione 12

09.46-09.56 | Discussione Tutti Discussione 10
Parte Ill: Medicina di precisione in
dermatite atopica
Valutazione dei pattern genetici associati ai
fenotipi clinici di malattia e all’'outcome

09.56-10.08 | teraputico in pazienti con dermatite Edoardo Mortato Relazione 12
atopica: verso una medicina personalizzata
in dermatologia

10.08-10.14 | Discussione Tutti Discussione 6
Parte IV: Nuovi e vecchi orizzonti in
dermatologia allergologica

10.14-10.26 Protein contaFt dermatitis: entita clinica Luca Stingeni Relazione 12
rara o sottostimata?
D tite all icad tatto sistemica:

10.26-10.38 ermatite a erg.lca a contatto sistemica Paolo Romita Relazione 12
quando pensarci e cosa fare?

. Caterina Foti, Fabrizi .
10.38-10.50 | Teledermatologia e patch test @ er|na. O, Fabnzio Relazione 12
Guarneri
10.50-11.00 | Discussione Tutti Discussione 10
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FACULTY
COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE | AFFILIAZIONE | CITTA’
Chessa Marco Adriano Medicina e Dermatologia e Dermatologo Bologna
chirurgia venereologia Alma Mater
Studiorum
University of
Bologna, Italy
Corazza Monica Medicina e Dermatologia e Professore Ferrara
chirurgia venereologia Straordinario
Universita di
Ferrara
Ferrucci Silvia Mariel Medicina e Dermatologia e Dirigente Medico | Milano
chirurgia venereologia Fondazione
IRCCS Ca'
Granda
Ospedale
Maggiore
Policlinico di
Milano
Foti Caterina Medicina e Dermatologia e Professore Bari
chirurgia venereologia Ordinario
Universita di Bari
Guarneri Fabrizio Medicina e Dermatologia e Professore Messina
chirurgia venereologia Ordinario
Universita di
Messina
Hansel Katharina Medicina e Dermatologia e Professore Perugia
chirurgia venereologia Associato
Universita di
Perugia
Martina Emanuela Medicina e Dermatologia e Dirigente Medico | Ancona
chirurgia venereologia AOU delle
Marche
Mortato Edoardo Medicina e Dermatologia e Assegnista di Roma
chirurgia venereologia ricerca presso
Universita Tor
Vergata
Napolitano Maddalena Medicina e Dermatologia e Professore Napoli
chirurgia venereologia Associato
Universita degli
Studi di Napoli
Federico Il
Patruno Cataldo Medicina e Dermatologia e Professore Campobasso
chirurgia venereologia straordinario
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Universita del
Molise

Romita Paolo Medicina e Dermatologia e Professore Bari
chirurgia venereologia Associato
Universita di Bari

Stingeni Luca Medicina e Dermatologia e Professore Perugia
chirurgia venereologia Ordinario
Universita di
Perugia

Sede legale: c/o Studio FLP - Via Malta, 12/A - 25124 Brescia

pove Codice Fiscale 80405460587 - P. IVA 02926290988
Cerhf}igg tal(?onw Sede operativa: Via Lungotevere Flaminio, 22 - 00196 Roma

E-mail: segreteria@sidemast.org



