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TITOLO 
IV CORSO SCUOLA DI ISTEROSCOPIA DELL’INFERTILITA’ “HYSTEROS”  

MIOMI UTERINI UPDATE 

 

RESPONSABILE SCIENTIFICO Carlo De Angelis 

DATA 21/04/2026 

SEDE Clinica Valle Giulia, Via G. De Notaris 1/E - Roma 

TIPO DI FORMAZIONE RES 

NUMERO PARTECIPANTI 25 

ORE FORMATIVE 5 

OBIETTIVO FORMATIVO Linee guida – Protocolli - Procedure 

CREDITI FORMATIVI 6,5 

ID ECM 477042 

PROVIDER ECM WEB EVENTS - 7990 

DESTINATARI Medico chirurgo specialista in ginecologia e ostetricia 

 
 

RAZIONALE 
 
I Miomi Uterini rappresentano un capitolo assai importante per la Ginecologia, noto fin dagli albori della disciplina. Tuttavia 
ancora oggi sono argomento di estremo interesse sia per la frequenza della patologia, sia per le ripercussioni cliniche sulla 
salute fisica e riproduttiva della donna. 
L’evoluzione della disciplina ginecologica ha portato ad aggiornamenti continui sui meccanismi patogenetici che portano alla 
formazione del mioma ma soprattutto sulle capacità diagnostiche e terapeutiche oggi a nostra disposizione, tali da 
consentirci di volta in volta la giusta scelta tra attesa ed intervento, medico o chirurgico che sia. 
La diagnostica si è perfezionata nel corso del tempo, passando dalla semplice Ecografia pelvica tradizionale al 
completamento diagnostico effettuato con Sonoisterografia ed Ecografia pelvica tridimensionale 3 D, ma anche avvalendosi 
di tecniche meno routinarie nei casi più complessi, quale la RMN della pelvi. 
Parimenti, anche l’approccio terapeutico di tipo chirurgico è cambiato nel corso del tempo, si è fatto sempre più mininvasivo 
e conservativo, grazie alle metodiche endoscopiche oggi largamente in uso; è stato inoltre affiancato da tecniche innovative 
quali la Miolisi, l’Embolizzazione delle arterie uterine e gli Ultrasuoni focalizzati, tuttora in fase di studio per definirne il reale 
campo di applicazione. 
Uno degli aspetti oggi più innovativi nella gestione della paziente con miomi è la possibilità di una più ampia scelta di 
trattamento medico, che fino a pochi anni fa era limitato a sole due-tre molecole, non sempre pienamente efficaci nel ridurre 
dimensioni e vascolarizzazione del mioma ovvero con effetti collaterali importanti. Abbiamo, quindi, a disposizione oggi 
farmaci assai efficaci nel contenimento dello sviluppo del mioma e della sintomatologia ad esso associata che rappresentano 
talora una valida alternativa o, in altri casi, un   valido supporto al trattamento chirurgico di questa patologia 
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RESPONSABILE SCIENTIFICO 
 

COGNOME NOME CODICE FISCALE LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE 

DE ANGELIS CARLO DNGCRL59S03H282S 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

GINECOLOGIA E 
OSTETRICIA 

Clinica Valle Giulia, Roma 

      

 
RELATORI 
Si dichiara che i curriculum vitae dei relatori sono in possesso del Provider e disponibili per un controllo da parte della 
commissione ECM.  
Riportiamo di seguito l’elenco dei relatori con qualifica. 
 

COGNOME NOME CODICE FISCALE LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE 

CIOCCI LUCIANO CCCLCN69M20L182G 
 MEDICINA E 
CHIRURGIA 

ANATOMIA 
PATOLOGICA 

Dirigente medico Gemelli 
Isola, Roma 

DE ANGELIS CARLO 
DNGCRL59S03H282S 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

GINECOLOGIA E 
OSTETRICIA 

Clinica Valle Giulia, Roma 

DI DONATO VIOLANTE 

DDNVNT81M06H703S 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

GINECOLOGIA E 
OSTETRICIA 

 Professore Associato di 
Ginecologia e Ostetricia 
presso La Sapienza 
Università di Roma, 

LUISI STEFANO LSUSFN70L05G702O 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

GINECOLOGIA E 
OSTETRICIA 

Professore Associato  di  
Ginecologia e  Ostetricia 
Dipartimento  di  Medicina 
Molecolare e  dello  
Sviluppo, Università di  
Siena  

MONTEVECCHI LUIGI MNTLGU50A17H501N 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

GINECOLOGIA E 
OSTETRICIA 

Specialista ginecologo, casa 
di cura Ars medica, roma  

PITTANA ERIKA 

PTTRKE92T49D662U 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

GINECOLOGIA E 
OSTETRICIA 

Responsabile del 
trattamento di PMA del 
centro Genera Roma presso 
la Clinica Valle Giulia 

RUSSO CONSUELO RSSCSL91P67D423C 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

GINECOLOGIA E 
OSTETRICIA 

UNIVERSITA' TOR VERGATA   
ROMA  

UBALDI NICOLO’ BLDNCL96P23H501C 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

RADIOLOGIA IFO, Roma 

VAIARELLI ALBERTO 
VRLLRT81E19C342I 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

GINECOLOGIA E 
OSTETRICIA 

Coordinatore medico 
scientifico, Centro Genera 
Roma 

 
 
PROGRAMMA 
 
09:00 Registrazione dei partecipanti 
09:30 Introduzione del corso C. De Angelis  
09:40 Eziopatogenesi dei miomi e fattori di rischio L.Montevecchi 
10:10 Miomi Uterini tipici ed atipici :  l’Istologo L.Ciocci  
10:30 Miomi ed AUB: Palm-Coein e Classificazione FIGO C.De Angelis 
11:00 Fattore Uterino e Recettività endometriale in PMA A.Vaiarelli 
11:30 Discussione  

11:45 Coffe Break 
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12:15 Miomi e Diagnosi Ecografica C.Russo                                                                                                         
12:45 Embolizzazione delle arterie uterine: pro e contro N. Ubaldi 
13:15 Discussione     
 

13:30 Lunch 
 
14:30 Miomi uterini: novità nel trattamento medico  S. Luisi   
15:00 Miomi ed Infertilità E. Pittana      
15:30 Miomectomia Isteroscopica e preparazione farmacologica C.De Angelis 
16:00 La Chirurgia addominale Mini-invasiva dei Miomi V. Di Donato  
16:30 Discussione  
17: 00 Chiusura del Corso   

 
 
ACRONIMI 
AUB: Abnormal Uterine Bleeding - sanguinamento uterino anomalo  
FIGO: federazione internazionale di ginecologia e ostetricia 
PMA: procreazione medicalmente assistita 
RMN: risonanza magnetica nucleare 

 
 

mailto:webevents4.com
https://www.google.com/search?q=Abnormal+Uterine+Bleeding&oq=aub&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTINCAEQLhivARjHARiABDIHCAIQLhiABDIHCAMQLhiABDIXCAQQLhgKGAsYgwEYxwEYsQMY0QMYgAQyEQgFEAAYChgLGIMBGLEDGIAEMhEIBhAAGAoYCxiDARixAxiABDINCAcQLhjHARjRAxiABDIRCAgQABgKGAsYgwEYsQMYgAQyBwgJEAAYjwLSAQc1MTBqMGo3qAIAsAIA&sourceid=chrome&ie=UTF-8&ved=2ahUKEwj45NzXkq6SAxWq5AIHHeZIDc0QgK4QegYIAQgAEAQ

