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iscr. REA BS n. 367281 PROFESSIONI ACCREDITATE: Medico chirurgo

DISCIPLINE ACCREDITATE: allergologia ed immunologia clinica; angiologia; cardiologia;
dermatologia e venereologia; ematologia; endocrinologia; gastroenterologia; genetica medica;
geriatria; malattie metaboliche e diabetologia; malattie dell'apparato respiratorio; malattie
infettive; medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza; medicina fisica e riabilitazione;
medicina interna; medicina termale; medicina aeronautica e spaziale; medicina dello sport;
nefrologia; neonatologia; neurologia; neuropsichiatria infantile; oncologia; pediatria; psichiatria;
radioterapia; reumatologia; cardiochirurgia; chirurgia generale; chirurgia maxillo-facciale;
chirurgia pediatrica; chirurgia plastica e ricostruttiva; chirurgia toracica; chirurgia vascolare;
ginecologia e ostetricia; neurochirurgia; oftalmologia; ortopedia e traumatologia;
otorinolaringoiatria; urologia; anatomia patologica; anestesia e rianimazione; biochimica clinica;
farmacologia e tossicologia clinica; laboratorio di genetica medica; medicina trasfusionale;
medicina legale; medicina nucleare; microbiologia e virologia; neurofisiopatologia;
neuroradiologia; patologia clinica (laboratorio di analisi chimico-cliniche e microbiologia);
radiodiagnostica; igiene, epidemiologia e sanita pubblica; igiene degli alimenti e della nutrizione;
medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro; medicina generale (medici di famiglia);
continuita assistenziale; pediatria (pediatri di libera scelta); scienza dell'alimentazione e dietetica;
direzione medica di presidio ospedaliero; organizzazione dei servizi sanitari di base; audiologia e
foniatria; psicoterapia; cure palliative; epidemiologia; medicina di comunita

OBIETTIVO FORMATIVO CONGRESSO: contenuti tecnico-professionali (conoscenze e
competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita
ultra-specialistica. Malattie rare.

TOTALE ORE FORMATIVE CONGRESSO: 16
CREDITI FORMATIVI PREVISTI RESIDENZIALE: 4,8

QUOTA D’ISCRIZIONE RES:

400,00 € + iva (Medico chirurgo)
100,00 € + iva (Medici in pensione)
50,00 € +iva (Specializzandi)



RAZIONALE

Nel 2026 Pediatria On Line compie trent’anni: tre decenni di confronto, crescita e
condivisione di esperienze che hanno accompagnato I'evoluzione della pediatria italiana. In
questa importante ricorrenza, il 20° Congresso Nazionale di Pediatria On Line — 10°
Congresso Nazionale SIPEC si svolgera sempre a Lazise del Garda, luogo simbolo di questo
percorso, per offrire ancora una volta ai Pediatri di Famiglia, ai colleghi ospedalieri e a tutte
le professioni sanitarie che si occupano di salute dell’eta evolutiva un’occasione unica di
aggiornamento e dialogo.

Il programma scientifico, costruito come sempre sulla base delle proposte e delle riflessioni
del Forum di Pediatria On Line, affrontera i temi piu attuali della pediatria, con uno sguardo
attento all'innovazione e alla sostenibilita delle cure.

Si parlera di prevenzione, vaccinazioni e salute globale, con focus sulle strategie vaccinali
per la vita e sulla protezione dei bambini fragili. La febbre e il dolore saranno oggetto di
dibattito e verranno presentati i risultati di un ampio sondaggio tra i genitori con |'obiettivo
di comprendere le loro paure e il loro comportamento in caso di febbre al fine di sviluppare
strategie educative piu mirate e colmare le lacune informative pill comuni. Ampio spazio
sara dedicato al rapporto tra ambiente, stili di vita e salute del bambino, alla nutrizione, al
microbiota e alle malattie inflammatorie croniche.

Non mancheranno approfondimenti di neuropediatria, endocrinologia, cardiologia,
allergologia e dermatologia, accanto a sessioni dedicate al benessere psico-emotivo, alle
nuove dipendenze digitali e al ruolo dell’intelligenza artificiale nella clinica e nella
comunicazione con le famiglie. Come sempre, I'obiettivo sara coniugare rigore scientifico,
aggiornamento pratico e confronto tra pari, in un clima di partecipazione attiva e di crescita
comune.

L’edizione del trentennale sara anche un momento di riconoscenza e memoria, per
celebrare la storia di Pediatria On Line, ma con lo sguardo rivolto al futuro: ai nuovi
strumenti digitali, ai nuovi modelli di collaborazione tra territorio e ospedale, alle sfide
emergenti della salute globale.

Un congresso che, pit che mai, vuole essere un punto d’incontro tra generazioni di pediatri,
un ponte tra esperienza e innovazione, tra tradizione e cambiamento. Tre giornate intense
di aggiornamento, confronto e amicizia professionale, nello spirito che da trent’anni rende
unico questo appuntamento.



PROGRAMMA RES

GIOVEDI 7 MAGGIO POMERIGGIO

14.00

14.30

15.00 - 16.00
16.00-17.00
17.00-17.30
17.30-18.30
18.30-19.30

Registrazione partecipanti

Presentazione del Congresso
Giuseppe Varrasi - Moderatore

Dal feto al teen-ager: il cuore che cambia
Gabriele Bronzetti

La visita fisiatrica in pediatria
Maurizio Falso

Piccola pausa

Le “solite” flogosi delle alte vie aeree:
come districarsi tra diagnosi e terapia
Egidio Barbi

Diabete 2.0: dallo screening precoce ai sistemi ad ansa chiusa
(Advanced Hybrid Closed Loop)
Emioli Randazzo

VENERDI 8 MAGGIO MATTINO

9.00 - 10.00

10.00 - 11.00

11.00-11.30

11.30-12.30

12.30-13.30

13.30

Malattie neuroinfiammatorie emergenti: I'interazione tra sistema
immunitario e sistema nervoso
Martino Ruggieri

Microbiota, intestino e neurosviluppo
Maria Rosaria Matera

Piccola pausa

Scelte giuste in nutrizione infantile
Antonella Diamanti

Reflusso, diarrea, stipsi e dolore addominale: oltre il consueto
Maria Elena Lorenzetti, Costantino De Giacomo, Giorgio Zavarise

Pranzo



VENERDI 8 MAGGIO POMERIGGIO
15.00 - 16.00 Sessione a sale parallele:

e Diagnostica allergologica
Roberto Bernardini
e Gli occhi dei bambini: come prendersene cura
Roberto Caputo
e | disturbi del ciclo mestruale in adolescenza
Maria Rosa Giolito
e Non solo antibiotici: evidenze e prospettive del farmaco vegetale
nelle infezioni respiratorie pediatriche
Andrea Nacci

e | micronutrienti che contano: vitamine, integratori e nutraceutici
Diego Peroni

16.00 - 16.30 Piccola pausa

16.30-17.15 L'asma spiegata facile
Attilio Boner

17.15-19.00 Tavola rotonda
Modera Mauro Cinquetti
Gli algoritmi decidono per noi?
Emanuele Frontoni
I social sono utili alla pediatria?
Valentina Paolucci, Carla Tomasini, Giuseppe Varrasi,

SABATO 9 MAGGIO MATTINO

9.00-10.00 Fibromialgia e dintorni
Andrea Campana

10.00-11.00 Dermatologia pediatrica: la diagnosi attraverso le immagini
Iria Neri

11.00-11.30 Piccola Pausa

11.30-13.00 Dipendenza da dispositivi digitali: effetti sul linguaggio e sull'attenzione
Giuseppe Lavenia, Stefano Vicari

13.00-14.00 Il senso del linguaggio
Alessandro Albizzati

14.00 Valutazione dell’evento formativo da parte dei partecipanti



RELATORI E MODERATORI*

Cognome Citta Formazione Specializzazione Impiego attuale e eventuale
Nome affiliazione
Laurea in Neuropsichiatria Responsabile Unita di
Albizzati Medicina e Infanti’I)e Psicopatologia dell’Eta
Alessandro Milano Chirurgia Evolutiva dell’Adolescenza, A.O.
San Paolo, Milano
Direttore U.C.0O. di Clinica
Barbi Laurea in Pediatria e Direttore Scuola
Eridio Trieste Medicina e Pediatria Specializzazione Pediatria IRCSS
g Chirurgia Burlo Garafolo e Universita di
Trieste
. Direttore S.0.C. Pediatria e
. Laureain . )
Bernardini . - Allergologia, Neonatologia, Ospedale San
Empoli Medicina e S . - -
Roberto . . Pediatria Giuseppe, Empoli, Presidente
Chirurgia
SIP Toscana
Laurea in Past Director U.O.C. di Pediatria
Boner Attilio Verona Medicina e Pediatria Clinica Azienda Ospedaliera
Chirurgia Universitaria Integrata -Verona
Dirigente Medico | Livello U.O
Bronzetti S k:u;ea' n Cardiolost Cardiologia - Cardiochirurgia
Gabriele clogna e' Ic"?a € ardlologla Pediatrica, Ospedale Sant’Orsola
Chirurgia .o
- Malpigni, Bologna
. Responsabile UOC Pediatria
Campana Laurea in Multispecialistica -
Roma Medicina e Pediatria - .
Andrea . . Ospedale Pediatrico Bambino
Chirurgia .
Gesu
Laureain . .
Caputo Firenze Medicina e Oftalmologia D|re.tto.re 5:0.C. Oftalmglogla
Roberto . . Pediatrica AOU Meyer Firenze
Chirurgia
Pediatri
ediatria, . Presidente SIPEC e Direttore
. Gastroenterologia . . .
Cinquetti* Laureain ed Endoscopia Dipartimento Materno Infantile
Verona Medicina e . ) e UOC di
Mauro K . Digestiva, L “ . ”
Chirurgia S Pediatria Aulss 9 “Scaligera”,
Neuropsichiatria
. Verona
Infantile
. Laurea in Pediatria, . Direttore Pediatria, ASST
De Giacomo . L Gastroenterologia .
. Milano Medicina e . Grande Ospedale Metropolitano
Costantino . . ed Endoscopia . .
Chirurgia . ) Niguarda, Milano
Digestiva




Responsabile U.O.S. di

X . Laureain . .
Diamanti - - Riabilitazione Nutrizionale e
Roma Medicina e Pediatria e
Antonella . . Servizio Dietetico Ospedale
Chirurgia " . R
Bambino Gesu
Responsabile del Servizio di
Riabilitazione
Falso Laurea in Medicina Fisica e Servizio di Riabilitazione — .
. Brescia Medicina e R Centro E.Spalenza — Fondazione
Maurizio Chirurgia Riabilitazione Don Gnocchi di Rovato (Bs)
Frontoni ) Professore Ordinario, Universita
Emanuele Macerata Laurea |n' Informatica di Macerata e Direttore
Ingegneria I .
Scientifico di NemoLab
Giolito ) Laur.ea. n Ostetricia e Responsabile Coordinamento
R Torino Medicina e . . . . .
Maria Rosa . . Ginecologia Consultori Regione Piemonte
Chirurgia
. . . - Psicoterapeuta, Presidente
Laurea in Psicoterapia familiare ) o
. . o . . dell’Associazione
Lavenia Psicologia clinica e | e sistemico ) .
Giuseppe Ancona di comunita relazionale Nazionale sulle Dipendenze
Tecnologiche GAP e
Cyberbullismo Di.Te.
; Pediatria, Omeopatia
Lorenzetti Desenzano Laurt.aa. mn . . P Pediatra di libera scelta ASST
. del Garda Medicina e Omotossicologia e . ]
Maria Elena . . . Garda, Vice Presidente SIPEC
(BS) Chirurgia Medicine Integrate
Dirigente Medico Azienda USL
Laureain L Toscana Sud Est, Coordinatrice
Matera . Pediatria . L Lo
Mariarosaria Grosseto Medicina e Neonatologia gruppo di studio microbiomica
Chirurgia & clinica della SIGENP
Laurea in Dirigente Medico U.O. ORL,
Nacci . - Otorinolaringoiatri . . I
Pisa Medicina e o Audiologia e Foniatria e Docente
Andrea . . a e Foniatria . o .
Chirurgia Universitario A.O.U Pisana
Responsabile di Alta
. Specializzazione Ambulatorio
. Laureain . . .
Neri . . di Dermatologia Pediatrica e
. Bologna Medicina e Dermatologia . .
Iria Chirureia Malattie Rare e complesse in
g eta pediatrica IRCCS di
Policlinico S.Orsola Bologna
Paolucci Laurea in o Pediatra Libera Scelta, ASL
. Roma . Pediatria
Valentina Medicina e Roma4

Chirurgia




Direttore U.O. di Pediatria,

Laurea in AOUP (Azienda Ospedaliera
i Verona ici i itaria Pi
Pt.eronl Medicina e Pediatria Uplver5|tar|a Plsan.a) e
Diego Chirurgia Direttore Scuola di
Specializzazione in Pediatria
Universita di Pisa
) Dirigente Medico U.O. di
Randazzo Laurea in Pediatria, AOUP (Azienda
. Pisa Medicina e Pediatria . . N
Emioli . . Ospedaliera Universitaria
Chirurgia i
Pisana)
Direttore U.0.C. di Clinica
Pediatrica, A.0.U “Policlinico”,
Laureain . .
ieri Direttore Scuola di
Rugg[erl Catania Medicina e Pediatria e . . .
Martino . . Specializzazione in Pediatria
Chirurgia
Universita degli Studi di Catania
Tomasini L i - . . A
Senigallia Laur'ea' in Pediatria Pediatra libera professionista
Carla Medicina e
Chirurgia
Varrasi . Laur'ea' " N Pediatra di Libera Scelta, ASST
X * Brescia Medicina e Pediatria AR .
Giuseppe . . Spedali Civili Brescia
Chirurgia
Laurea in Direttore U.O.C.
Vicari - S Neuropsichiatria dell'Infanzia e
Roma Medicina e Neuropsichiatria \
Stefano Chirureia dell'Adolescenza, Ospedale
& Pediatrico Bambino Gesu, Roma
. . Resp. U.O.S. Infettivologia e
Zavarise Laurea in o Malattie Tropicali pediatriche
Giorgio Negrar Me.dlcn?a e Pediatria IRCCS Ospedale Sacro Cuore -
Chirurgia

Don Calabria Negrar




