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EVENTO APPROVATO DAL COMITATO SCIENTIFICO
Coordinatore: Nicola Mancini A

PROS.SI.MO. - PROVINCE DEL LAZIO IN
SINERGIA PER LA SCLEROSI MULTIPLAELE
PATOLOGIE CORRELATE

FINALITA DEL CORSO |

Le recenti innovazioni scientifiche — dall’intelligenza artificiale ai nuovi modelli predittivi di
progressione, dai nuovi criteri diagnostici alle ricerche in atto riguardo i meccanismi
immunopatogenetici di malattia— hanno profondamente trasformato la presa in carico delle persone
con Sclerosi Multipla (SM) e patologie correlate, quali i disturbi dello spettro della neuromielite ottica
(NMOSD), ma hanno anche posto nuove sfide in termini di appropriatezza, sostenibilita, equita di
accesso e integrazione tra livelli di cura.

In questo contesto, la Regione Lazio sta vivendo un passaggio cruciale: I'integrazione dei PDTA nelle
realta territoriali, la riorganizzazione dei servizi regionali e la crescente collaborazione tra i Centri SM
delle province laziali richiedono un allineamento culturale e operativo tra professionisti, strutture e
discipline.

La SM e la NMOSD, infatti, non sono solo una diagnosi ma un percorso di vita complesso, che
coinvolge aspetti clinici, riabilitativi, psicologici, riproduttivi, sociali e familiari. La presa in carico delle
persone affette da patologie neuroinfiammatorie croniche, che deve tenere in considerazione I'aspetto
fondamentale della prossimita delle cure, non pud prescindere da un modello realmente
multidisciplinare, capace di unire neurologi, ginecologi, infettivologi, fisiatri, radiologi, urologi,
fisioterapisti, medici di medicina generale e servizi di continuita assistenziale.

Il convegno “Pro.sSi.Mo. — Province del Lazio in Sinergia per la Sclerosi Multipla e Patologie Correlate”
nasce con l'obiettivo di creare uno spazio di confronto regionale centrato su diversi assi strategici:

1. Diagnosi precoce e gestione clinica a tutto tondo, con un aggiornamento sui nuovi criteri, sugli
approcci di cura e sugli indicatori di progressione nonché sulla diagnostica differenziale tra SM e
NMOSD;

2. Innovazione, percorsi e appropriatezza per integrare sostenibilita, farmacovigilanza e PDTA in
percorsi realmente applicabili nella pratica quotidiana;

3. Multidisciplinarieta e progetto di vita, valorizzando la collaborazione interprofessionale e la
prossimita delle cure, dalla salute riproduttiva alla riabilitazione, fino alla continuita assistenziale e alla
riforma della disabilita.

In questo incontro si vuole inoltre dedicare un’attenzione particolare alla centralita della persona con
SM e NMOSD: ai sintomi invisibili, al progetto di vita e alla necessita di percorsi personalizzati che
tengano conto delle reali esigenze delle persone con tali patologie e delle loro famiglie.

L’evento intende quindi fornire ai professionisti sanitari strumenti aggiornati, competenze condivise e
una visione integrata, con I'obiettivo comune di migliorare la qualita della cura e la qualita di vita delle
persone con Sclerosi Multipla e patologie correlate.
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Area formativa: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici
di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita

ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere

DATA E SEDE DURATA

Sala Teatro, Ospedale F. Spaziani, ASL Frosinone

08/05/2026

Via Armando Fabi,
03100 Frosinone FR

CRITERI PER ASSEGNAZIONE CREDITI

Durata del corso: 7 ore

Formazione interattiva: non presente
Numero massimo dei partecipanti: 80 partecipanti
Numero crediti ECM: 7 ECM
Edizione n.1
Approvato dal responsabile del sistema di qualita (RSQ) in data 09/01/2026
Approvato dal comitato scientifico
Provider n. 45 Albo Nazionale

QUOTA DI PARTECIPAZIONE / SPONSOR

Quota di iscrizione: 00,00 euro

No Sponsor

PROFESSIONI E DISCIPLINE

Psicologo, Fisioterapista, Infermiere, Tecnico di Neurofisiopatologia, Terapista occupazionale,
Tecnico di laboratorio.

| DOCENTE
COGNOME PROFESSION DISCIPLINA ENTE DI DESCRIZIONE
NOME E APPARTENENZA/LIBERA ATTVITAPROFESSIONALE/FORM
PROFESSIONE ATIVA
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POZZILLI CARLO

Medico
chirurgo

Neurologo

Universita degli studi di Roma
“La Sapienza”

2006: He became Full Professor
Clinical Neurology University of
Rome "La Sapienza"

2000: He became Associate
Professor of Clinical Neurology
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University of Rome "La Sapienza

FABRIZIA
MONTELEONE

Medico
chirurgo

Neurologo

ASL Latina — Ospedale Santa
Maria Goretti Via Guido Reni 1 —
Latina

Dal 2020 Dirigente medico
Disciplina Neurologia, tempo pieno,
indeterminato UOC Neurologia —
ASL Latina — Ospedale Santa Maria
Goretti Via Guido Reni 1 — Latina

Dal 1/06/2018 al 30/11/2018
Dirigente medico Disciplina
Neurologia, tempo pieno,
determinato Dipartimento di
Neuroscienze presso UOSD di
Riferimento regionale per la
Diagnosi e Cura della Sclerosi
Multipla, Policlinico Universitario Tor
Vergata, Viale Oxford 81, 00133,
Roma

ANNACHIARA
LANDI

Medico
chirurgo

Neurologo

I'’Azienda Ospedaliera Belcolle
di Viterbo

01 novembre 2020 — in corso
Dirigente medico disciplina
Neurologia presso I'Azienda
Ospedaliera Belcolle di Viterbo con
rapporto di lavoro subordinato a
tempo indeterminato.

16 Luglio 2020 — 31 ottobre 2020
Attivita libero professionale presso
la U.O. Neurologia della A.O.
Belcolle di Viterbo

SHALOM
HAGGIAG

Medico
chirurgo

Neurologo

Ospedaliera San Camillo-
Forlanini, Roma

maggio 2008 - oggi DIRIGENTE
MEDICO NEUROLOGO Azienda
Ospedaliera San Camillo-Forlanini,
Roma UOSD Malattie Degenerative
Sistema Nervoso Attivita clinica e di
ricerca in Day Hospital Neurologico
e Centro Sclerosi Multipla, attivita di
consulenza e guardie neurologiche.
Consulente neurologo presso
IRCCS Lazzaro Spallanzani.

febbraio 2008 - aprile 2008

NEUROLOGO IRCSS Fondazione
Santa Lucia, Roma Attivita clinicain
neuroriabilitazione, attivita di ricerc
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CLAUDIO
GASPERINI

Medico
chirurgo

Neurologo

S Camillo-Forlanini di Roma

Dal 1999 ad oggi

Dirigente Medico I Livello pressoil
Dipartimento di Neuroscienze
Ospedale (1999-2019

Direttore UOC Neurologia (Dal 2019
ad oggi)

S Camillo-Forlanini di Roma
Dottore di Ricerca in neuroscienze
Docente presso la Scuola di
Specializzazione in Neurologia
Universita' La Sapienza di Ro

2008 Dirigente medico

Docente Scuola di specializzazione
Neurologia Universita' La Sapienza
di Roma

EUGENIO DI

BRINO

IALTEMS, Policlinico Gemelli, Roma
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MARIA LORENA
MARZIALE

Laurea in

Chimica e

Tecnologia
Farmaceutiche

Laureain Chimicae
Tecnologia
Farmaceutiche

sede Asl di Frosinone —UOC
Farmacia

Da settembre 2020 ad oggi
Dirigente Farmacista Regione
Lazio - sede Asl di Frosinone —
UOC Farmacia

Da settembre 2015 a settembre
2020 Docente di chimica Ministero
Pubblica Istruzion

MATTEO
TARTAGLIA

Medico
chirurgo

Neurologo

Ospedale F. Spaziani

Neurologo | Ospedale F. Spaziani —
Frosinone 01/05/2025 — IN CORSO
N

Neurologo | NCL - Neurological
Center of Latium 2022 — 30/04/2025

GIADA VALENTE

MD, Radiology Specialist presso
Ospedale Fabrizio Spaziani di
Frosinone - ASL Frosinone

FABIANA
MARINELLI

Medico
chirurgo

Neurologo

Ospedale 'Fabrizio Spaziani' di
Frosinone.

Dal 14 Gennaio 2019 Dirigente
Medico a tempo indeterminato
presso I'Ospedale 'Fabrizio
Spaziani' di Frosinone. dall'Aprile
2018 al Gennaio 2019 titolare di
incarico a tempo indeterminato
come Neurologo Specialista
Ambulatoriale presso la ASL Roma2
per 22 ore setimanali.
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GINA
FERRAZZANO

Medico
chirurgo

Neurologo

Sapienza, Universita degli Studi
di Roma

Posizione attuale: rcercatore a
tempo determinato tipologia A (RTD
-A) presso il Dipartimento di
Neuroscienze Umane- Sapienza,
Universita degli Studi di Roma

Maggio 2019-Febbraio
2021Dirigente medico di | livello
presso la UOC di Neurologia
dell’'Ospedale “San Camillo de
Lellis” ASL Rieti

2018-2019

Assegnista di Ricerca presso il
Dipartimento di Neuroscienze
Umane, Universita degli Studi di
Roma, “La Sapienza”. Durate tale
periodo & stato realizzato un
progetto dal titolo: "Clinical,
neurophysiological and
neuroimaging findings in patients
with essential tremor”. Durata del
progetto 1 anno.

CHIARA
MERLUZZO

Medico
chirurgo

AST Pesaro Urbino

Dirigente medico AST Pesaro
Urbino

MARINA DE
CUPIS

Medico
chirurgo

Ginecologia e ostetricia

Libera professione

Studio privato Sonnino Scalo,
Frosinone

VALENTINA
MARTINI

Psicologo

Psicologo

Universita di Edimburgo.

2015-2017 Collaborazione con “the
Women'’s Centre” in Northern
Virginia e con “il National Alliance of
Mental lliness” della Virginia (USA)
| Docente presso CSP. | Socio
Ordinario AIAMC 2020 |

Posizione attuale: psicoterapia,
assessment psicodiagnostico,
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valutazione neuropsicologica,
attivita giuridico-peritale,
formazione, orientamento al lavoro.
Phd in “Experimental Psychology
and Cognitive Neuroscience” presso
I'Universita di Edimburgo.
BLERTA Medico Universita degli studi della Universita degli studi della
KERTUSHA chirurgo Sapienza Roma Sapienza Roma
ROBERTA Medico Neurologo Clinica neurologica Ancona dal 1 aprile 2016 Dirigente Medico
CERQUA chirurgo presso Clinica Neurologica a tempo
determinato.
Dal 5.05.2015 al
31.03.2016 Dirigente Medico presso
UO Neurologia INRCA di Ancona.
RITA DI Medico SCUOLA DI ASL FROSINONE
STEFANO chirurgo SPECIALIZZAZIONE IN DADICEMBRE 2017 ATUTT'OGGI
IGIENE E MEDICINA ASLFROSINONE DISTRETTO"A"
PREVENTIVA DIRIGENTE MEDICO UOCADI
TOMMASO Medico Urologia Dal 07/2019 & responsabile della
TREMENTOZZI chirurgo UOSD “ Endoscopia Urologica “.
Dal 16/01/2017 al 07/2019 & stato
responsabile della Struttura
Semplice “ Centro prevenzione,
diagnosi e cura dell'incontinenza
urinaria “.
GIULIA Psicologa Psicoterapeuta Ospedale San Raffaele Milano
SANTORO
PAOLO AISM
BANDIERA
MARIA Medico Igiene e Medicina Preventiva |Ospedale F. Spaziani, Frosinone Ospedale F. Spaziani, Frosinone
GABRIELLA chirurgo
CALENDA
MODERATORI
COGNOME PROFESSION DISCIPLINA ENTE DI DESCRIZIONE
NOME E APPARTENENZA/LIBERA ATTVITAPROFESSIONALE/FORM
PROFESSIONE ATIVA
ELISABETTA Medico Neurologo Universita degli studi di Roma 2006: He became Full Professor
FERRARO chirurgo “La Sapienza” Clinical Neurology University of
Rome "La Sapienza"
2000: He became Associate
Professor of Clinical Neurology
University of Rome "La Sapienza
ROBERTODE Medico Neurologo ASL Roma 2. Ospedale Dal 1990 Dirigente medico UOC
SIMONE chirurgo S.Eugenio - Roma Neurologia e Stroke Unit ASL Roma
2. Ospedale S.Eugenio - Roma
FULVIO Farmacia FARMACOLOGIAE AZIENDA UNITA' SANITARIA ADICEMBRE 1993 ATUTT'OGGI
FERRANTE TOSSICOLOGIA LOCALE FORSINONE AZIENDA UNITA' SANITARIA
LOCALE FORSINONE - via A.Fabi
s.n.c. FROSINONE AZIENDA
SANITARIA DEL S.S.N.
DIPENDENTE - DIRIGENTE
DEL S.S.N.
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STENO Medico Neurofisiopatologia Ospedale Sandro Pertini Dal 2020 al 2021- Direttore f.f. UoC
RINALDUZZI| chirurgo Neurologia e Neurofisiopatologia
Ospedale Sandro Pertini

Dal 2006 al 2020- Dirigente Medico
Neurologia presso ta UoC di
Neurologia e Neurofisiopatologia
dell'Ospedale Sandro Pertini di

Roma
KATIA Medico Endocrinologia e Malattie | ASL Frosinone Dal 02/09/1988 ad oggi ASL
CASINELLI chirurgo del Ricambio Frosinone, Presidio Ospedaliero

Frosinone * Tipo di societa/ settore
di attivita U.O.C. Malattie Infettive

Dal 01/03/1990 ad oggi Dirigente
medico ASL Frosinone

FRANCESCO Medico Neurologo Centro Sclerosi Multipla UOC Neurologo presso Centro Sclerosi
SICA chirurgo Neurologia. Ospedale Santa Multipla UOC Neurologia. Ospedale
Maria Goretti, Latina Santa Maria Goretti, Latina

COMITATO SCIENTIFICO DEL CORSO:

Nome e cognome: Fabiana Marinelli,

Qualifica: Medico neurologo

Nome e cognome: Matteo Tartaglia

Qualifica: Medico neurologo

| SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Maghia S.r.l.
Viale Cesare Pavese 267- 00144 Roma
T.+39 06 51963748 F. +39 06 5190099 info@maghia.it

Responsabile segreteria organizzativa: Raffaele Melillo
Codice fiscale: MLLRFL75E17D643W

PROGRAMMA DEL CORSO

PROGRAMMA DEL CORSO

Pro.sSi.Mo. - PROVINCE DEL LAZIO IN SINERGIA PER LA SCLEROSI MULTIPLA E LE PATOLOGIE
CORRELATE

08:30 - 09:00
Saluti istituzionali

09:00 - 09:30

“Dalla Storia Alle Persone: La Sclerosi Multipla tra Scienza, Innovazione,
Esperienze e Vita Quotidiana” - Una riflessione scientifica, narrativa e umana per
ricordare che la SM & una storia di persone e relazioni, non solo di diagnosi e
farmaci. Lectio Magistralis
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Carlo Pozzilli

SESSIONE | — DIAGNOSI E CLINICA
Moderatori: Roberto De Simone, Elisabetta Ferraro, Claudio Gasperini

09.30-09.50
Nuovi Criteri Diagnostici della Sclerosi Multipla: implementazione dei nuovi marcatori di RMN nella pratica clinica e
diagnosi differenziale con la NMOSD
Claudio Gasperini

09.50 - 10:10
Nuove Frontiere: Strategie Attuali e Prospettive Future nella SM e nella NMOSD
Annachiara Landi

10.10-10.30
Oltre le Ricadute: Comprendere la Progressione per Scegliere I’Approccio giusto al Momento Giusto
Shalom Haggiag

10.30 — 10.45 Discussione

10:45 — 11:00 Coffee Break

SESSIONE Il — INNOVAZIONE, PERCORSI E APPROPRIATEZZA
Moderatori: Fulvio Ferrante, Francesco Sica, Matteo Tartaglia

11:00-11:20
Quale evoluzione per il paziente? | fattori prognostici tra clinica e nuovi biomarcatori
Fabrizia Monteleone

11:20 — 11:40
Equilibrio tra Innovazione e Sostenibilita: Una Sfida di Sistema
Eugenio Di Brino

11:40 - 12:00
Appropriatezza, Accessibilita e Farmacovigilanza: il punto di vista del farmacista ospedaliero
Maria Lorena Marziale

12:00-12.30
Integrazione Neuro-Radiologica e Precisione Diagnostica: Percorsi Condivisi per la Diagnosi della SM e della
NMOSD
Matteo Tartaglia e Giada Valente

12.30-12.50
Il PDTA dalla Progettazione alla Pratica: Come le indicazioni Nazionali diventano Percorso Aziendale
Fabiana Marinelli

12.50 — 13.00 Discussione

13:00 — 14.00 Light Lunch

SESSIONE Ill — MULTIDISCIPLINARIETA, PROGETTO DI VITA E PROSSIMITA
Moderatori: Fabiana Marinelli, Steno Rinalduzzi, Katia Casinelli

14.00 — 14.30
Indicatori multidimensionali nella Sclerosi Multipla e patologie correlate: dalla Fragilita ai Patient-
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Reported Outcomes (PROs)
Gina Ferrazzano e Chiara Merluzzo

14:30 — 14:50
SM e Salute Riproduttiva: Percorsi Condivisi tra Neurologia e Ginecologia
Marina De Cupis e Valentina Martini

14:50 - 15.10
Tra Immunita e Vulnerabilita: Gestire il Rischio Infettivo nella SM e nella NMOSD
Maria Gabriella Calenda e Blerta Kertusha

15:10 — 15:30
Riabilitazione e Continuita Assistenziale nella SM: Percorsi Ospedale-Territorio
Roberta Cerqua e Rita Di Stefano

15.30 - 15.50
Vescica neurologica nella SM: Valutazione, Gestione Multidisciplinare e Riabilitazione
Tommaso Trementozzi e Giulia Santoro

15:50 - 16:10
La Persona al Centro: Riforma della Disabilita e Progetto di Vita nella Sclerosi Multipla
Paolo Bandiera (AISM)
16.10 — 16.30 Discussione, questionari ECM

16.30 — 16.45 Saluti e chiusura convegno

GESTIONE DELLA PRESENZA IN AULA

Le presenze verranno verificate attraverso la apposizione di firme di entrata ed uscita ed
attraverso le schede di valutazione raccolte al termine del corso.

CURRICULUM FORMATIVI E PROFESSIONALI

Tutti i relatori hanno sottoscritto una certificazione riguardante I'eventuale conflitto di interessi, garantendo la
completa indipendenza delle loro relazioni, a prescindere da ogni eventuale conflitto di interessi o rapporto con
aziende.

E’ esclusa ogni finalita commerciale, politica, sindacale o, in qualsiasi modo, estranea alla formazione, |
docenti, nell'ambito delle proprie competenze, garantiscono che le relazioni svolte, durante il corso, hanno
esclusivamente scopo scientifico e di aggiornamento tecnico, normativo o legislativo.
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