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Sede piattaforma
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Via Gallarate 106, 20151, Milano 20151
https://corsi.ecmclub.org/

Data e durata 
Data inizio: 16 aprile 2026
Data fine: 31 dicembre 2026
Durata effettiva attività formativa: 8
Numero partecipanti: 5000

Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, 
profili di assistenza - profili di cura

Razionale scientifico
La malattia renale cronica (CKD) rappresenta una delle principali complicanze del diabete mellito e
costituisce un importante fattore di rischio per eventi cardiovascolari e mortalità. La gestione del
paziente con diabete e CKD richiede un approccio multidisciplinare, che integri competenze di
medicina generale e specialistica per una diagnosi precoce, un adeguato controllo glicemico e
pressorio, e una terapia farmacologica mirata alla protezione d’organo. Il corso intende fornire
strumenti aggiornati per l’inquadramento clinico, il monitoraggio e la gestione terapeutica, anche alla
luce delle più recenti linee guida e innovazioni farmacologiche.

Programma del Corso 
Modulo 1 – Inquadramento clinico e diagnostico del paziente con diabete e CKD
Modulo 2 – Strategie terapeutiche: controllo glicemico, pressorio e nefroprotezione
Modulo 3 – Gestione integrata e follow-up: il ruolo della collaborazione tra MMG e specialisti

Legenda acronimi:
CKD: malattia renale cronica
MMG: medico medicina generale
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l’Aquila
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l’Aquila

Giuseppe Leonardi
Dirigente Medico Specialista in Nefrologia e Dialisi, ASL Brindisi
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