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INTRODUZIONE  
 

In questo corso si vanno a prendere in considerazione le migliori strategie per la più 
rapida strategia attraverso una pianificazione che parte dal pre ricovero per arrivare al 
domicilio. La prevenzione e brevi cenni sulle complicanze dove il punto forza è nel 
rendere la persona attore nella prevenzione e riconoscimento della complicanza. La 
comunicazione fra ospedale e territorio utilizzando strumenti unici come la scala di 
valutazione delle lesioni peristomali per arrivare al successivo trattamento.   
  
PROGRAMMA EVENTO ECM   
 

DATA: sabato 16 maggio 2026  
DURATA: 4 ore (09:00-13:00)  
 

08:30 -09:00 
Registrazione partecipanti 
 

09:00 - 10:00 
Le stomie e indicazioni alimentari  
La scelta della protesica e degli accessori 
Complicanze, riconoscerle, stadiare attraverso strumenti riconosciuti 
 

10:00 - 11:00  
Un percorso di presa in carico che parte dal pre ricovero per arrivare al follow up  
Una rete territoriale: dall’assistenza alla prescrizione 
 

11:00 - 12:30 
Lavori di gruppo, Brainstorming 
 

12:30 - 13:00 
Chiusura lavori, test ECM, discussioni 

 

OBIETTIVO FORMATIVO 
 

OBIETTIVI FORMATIVI DI SISTEMA: applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure 
dell'evidence based practice (ebm - ebn - ebp) (1) 
 
• Acquisire abilità tecnico professionali di base in tema di gestione delle stomie derivative e per la 
prevenzione di potenziali complicanze. 
• Implementare comportamenti clinici basati su EBN per una appropriata gestione delle risorse. 
• Conoscere il processo metodologico per la efficace gestione della stomia e la prevenzione delle 
complicanze 

 
DOCENTE  
Dott. Calogero Papa 
Infermiere.  
Infermiere stomaterapista e Riabilitatore del Pavimento Pelvico c/o Ambulatorio Stomatizzati IRCCS 
Policlinico San Matteo di Pavia 
 

 
 



 
EVENTO SPONSORIZZATO 
NO 
 
 

ISCRIZIONI E COSTI 
La partecipazione è a titolo gratuito. 
 
 
CRITERI DI AMMISSIONE E 
DESTINATARI 
Il corso è rivolto a: tutte le Professioni 
Sanitarie 
 
 
 

 
COME ARRIVARE 
 

• Dall’Autostrada A7 Milano - Genova, 
uscita Pavia Nord, casello di Bereguardo. 

• Dall’Autostrada A21 Piacenza - Torino, 
uscita Casteggio direzione Pavia. 

• Dalla tangenziale di Pavia prendere 
l’uscita “istituti universitari” 

• In treno, stazione ferroviaria di Pavia. 
Dalla stazione è possibile raggiungere 
l’OPI con taxi o autobus della linea n. 3 
e/o 7 
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Segreteria Organizzativa 
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