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Inquadramento ATTR-CM: epidemiologia, unmet need; red flags, diagnosi 
e implementazione, trattamenti tra presente e nuove prospettive 
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RAZIONALE SCIENTIFICO 

L’amiloidosi cardiaca è considerata una malattia rara con una diagnosi tardiva che compromette la 
qualità di vita e la risposta terapeutica. Negli ultimi anni l’attenzione della comunità scientifica è stata 
attirata dalla presenza di amiloidosi in alcune patologie cardiache, rappresentate principalmente 
dall’insufficienza cardiaca a funzione preservata, nonché dal crescente contributo dell’imaging 
cardiologico e dalla disponibilità di test genetici e di terapia specifica per le forme ereditarie da 
transtiretina (ATTR). Alla luce di tali nuove acquisizioni, condivise dagli esperti di settore, si è pensato 
di creare un incontro mirato alla collaborazione tra i Centri di riferimento per l’amiloidosi cardiaca, con 
lo scopo di individuare precocemente il paziente con sospetta amiloidosi. 

RESPONSABILE SCIENTIFICO: 
Stefano Carugo 
 
FACULTY 
Paolo Milani 
Francesco Musca 
Daniela Tomasoni 
Emilia D’Elia 
Gloria Santangelo 
 
PROGRAMMA SCIENTIFICO 
5 giugno 2026 
14.00-14.15 Introduzione ai lavori 
  S. Carugo 
14.15-14.45 Intercettare ATTR-CM tra ospedale e territorio e ruolo del team interdisciplinare 

G. Santangelo 
14.45-15.5 Red flags - come anticipare la diagnosi alle fasi precoci 

D. Tomasoni 
15.15-15.45 Discussione 
15.45-16.15 Coffee break 

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x4781644c6172139f:0x2fb0203ccadeaf0?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111


 

16.15-17.15 Principi di imaging cardiaco in ATTR-CM 
F. Musca 

17.15-17.30 Discussione 
17.30-18.00 Chiusura dei lavori 
 
6 giugno 2026 
09.00-09.15 Apertura dei lavori 
  S. Carugo 
09.15-09.45 ATTR-CM: trattamenti tra presente e nuove prospettive 

P. Milani 
09.45-10.15 Gli unmeet needs nel paziente con ATTR-CM: l’ottimizzazione della diagnosi, la progressione di 

malattia, la classe funzionale NYHA3 
E. D’Elia 

10.15-11.45 Tavoli di lavoro in gruppi (3 tavoli): racconti di esperienze confronto tra clinici 
Tutor: S. Carugo, E. D’Elia, P. Milani, F. Musca, G. Santangelo, D. Tomasoni 

11.45-12.30 Discussione plenaria: red flags “lombarde”? 
Moderatore: S. Carugo 
Discussant: E. D’Elia, P. Milani, F. Musca, G. Santangelo, D. Tomasoni 

12.30-13.00 Chiusura lavori 

 
ACRONIMI: 
ATTR-CM = Amiloidosi Cardiaca da Transtiretina 
NYHA = Classificazione dell'insufficienza cardiaca secondo New York Heart Association 
NYHA III = scompenso cardiaco da moderato a grave 
 
INFORMAZIONI GENERALI 
DATA E SEDE 
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PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA  
DYNAMICOM EDUCATION SRL 
id 181 
Sede Legale e Operativa: MIND DISTRICT –The Hive/H2  
Viale Decumano 36,  
20157 Milano  
selena.franchin@dynamicom-education.it  
Tel. 02 89693750 
 

mailto:selena.franchin@dynamicom-education.it


 

 
 
ECM (Educazione Continua in Medicina)  
Il corso è inserito nella lista degli eventi definitivi ECM nel programma formativo 2026 del Provider. Per 
l’ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati esclusivamente nelle 
discipline indicate sul programma, presenziare al 90% dei lavori scientifici, superare la verifica di 
apprendimento, consegnare in segreteria la documentazione compilata in ogni sua parte. 
 
Categoria Accreditata: Medico chirurgo 
Discipline Principali: Cardiologia, Medicina Interna 
Numero Partecipanti: 25 
Provenienza Partecipanti: Nazionale  
Verifica presenza: Firma su registro 
Verifica di apprendimento: questionario cartaceo 
Obiettivo Formativo: n. 3 
Totale ore formative: 8 ORE 
Crediti ECM: 8 
ID ECM:  
 
FACULTY 

 

COGNOME E NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE RUOLO 

CARUGO STEFANO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA 

PROFESSORE ASSOCIATO UNIVERSITA 
MILANO E DIRETTORE UOC 
CARDIOLOGIA POLICLINICO OSP 
MAGGIORE IRCCS CA' GRANDA MI 

RESPONSABILE 
SCIENTIFICO 
MODERATORE 

D'ELIA EMILIA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO UO CARDIOLOGIA 
E REFERENTE DAY HOSPITAL 
SCOMPENSO CARDIACO OSP 
BERGAMO ASST PAPA GIOVANNI XXIII 

RELATORE 
DISCUSSANT 

MILANI PAOLO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MEDICINA INTERNA 
DIRIG MEDICO RICERCATORE CENTRO 
CURA AMILOIDOSI IRCCS POLICLINICO 
S. MATTEO PAVIA 

RELATORE 
DISCUSSANT 

MUSCA FRANCESCO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MEDICINA INTERNA 

DIRIG MEDICO UO CARDIOLOGIA 4 
DIAGNOSTICA E RIAB ASST GRANDE 
OSP METROPOLITANO NIGUARDA 
MILANO 

RELATORE 
DISCUSSANT 

SANTANGELO GLORIA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA 
DIRIGENTE MEDICO UO CARDIOLOGIA 
FONDAZIONE IRCCS CA' GRANDA OSP 
MAGGIORE POLICLINICO MILANO  

RELATORE 
DISCUSSANT 



 

TOMASONI DANIELA   
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO CARDIOLOGIA 
ASST SPEDALI CIVILI BRESCIA E 
RICERCATORE KAROLINSKA 
INSTITUTET STOCKHOLM 

RELATORE 
DISCUSSANT 

 
 


