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RAZIONALE E TEMATICHE
L'evento ha l'obiettivo di favorire il dibattito, l'aggiornamento e lo scambio di esperienza tra i 

professionisti del settore sanitario per le professioni e discipline accreditate. Vuole costituire una 

occasione in cui la realtà clinica possa confrontarsi con i più recenti aggiornamenti della letteratura 

scientifica, con i dettami delle linee guida, e la valutazione delle prassi operative. 

Pertanto, l'evento presenta i principali aggiornamenti scientifici con un panel di esperti scelto tra relatori 

qualificati nella disciplina di riferimento ed affonta, in un'ottica multidisciplinare, i seguenti temi:

 - A DEPRESSIONE OGGI: EVOLUZIONE DEL CONCETTO DI DEPRESSIONE RESISTENTE E IMPATTO CLINICO, SOCIALE E SUI CAREGIVER

 - DATI DAL MONDO REALE: GAP TRA LINEE GUIDA E PRATICA REALE

 - MICRO ESK-LAB: IDENTIFICAZIONE DEI PAZIENTI; ORGANIZZAZIONE DELL’AMBULATORIO CSM; FOLLOW-UP E INTEGRAZIONE 

MULTIPROFESSIONALE

 - THINK TANK: NODI CRITICI E LEVE DI CAMBIAMENTO. QUANDO UNA INNOVAZIONE NON ENTRA NEI CSM: DOVE SI BLOCCA IL SISTEMA?
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GIORNO ORA TITOLO RELATORE / MODERATORE

1 1 9:30 - 9:45 DE GIORGI SERAFINO

2 1 9:45 - 10:30 DE GIORGI SERAFINO

3 1 10:30 - 11:00 DE BERARDIS DOMENICO

4 1 11:00 - 11:15  

5 1 11:15 - 12:00 DE BERARDIS DOMENICO

6 1 12:00 - 13:15

DE GIORGI SERAFINO,NACCI 

MARIA,SAPONARO 

ALESSANDRO,DELLAROSA ANNA 

CRISTINA

7 1 13:15 - 13:45 DE GIORGI SERAFINO

MICRO ESK-LAB: IDENTIFICAZIONE DEI PAZIENTI; 

ORGANIZZAZIONE DELL’AMBULATORIO CSM; 

FOLLOW-UP E INTEGRAZIONE 

MULTIPROFESSIONALE

THINK TANK: NODI CRITICI E LEVE DI 

CAMBIAMENTO. QUANDO UNA INNOVAZIONE NON 

ENTRA NEI CSM: DOVE SI BLOCCA IL SISTEMA?

CONCLUSIONI E CHIUSURA LAVORI

PROGRAMMA 1331 - 16-4-2026

NOTE AL PROGRAMMA: 

NOTA1: NEL CASO DI IMPEDIMENTO ALLA PARTECIPAZIONE PER CAUSA DI FORZA MAGGIORE I RELATORI SARANNO SOSTITUITI CON ALTRI 

PRESENTI NEL PROGRAMMA DI SIMILE QUALIFICA E COMPETENZA.

APERTURA LAVORI E INTRODUZIONE

A DEPRESSIONE OGGI: EVOLUZIONE DEL CONCETTO 

DI DEPRESSIONE RESISTENTE E IMPATTO CLINICO, 

SOCIALE E SUI CAREGIVER

DATI DAL MONDO REALE: GAP TRA LINEE GUIDA E 

PRATICA REALE

PAUSA LAVORI
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