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RAZIONALE SCIENTIFICO

Le infezioni del territorio costituiscono una parte significativa dell’attivita clinica quotidiana dei medici di
medicina generale e specialisti del territorio, essendo le infezioni delle vie respiratorie e delle vie urinarie
tra le condizioni piu frequentemente osservate in ambito ambulatoriale.

Queste patologie rappresentano spesso un motivo di consultazione diretto e richiedono una gestione
clinica accurata, datiiloro impatti sulla salute dei pazienti e sull’ organizzazione dell’ assistenza primaria.

Un'efficace gestione delle infezioni nel contesto territoriale si basa su una valutazione diagnostica
attenta, che integri la presentazione clinica del paziente con i dati epidemiologici attuali e le
indicazioni delle principali linee guida. La distinzione tra varie sindromi infettive, la comprensione dei
fattori di rischio e la capacitd di individuare prontamente segni di gravitd sono aspetti centrali per
orientare correttamente il percorso terapeutico e decisionale.

Nel setting ambulatoriale, la diagnosi clinica resta spesso il punto di partenza per I'identificazione delle
infezioni pil comuni, con I'uso di strumenti diagnostici e test rapidi quando indicato.

L'obiettivo € garantire che le decisioni di gestione siano appropriate e centrate sul paziente, tenendo
conto delle condizioni cliniche individuali e dell’evoluzione naturale delle infezioni.

Il corso proposto infende aggiornare i partecipanti sui principali aspetti epidemiologici, diagnostici e
gestionali delle infezioni delle vie respiratorie e delle vie urinarie nel contesto territoriale, promuovendo
un approccio integrato che supporti competenze cliniche solide e decisioni terapeutiche informate.
L'attenzione sard rivolta sia agli aspetti diagnostici e clinici sia a interventi terapeutici e non
farmacologici appropriati, con I'obiettivo di migliorare gli esiti dei pazienti nel setting di medicina
generale.
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PROGRAMMA

17:30 Registrazione partecipanti

17:45 Apertura dei lavori e infroduzione obiettivi formativi del corso
S. Zona

18:00 Epidemiologia e diagnostica
S. Zona

18:30 Infezioni delle vie aree
F. Stermieri
19:00 Pausa

19:15 Infezioni delle vie urinarie
S. Zona

19:45 Trattamento delle infezioni del territorio
S. Zona

20:15 Trattamento farmacologico
S. Zona

20:45 Trattamento non farmacologico
F. Stermieri

21:15 Discussione sui temi precedentemente trattati e condivisione di esperienze Real Life*
F. Stermieri, S. Zona

22:00 Take Home Message

22:15 Termine lavori e consegna questionario Ecm

*Esperienze Real-Life: Si infende una sessione interattiva di confronto fra clinici attraverso la condivisione
di esperienze vissute durante la pratica clinica quotidiona con pazienti affetti dalle infezioni. La
modalitd seguita non sard quella dell’esposizione frontale preordinata da parte del relatore ma quella
dell’apporto di piu contributi funzionali allo sviluppo di temi ritenuti di interesse clinico rilevante
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Nome e Cognome Laurea Specializzazione Affiliazione
Stefano Zona Medicina e Chirurgia Malattie infetitve Medico specialista ambulatoriale in malattie infettive convenzionato, pediatria di comunita - AUSL Modena
Francesca Stermieri Medicina e Chirurgia Medicina Generale (MMG) Medico di Medicina Generale convenzionato col SSN - Modena



