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CICLO DI INCONTRI DI SUPERVISIONE CLINICA DI GRUPPO 
20 febbraio/12 dicembre 2026 

 
 
RAZIONALE 

Gli incontri sono rivolti a psicologi psicoterapeuti e a medici con specializzazione in psicoterapia che avvertono 

l’esigenza di un approfondimento specialistico attraverso la discussione in gruppo dei casi da loro seguiti, in 

ambito pubblico e/o privato.  

Nel lavoro in piccolo gruppo di supervisione di casi clinici ciascun partecipante ha la possibilità di esprimere 

quanto ha appreso nella sua formazione e nella sua esperienza clinica, riconoscendo gli aspetti transgenerazionali 

e gli elementi transferali e controtransferali che interessano la relazione terapeutica con singoli, coppie e gruppi. 

In particolare, il professionista ha l’opportunità di confrontarsi con il supervisore e con i colleghi su aspetti 

problematici incontrati nella propria pratica clinica, attraverso l’analisi dei propri vissuti, delle dinamiche 

interpersonali e dei processi di comunicazione agiti nel contesto rappresentato. Fondamentale sarà l’apporto e il 

vissuto del gruppo nell’elaborazione più profonda di paure, dubbi e difficoltà in cui ogni partecipante può 

rispecchiarsi e da cui evolversi verso nuove possibilità terapeutiche. 

 

DESTINATARI: N.10, Medici con Specializzazione in Psicoterapia, Psicologi e Psicoterapeuti. 
 

DURATA TOTALE: ore 18. L’evento è strutturato in moduli costituiti da 8 incontri 
 
TIPOLOGIA FORMATIVA: Residenziale 

Sede di svolgimento: c/o SPIGA, Via Monte delle Gioie 22, ROMA 

 
PROGRAMMA  

 
venerdì 20 febbraio 2026 (Massimo Grasso/Sandro Maiello) 
11:00-11:15 Il modello horneyano nell’incontro con l’Altro 
11:15-12:15 Supervisioni. Approfondimenti psicodinamici su esempi clinici 
12:30-13:30 Role Playng Rappresentazioni di situazioni specifiche. Analisi dei vissuti, delle dinamiche 
interpersonali e dei processi di comunicazione agiti nel contesto rappresentato 
 
venerdì 6 marzo 2026  (Massimo Grasso/Sandro Maiello) 
11:00-11:15 Il modello horneyano nell’incontro con l’Altro 
11:15-12:15 Supervisioni. Approfondimenti psicodinamici su esempi clinici 
12:30-13:30 Role Playng Rappresentazioni di situazioni specifiche. Analisi dei vissuti, delle dinamiche 
interpersonali e dei processi di comunicazione agiti nel contesto rappresentato 
 
venerdì 8 maggio 2026  (Massimo Grasso/Sandro Maiello) 
11:00-11:15 Il modello horneyano nell’incontro con l’Altro 
11:15-12:15 Supervisioni. Approfondimenti psicodinamici su esempi clinici 
12:30-13:30 Role Playng Rappresentazioni di situazioni specifiche. Analisi dei vissuti, delle dinamiche 
interpersonali e dei processi di comunicazione agiti nel contesto rappresentato 
 
venerdì 5 giugno 2026  (Massimo Grasso/Sandro Maiello) 
11:00-11:15 Il modello horneyano nell’incontro con l’Altro 
11:15-12:15 Supervisioni. Approfondimenti psicodinamici su esempi clinici 
12:30-13:30 Role Playng Rappresentazioni di situazioni specifiche. Analisi dei vissuti, delle dinamiche 
interpersonali e dei processi di comunicazione agiti nel contesto rappresentato 
 
sabato 12 settembre 2026 (Giuseppe Riefolo/Sandro Maiello) 
15:00-15:15 Il modello horneyano nell’incontro con l’Altro 
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15:15-15:45 Supervisioni. Approfondimenti psicodinamici su esempi clinici 
16:00-17:30 Role Playng Rappresentazioni di situazioni specifiche. Analisi dei vissuti, delle dinamiche 
interpersonali e dei processi di comunicazione agiti nel contesto rappresentato 
 
sabato 10 ottobre 2026 (Giuseppe Riefolo/Sandro Maiello) 
15:00-16:15 Supervisioni. Approfondimenti psicodinamici su esempi clinici 
16:30-17:30 Role Playng Rappresentazioni di situazioni specifiche. Analisi dei vissuti, delle dinamiche 
interpersonali e dei processi di comunicazione agiti nel contesto rappresentato 
 
sabato 14 novembre 2026 (Giuseppe Riefolo/Sandro Maiello) 
15:00-16:15 Supervisioni. Approfondimenti psicodinamici su esempi clinici 
16:30-17:30 Role Playng Rappresentazioni di situazioni specifiche. Analisi dei vissuti, delle dinamiche 
interpersonali e dei processi di comunicazione agiti nel contesto rappresentato 
 
sabato 12 dicembre 2026 (Giuseppe Riefolo/Sandro Maiello) 
15:00-16:15 Supervisioni. Approfondimenti psicodinamici su esempi clinici 
16:30-17:30 Role Playng Rappresentazioni di situazioni specifiche. Analisi dei vissuti, delle dinamiche 
interpersonali e dei processi di comunicazione agiti nel contesto rappresentato 
 
 

Nominativo  ruolo Breve CV 

Massimo Grasso D 

Psicologo clinico, psicoterapeuta a orientamento psicoanalitico, già professore 
ordinario di Psicologia Clinica, è stato presidente del Comitato etico per la ricerca 
psicologica nel dipartimento di Psicologia dinamica e clinica della Facoltà di Medicina e 
Psicologia dell’Università “Sapienza” di Roma. 

Giuseppe Riefolo D 

Medico Chirurgo, psichiatra, è membro ordinario con funzioni di training della Società 
Psicoanalitica Italiana. Ha lavorato presso il DSM della ASL RM.1.  È presidente di 
SMES-ITALIA che si occupa di interventi per soggetti Senza Dimora con gravi 
problematiche psicopatologiche. 

Sandro Maiello RS/D 

Psichiatra, Psicoanalista interpersonale e Gruppoanalista, Socio fondatore, Vice 
Presidente, Didatta e Docente S.P.I.G.A., Membro ordinario I.A.G.P., già docente a 
contratto di Teoria della Personalità e Teoria e Tecnica delle dinamiche di gruppo, 
facoltà di Psicologia II Università di Napoli, già docente a contratto di Psicoterapia, 
facoltà di Medicina e Psicologia Scuola Specializzazione Valutazione Psicologica e 
Counselling, Università La Sapienza di Roma è Dirigente Psichiatra presso l’Unità 
Operativa di Salute Mentale ASL CE. 

 
ECM  

Crediti ECM: il corso rilascia 28,2 crediti formativi ECM, previa partecipazione al 90% dei lavori scientifici e alla verifica 
positiva dell’apprendimento, accertato mediante esame pratico. Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi 
clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura (3).  
 
Informazioni e Iscrizioni 

Provider Matrix Onlus S.c.s. - ID. 4884, N. Verde 800 190542 e-mail formazione@coopmatrix.it  

Quota di partecipazione: €350,00 per i Soci SPIGA; €450,00 per gli Esterni. 

mailto:formazione@coopmatrix.it

