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SCHEDA DEL CORSO FONDAZIONE FLORIANI FORMAZIONE

Teoria e pratica delle Cure Pallictive

TITOLO: SFIDE E LIMITI NELLE CURE PALLIATIVE DI FINE VITA TRA ETICA CLINICA E
BIOETICA

DATA: 6 marzo 2026

DOCENTI: Federico Nicoli

REFERENTE: Giovanni Zaninetta

DESTINATARI: Per tutti componenti delle équipe di CP
DESCRIZIONE:

In Italia, oggi, stiamo assistendo ad un acceso dibattito relativo alle differenti
possibilita di porre fine alla vita di una persona. Le questioni che emergono dalle
differenti proposte di legge aprono interrogativi di natura clinica, etica e sociale.
Trovare una chiave di lettura unitaria, anche nel mondo delle cure palliative, sembra
essere una sfida che richiama non solo gli operatori sanitari. Le decisioni da prendere
durante il percorso di cura di fine vita riguardano la persona malata ma
necessariamente pongono interrogativi sul senso e sul significato dell’atto di cura in
sé, di cio che & buono scegliere e di cosa € legalmente possibile compiere. Il corso
vuole evidenziare la differenza tra la riflessione bioetica e le valutazioni che I'etica
clinica permette di compiere al letto della persona alla fine della vita, attraverso la
presentazione di casi clinici e la possibilita di un dialogo tra i partecipanti in merito a
temi che necessariamente riverberano nel contesto sociale contemporaneo.

PROGRAMMA:

8,30-9,00 Accoglienza

9,00-10,30 Introduzione all’etica clinica

10,30-11,00 domande e risposte sul tema

11,00-11,45 Lavori in piccolo gruppo su casi clinici

11,45-13,00 Restituzione dei lavori di gruppo e discussione in plenaria
13,00-14,00 Pausa

14,00-15,00 bioetica, etica clinica e cure palliative

15,00- 15,45 Lavori in piccolo gruppo su casi clinici
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15,45-17,00 Restituzione dei lavori di gruppo e discussione in plenaria
17,00-17,40 domande e risposte e take home message

17,40-18,00 pratiche ECM

Acquisizione competenze tecnico-professionali: (21) Trattamento del dolore acuto
e cronico. Palliazione

Acquisizione competenze di processo: (12) Aspetti relazionali (la comunicazione
interna, esterna, con paziente) e umanizzazione delle cure

Acquisizione competenze di sistema: (16) Etica, bioetica e deontologia

3 riferimenti bibliografici



