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MARZO Bologna - Costruire il nido: storie di PMA  

 

08.30: Presentazione del ciclo di seminari e saluti delle Autorità  

09:00: «Le Dissidenti» Proiezione del documentario e presentazione della Regista Fatima Bianchi  

Discussione: coordina Daniela Lenzi  

10.15: Costruire il nido: la dimensione psichica della coppia dall’infertilità alla PMA 

 Presentazione teorica di Ausilia Sparano 

11.00: PMA: la realtà del Policlinico Sant’Orsola. Il benessere della coppia 

Dott.ssa Chiara Ferracuti  

Discussione: coordina Daniela Lenzi  

12.00: Break 

12.30: Casi clinici: il gruppo di ricerca PCF dialoga con le esperienze territoriali. 

 Coordina Rita Frascari 

 L’esperienza nei consultori familiari Daniela Salvi  

 Il lavoro sul legame con le coppie con storie di PMA: Luana Celano, Roberta Fetti,  

 Gianpaolo Fresia, Franca Gambera, Daniela Lenzi, Valentina Merlo 

14.00: Discussione 

15.00: Conclusioni: Giuseppe Saraò  

15.15:  Valutazione dei partecipanti 

 

 

ABSTRACT  

 

Costruire il nido: la dimensione psichica della coppia dall’infertilità alla PMA - Ausilia Sparano  

 

Le trasformazioni sociali e culturali a cui stiamo assistendo nell’ambito della generatività hanno una ricaduta 

sui legami familiari. L’aumento dell’età dei genitori e dell’infertilità, il ricorso alla Procreazione 

Medicalmente Assistita, possono pesare sui legami di coppia e di filiazione. La diagnosi di infertilità 

rappresenta una ferita profonda a livello identitario che può incrinare il legame della coppia. I percorsi di 

PMA, caratterizzati da un forte investimento e spesso da un esito incerto, possono mettere a dura prova la 

tenuta emotiva e le capacità riparative della coppia. L’obiettivo di questo lavoro è di approfondire a livello 

teorico e clinico le trasformazioni che avvengono nelle coppie che si sottopongono ai percorsi di PMA, con 

particolare attenzione al tema del legame. La psicoterapia psicoanalitica della coppia propone uno spazio di 

ascolto e riflessione per costruire a livello simbolico il “nido”, una funzione genitoriale in grado di 

accogliere il bambino nella sua alterità e riparare le ferite della coppia a livello intra-psichico e inter-

personale. 

 

PMA: la realtà del Policlinico Sant’Orsola. Il benessere della coppia - Ferracuti Chiara 

 

L’intervento sarà finalizzato a offrire una lettura sintetica delle principali differenze tra fecondazione 

omologa ed eterologa, con particolare attenzione alle caratteristiche specifiche del nostro centro pubblico e 

a come tali elementi orientino la pratica clinica.  

Verrà approfondito il ruolo dello psicologo all’interno di un contesto pubblico, in un’ottica di 

alfabetizzazione del paziente, volta a sostenere e promuovere le competenze individuali. Saranno inoltre 

definiti gli obiettivi del lavoro psicologico nell’ambito di una presa in carico di supporto che proceda in 

modo integrato e parallelo alla presa in carico organica. 

 

Mater Insula - Fatima Bianchi 



 

 

 

Il cortometraggio Le Dissidenti immagina un’isola in cui tre madri dissidenti vengono punite per aver sfidato 

le norme imposte alla maternità. In uno spazio di confinamento simbolico, le loro voci interiori emergono 

come una forma di resistenza ai mandati sociali che rendono invisibili stanchezza, desiderio e malcontento. 

Bianchi costruisce una narrazione che, attraverso la finzione, espone realtà profondamente radicate nella 

vita quotidiana.  

La serie delle tracce sonore trasformate in documentari, restituiscono le testimonianze raccolte dall’autrice 

durante i gruppi di ascolto dedicati alle madri, offrendo al visitatore uno spazio intimo di condivisione e 

riflessione.  

Attraverso questo lavoro, Fatima Bianchi invita a considerare la maternità con un approccio diverso, carico 

di simboli e di potenza creativa, in grado di scardinare tabù e di ridefinire il rapporto tra individuo, 

comunità e società. 

 

L'esperienza nei Consultori Familiari - Daniela Salvi 

 

Il lavoro, partendo da un breve excursus autobiografico sui molti anni di ricerca sul tema del desiderio e dei 

fantasmi legati alla Maternità e alla Genitorialità, descrive il caso clinico di una coppia vista in una 

consultazione prolungata presso il Consultorio Familiare. Attraverso il racconto delle varie fasi 

dell'intervento, ci si interroga sulle trasformazioni del legame di coppia nel passaggio dalla coniugalità alla 

genitorialità realizzata attraverso la PMA e sul complesso tema del segreto che la avvolge. 

 

Come un kintsugi: riparare il tessuto dei legami di coppia e familiari nelle nuove genitorialità – Gruppo PCF 

 

Nel lavoro, anche a partire da situazioni di psicoterapia individuale nonché di coppia si rifletterà sulla 

potenzialità riparativa dello sguardo clinico alla luce della teoria del legame attraverso la prospettiva 

dell'analisi di coppia e famiglia. 

Nelle situazioni di infertilità di varia origine e di ricorso a pratiche diverse di PMA si rivolgerà l'attenzione 

alle tematiche dell'elaborazione dei lutti, delle diverse manifestazioni della crisi nella coppia coniugale, delle 

fratture generate nella pelle della famiglia, delle eredità transgenerazionali, delle vicende legate al segreto. 

Tenere in mente e ricostruire lo spazio della coppia può riparare alle vicende anche laceranti che possono 

derivare dall'accettazione di un limite e il ricorso a tecniche medicalizzate in risposta al desiderio di un figlio 

accompagnando verso il coronamento di una genitorialità simbolica. 

 

 

Curriculum brevi Docenti   

 

Ausilia Sparano 

Ausilia Sparano, psicologa, psicoterapeuta. Socio PCF e AIPCF. Dirigente Psicologa presso l'UO di 

Psicologia Clinica dell'Ospedale Fatebenefratelli-Gemelli Isola di Roma, dove si occupa in particolare 

delle famiglie dei bambini nati pretermine e/o con patologie, attraverso percorsi di accompagnamento 

dei genitori nel reparto di Terapia Intensiva Neonatale e nell'ambulatorio per 

il follow-up dei nati gravemente pretermine. Svolge attività privata come psicoterapeuta di bambini, 

coppie e famiglie. Attività di formazione con operatori sanitari: medici, infermieri, ostetriche. 

 

Luana Celano 

Psicologa e Psicoterapeuta, specializzata in Psicoterapia Psicoanalitica per Bambini, Adolescenti e Famiglie – 

Modello Tavistock presso il Centro Studi Martha Harris (CSMH) di Bologna. Ha frequentato il Corso di 

Perfezionamento Post-Specialistico e Ricerca Clinica in Psicoterapia Psicoanalitica della Coppia e della 

Famiglia della Società Italiana di Psicoanalisi della Coppia e della Famiglia (PCF) presso Società Italiana di 

Psicoterapia Psicoanalitica dell'Infanzia, dell'Adolescenza e della Coppia (SIPsIA). 

Svolge la sua attività clinico psicologica di consulenza e valutazione psicodiagnostica come libero 

professionista presso il suo studio occupandosi di bambini, adolescenti, adulti e genitori, svolgendo attività 

clinica di consultazione e terapia di coppia e famiglia.  

Ha collaborato con il Dipartimento di Psicologia dell’Università degli Studi di Bologna svolgendo la sua 

attività clinico professionale per il SAP, Servizio di Ascolto Psicologico per Giovani Adulti; 

con l’Azienda Ospedaliero Universitaria IRCCS di S. Orsola della Città di Bologna con un’esperienza 

pluriennale nell’Area Trapiantologica e Oncologica, nello specifico si è occupata di: 



 

 

- assistenza psicologico-clinica e psicosomatica rivolta ai pazienti e familiari coinvolti nell’iter del trapianto 

di cuore, fegato e multiorgano attraverso interventi di consultazione, valutazione psicodiagnostica e 

psicosomatica, colloqui di supporto psicologico-clinico e sostegno al paziente ed al caregiver nell’iter del 

trapianto di cuore; colloqui motivazionali mirati al cambiamento degli stili di vita e all’aderenza 

terapeutica; riunioni e collaborazione scientifica con l’équipe curante. 

Attualmente si occupa della cura e del sostegno del paziente oncologico adulto, dei familiari, della coppia e 

della famiglia, lungo le diverse fasi del percorso di malattia, dal trauma della diagnosi lungo tutto il decorso 

clinico: dalla fase dei trattamenti attivi, della remissione, della recidiva, all'accompagnamento del fine vita; 

della formazione di medici e infermieri, logopedisti in ambito sanitario; della promozione del benessere 

degli operatori socio-sanitari con finalità di formazione pratica. 

E’ Psicologo Psicoterapeuta a tempo determinato per IRCCS AOUBO all’interno del SSD di Psicologia 

Clinica Ospedaliera in qualità di Referente dell’Area Oncologica e del PTDA (Percorso Terapeutico 

Diagnostico Assistenziale) per le Neoplasie del Distretto Cervico- Cefalico, presso i seguenti servizi: 

- U.O.C. di Oncologia Medica e Day Service - Prof. Ardizzoni, Dip. Malattie Oncologiche Ematologiche 

- U.O.C. di Otorinolaringoiatria e Audiologia - Prof. Mercante, Dip. Malattie del Distretto Testa-Collo 

- U.O.C. di Chirurgia Orale e Maxillo-Facciale - Prof. Tarsitano, Dip. Malattie del Distretto Testa-Collo 

- U.O. di Urologia (Pro. Schiavina) e SSD di Andrologia – Prof. Colombo 

 

Fatima Bianchi  

Regista e videoartista italiana. Laureata all'Accademia di Belle Arti di Milano.  

La sua ricerca si colloca tra il documentario creativo e il cinema sperimentale, con un approccio ibrido e 

interdisciplinare.  

Attraverso il cinema esplora i legami familiari, la memoria personale e collettiva, la condizione femminile e 

la maternità. Ispirata dagli eventi della vita quotidiana, dalla ripetizione dei gesti e dalle microstorie, è 

interessata all'esperienza dell'individuo come fenomeno unico che cresce all'interno di una comunità e la fa 

crescere a sua volta.  

I suoi film sono radicati nella sfera autobiografica, con la capacità di affrontare il contesto sociale dove 

l'intimo diventa espressione politica. Con occhio sensibile, crea nuove narrazioni utilizzando diversi registri 

e forme di temporalità. Attribuisce grande importanza alla forma, ponendo il suono sullo stesso piano 

dell'immagine.  

Accanto alla sua attività di regista, lavora a diversi progetti come montatrice. Considera il montaggio come 

un momento privilegiato della creazione artistica e lo concepisce come una forma di scrittura, dove il 

montaggio stesso diventa una mise en scène, riorganizzando il mondo per vederlo meglio, ma anche per 

modificarlo attraverso associazioni psicologiche o di memoria.  

I suoi film e le sue installazioni sono stati presentati in numerosi festival e gallerie, tra cui Visions du Réel 

(SVIZZERA), Cinéma Vérité Teheran (IRAN), Open City Documentary (UK), Kinopanorama Roma (IT), 

ZagrebDox (CR), Filmmaker Festival (IT), Mediterranea 18 Young Artists Biennale (TIRANA), Centre d'Art  

Contemporain de Briançon (FR), Les Instants Vidéo (FR) e la Fondazione Merz di Torino (IT).  

Il suo film Notturno è stato selezionato per la Settimana Internazionale della Critica alla 73ª Biennale di 

Venezia.  

Tra i premi e le menzioni ricevuti: Primo Premio Filmmaker Festival con il suo film Tyndall, Primo Premio 

Fondazione Libero Bizzarri, Primo Premio ArteVisione 2020 Careof, Laureato Consiglio Italiano 2022.Tra i 

suoi lavori di montaggio ricordiamo Aswang di Alyx Arumpac (Miglior montaggio Famas Digital Philippine 

2020) 

 

Ferracuti Chiara 

Psicologa, Psicoterapeuta ad orientamento teorico-clinico psicoanalitico.  

Dal 2015 collabora con l’AOU di Bologna – Policlinico Sant’Orsola, operando presso le Unità Operative di 

Ginecologia e Ostetricia, all’interno dell’attuale Psicologia Clinica Ospedaliera-Golfieri. 

Svolge attività clinica rivolta al benessere della donna in tutto l’arco di vita: dai cambiamenti 

endocrinologici fisiologici e dal loro impatto sullo psichismo della giovane donna, fino all’emergere di 

problematiche patologiche, quali l’endometriosi, e al loro impatto sull’accettazione e sull’aderenza ai 

percorsi terapeutici.  

Si occupa inoltre degli aspetti di adattamento alla patologia dell’endometriosi nei diversi momenti del 

percorso chirurgico, post-chirurgico e nel periodo menopausale. 

Segue la donna nel percorso di ricerca di gravidanza, con particolare attenzione al vissuto emotivo legato 

all’assenza di diagnosi o alla presenza di patologie connesse all’infertilità, offrendo sostegno nei percorsi di 



 

 

Procreazione Medicalmente Assistita (PMA), sia alla donna sia alla coppia.  

Si occupa inoltre del vissuto di sterilità nella donna e nella coppia e del passaggio menopausale, considerato 

nelle sue ricadute individuali e relazionali. 

L’attività clinica comprende il supporto psicologico alla donna in gravidanza, con attenzione alle 

modificazioni ormonali e al loro impatto emotivo sulla donna e sulla coppia, nei casi di patologia fetale e/o 

materna, nella gestione del parto e delle dinamiche del post-partum, nonché dei cambiamenti che 

coinvolgono la coppia. Tutto il percorso è condotto con un focus costante sulle dinamiche relazionali, sul 

ruolo del partner e sul benessere della sessualità, considerata elemento imprescindibile di integrazione e 

coesione. 

Svolge inoltre un lavoro trasversale con i gruppi, in particolare orientato alla promozione del benessere 

degli operatori socio-sanitari. 

E’ abilitata alla conduzione di interventi di mindfulness, iscritta al registro FederMindfulness, e ha maturato 

esperienza nella conduzione di gruppi mindfulness rivolti al benessere degli operatori socio-sanitari. 

 

Roberta Fetti  

Psicologa, Psicoterapeuta psicoanalitica per l'infanzia e l'adolescenza 

Ha frequentato dal 2016 i seminari e il Corso di Perfezionamento in Psicoanalisi della Coppia e della 

Famiglia PCF Roma 

Lavora a Forlì come libero professionista 

Collabora dal 2013 presso il Centro per le Famiglie della Romagna Forlivese per il sostegno alla genitorialità 

a partire dalla perinatalità   

 

Rita Frascari 

Laurea in Filosofia, Università degli Studi di Bologna 

Laurea in Psicologia, Università degli Studi di Roma 

Ha frequentato il Corso Post Specialistico di Perfezionamento e Ricerca Clinica in Psicoanalisi della Coppia e 

della Famiglia 

Associanda PCF 

Svolgo attività di libera professione in qualità di psicoterapeuta a Bologna 

 

Gianpaolo Fresia  

Psicologo, Psicoterapeuta di formazione psicoanalitica, libero professionista, formato presso la SPP – 

Associazione Studi Psicoanalitici di Milano.  

Svolge attività clinica con bambini, adolescenti e adulti, con coppie e famiglie.  

 

Daniela Lenzi  

Psicologa, Psicoterapeuta ad orientamento analitico.  

Ha frequentato il Corso Post specialistico di Perfezionamento e Ricerca Clinica in Psicoterapia Psicoanalitica 

della Coppia e della Famiglia ed è Socia della Società della Psicoanalisi della coppia e della famiglia.  

Svolge privatamente attività clinica a Bologna, prevalentemente con coppie, famiglie e gruppi per genitori e 

personale sanitario ed educativo.  

Collabora con associazioni che operano nel campo sanitario ed educativo.  

 

Valentina Merlo  

Psicologa e psicoterapeuta.  

Diplomata Tavistock, ha lavorato molti anni come psicoterapeuta di bambini e adolescenti.  

Si è dedicata poi al lavoro con coppie di genitori integrando la sua formazione con il Corso Post 

Specialistico di Perfezionamento e Ricerca Clinica in Psicoanalisi della Coppia e della Famiglia.  

Svolge privatamente attività clinica a Bologna con bambini, adolescenti, coppie e famiglie. 

 

Daniela Salvi 

Psicologa Psicoterapeuta di formazione psicoanalitica. 

Dal 1992, è in servizio nell'Ausl di Bologna, UOC di Psicologia Territoriale, prima presso la NPI Età 

Evolutiva e poi presso il Consultorio Familiare. Lavora prevalentemente con le gravide, le puerpere e le 

giovani coppie. 

  

Franca Gambera 



 

 

Psicologa e psicoterapeuta.  

Ha frequentato il Corso Post specialistico di Perfezionamento e Ricerca Clinica in Psicoterapia Psicoanalitica 

della Coppia e della Famiglia ed è Socia della Società della Psicoanalisi della coppia e della famiglia.  

 

 

 


