SUMMEE

PROGETTO FORMATIVO

Il paziente cardio-renale:
co-management tra cardiologi ed internisti

= Provider ECM: SUMMEET SRL-ID 604
= Date: 14 aprile - 15 settembre 2026
=Sede: PRIMA DATA

Hotel Cherasco Langhe
Via Savigliano 116
12062 Cherasco

SECONDA DATA

Indirizzo fisico: Summeet Srl

Via Paolo Maspero, 5 —21100 Varese
Accesso Piattaforma FAD:

URL http://fad.summeet.it

= Tipologia: FSC Gruppo di Miglioramento
= Responsabile Scientifico: Mauro Feola
= Obiettivo: Fornire un aggiornamento ai discenti sui temi emergenti,

migliorare le capacita relazionali e comunicative, fare
acquisire conoscenze teoriche e pratiche sulle recenti
innovazioni, motivare il proprio paziente al proseguimento
della terapia e renderlo consapevole dell’elevato rischio
che comporta la non prosecuzione o avviamento della
stessa.

= Destinatari: 30 Medici Chirurghi (Cardiologia; Chirurgia Generale;
Chirurgia Vascolare; Medicina Interna)

= Durata - crediti: 8 ore formative — 8 crediti ECM

RAZIONALE SCIENTIFICO
Lo scompenso cardiaco rappresenta ad oggi una patologia estremamente frequente e di forte impatto
epidemiologico, clinico, ed economico, con esito purtroppo fatale nella meta dei pazienti entro 5 anni dalla
diagnosi. La gestione della terapia in pazienti con plurime problematiche, sottoposti a procedure sempre piu
complesse, & essenziale per eseguire rapidamente un percorso diagnostico e per instaurare precocemente le
terapie farmacologiche e interventistiche ottimali e per gestire il follow-up sia a livello di HFrEF che HFpEF.
L’evento punta a integrare sempre piu gli ambulatori territoriali con i poli ospedalieri, cercando di rendere
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attuabili le migliori tecniche diagnostiche e la minimizzazione dei tempi di scelta del percorso piu idoneo,
permettendo non solo una maggiore tempestivita di attuazione degli obiettivi, ma anche un risparmio di
risorse economiche.

Saranno messe in campo le conoscenze piu aggiornate in tema di scompenso, le esperienze della rete
ospedaliera e territoriale della provincia di Torino confrontandosi vicendevolmente e condividendo i vari
approcci per garantire una corretta gestione sia durante la fase acuta che durante la fase cronica. La
condivisione e la discussione delle indicazioni terapeutiche farmacologiche, delle diverse tipologie di
intervento costituisce la base per la costruzione di percorsi assistenziali che seguono il paziente dall'ospedale
al territorio e viceversa.

OUTPUT
A conclusione sara redatto un rapporto di progetto che documenti I'attivita svolta durante il percorso
formativo e la valutazione delle ricadute di miglioramento professionale stabilite a monte della progettazione
e identificate negli obiettivi. Tale documento & previsto e obbligatorio da normativa ECM per procedere all’
attribuzione del punteggio in crediti e alla valutazione della qualita complessiva.

PROGRAMMA SCIENTIFICO

PRIMO INCONTRO
Ore 13.00 Apertura della Segreteria e registrazione dei partecipanti
Ore 14.00 Introduzione ai lavori e presentazione degli obiettivi

Mauro Feola
Ore 14.30 Presentazione Survey effettuata dai centri partecipanti

Mauro Feola
Ore 15.00 Esperienze condivise in tema di screening precoce di pazienti HF e ottimizzazione del

percorso di cura dell’Ospedale di Orbassano
Moderatore: Luca Dutto
Presenter: Giulia Nangeroni, Paolo Cosio

Ore 15.30 Esperienze condivise in tema di screening precoce di pazienti HF e ottimizzazione del
percorso di cura dell’Ospedale di Verduno
Moderatori: Valentina Benedetti
Presenter: Alberto Grosso

Ore 16.00 Esperienze condivise in tema di screening precoce di pazienti HF e ottimizzazione del
percorso di cura dell’Ospedale di Mondovi
Moderatore: Alessandra Chinaglia
Presenter: Elisa Bertone, Roberta Calvi

Ore 16.30 Discussione sulle tematiche emerse
Tutti i partecipanti
Ore 17.00 Coffee Break
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Ore 17.30 Esperienze condivise in tema di screening precoce di pazienti HF e ottimizzazione del
percorso di cura dell’Ospedale di Savigliano
Moderatore: Fulvio Pomero
Presenter: Luisa Morena, Tiziana Brambati

Ore 18.00 Esperienze condivise in tema di screening precoce di pazienti HF e ottimizzazione del
percorso di cura dell’Ospedale di Saluzzo
Moderatore: Michele De Benedictis, Elena Migliore
Presenter: Fabrizio Corsini

Ore 18.30 Tavola rotonda conclusiva sulle tematiche emerse
Tutti i partecipanti

Ore 19.00 Chiusura dell’evento

FORMAZIONE SUL CAMPO

SVOLGIMENTO: Centro Ospedaliero o Ambulatorio Singolo Partecipante

DURATA: 2 ore formative

MODALITA’: Formazione sul Campo

Nel periodo che intercorre il primo incontro e il 14 settembre 2026, prendera parte il percorso di Formazione
sul Campo.

| partecipanti al progetto compileranno una survey che fara parte del percorso di Formazione sul Campo.
Nel concreto, ciascun partecipante dovra riportare all'interno di un questionario online fornito dal Provider,
la propria esperienza clinica per misurare il potenziale cambiamento della pratica clinica all’interno dei centri
rispetto a quanto discusso durante I'incontro sulla gestione del paziente con scompenso cardiaco.

Il tutto dovra essere predisposto entro 1 settimana prima dalla chiusura del progetto per permettere ai
Coordinatori una supervisione dei dati raccolti.

L'attivita di compilazione & stata valutata come 2 ore di formazione sul campo. | dati acquisiti tramite questa
procedura sono di esclusiva proprieta del Provider, in quanto vengono raccolti ed utilizzati al solo fine
formativo.

SECONDO INCONTRO

Ore 17.00 Razionale ed obiettivi
Mauro Feola

Ore 17.30 Analisi e discussione di quanto & emerso durante la fase operativa e valutazione dei casi
Real life pil rappresentativi per ogni specialista
Presenter: Valentina Benedetti, Elisa Bertone, Tiziana Brambati, Roberta Calvi, Alessandra
Chinaglia, Fabrizio Corsini, Michele De Benedictis, Luca Dutto, Mauro Feola, Alberto Grosso,
Luisa Morena, Elena Migliore, Giulia Nangeroni, Fulvio Pomero, Paolo Cosio

Ore 18.30 Discussione aperta per la definizione dei take home messages dell’esperienza formativa
Presenter: Valentina Benedetti, Elisa Bertone, Tiziana Brambati, Roberta Calvi, Alessandra
Chinaglia, Fabrizio Corsini, Michele De Benedictis, Luca Dutto, Mauro Feola, Alberto
Grosso, Luisa Morena, Elena Migliore, Giulia Nangeroni, Fulvio Pomero, Paolo Cosio
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Ore 19.00 Elaborazione di un report finale dell’esperienza formativa
Presenter: Valentina Benedetti, Elisa Bertone, Tiziana Brambati, Roberta Calvi, Alessandra
Chinaglia, Fabrizio Corsini, Michele De Benedictis, Luca Dutto, Mauro Feola, Alberto
Grosso, Luisa Morena, Elena Migliore, Giulia Nangeroni, Fulvio Pomero, Paolo Cosio
Ore 19.30 Chiusura del corso
ACRONIMI
HF Heart Failure
HFpEF Heart Failure with preserved Ejection Fraction
HFrEF Heart Failure with reduced Ejection Fraction
Nome e - . S
Laurea Specializzazione | Affiliazione
Cognome
. Direttore della Struttura Complessa Direzione Ospedaliera
Alessandra | Medicina e . . . . , . .
. : A Cardiologia Cardiologia presso 'AOU San Luigi Gonzaga di Orbassano
Chinaglia | Chirurgia (T0)
Valentina | Medicinae L Direttore SC Medicina Interna dell'Ospedali di Mondovi, ASL
. L Medicinainterna
Benedetti |chirurgia Cuneo 1
Michele De | Medicina e . . Responsabile reparto di Emodinamica dell'Ospedale SS. An-
- . ) Cardiologia : . o
Benedictis | Chirurgia nunziata di Savigliano - Cuneo
Medicina e S Direttore SC Medicina Interna dell'Ospedale di Saluzzo, ASL
Luca Dutto . . Medicinainterna
Chirurgia Cuneo 1
Mauro Medicina e . ) Dirigente Medico Responsabile della S.C. Cardiologia di Mon-
A cardiologia )
Feola Chirurgia dovi, Cuneo
Elena Mi- |Medicinae L Dirigente medico UOC Medicina Interna dell’Azienda Ospeda-
. . i Medicinainterna | . .
gliore Chirurgia liera Santa Croce e Carle di Cuneo
Fulvio Po- |Medicinae L Direttore del Reparto di Medicina Interna dell’Ospedale Mi-
L Medicinainterna i .
mero chirurgia chele e Pietro Ferrero di Verduno, Cuneo
Giulia Nan- | Medicina e . . Dirigente medico SC Cardiologia presso l'Ospedale San Luigi
. : i Cardiologia . .
geroni Chirurgia Gonzaga di Orbassano, Torino
Alberto Medicina e Medicina interna Dirigente medico SC Medicina Interna dell'Ospedale San Laz-
Grosso Chirurgia zaro di Alba, ASL Cuneo 2
Elisa Ber- | Medici . . . .
15a ber e.dlcm.a € Cardiologia Medico specialista presso ASL Cuneo 1
tone Chirurgia
Roberta Medicina e Ematologia Dirigente medico SC Medicina Interna dell'Ospedale di Mon-
Calvi Chirurgia g dovi, ASL Cuneo 1
Luisa Mo- |Medicinae . . Dirigente medico SC Cardiologia dell'Ospedale di Savigliano,
A Cardiologia
rena Chirurgia ASL Cuneo 1
Tiziana Medicina e Geriatria Dirigente medico SC Medicina interna dell'Ospedale di Savi-
Brambati | chirurgia gliano, ASL Cuneo 1
Fabrizio Medicina e S Dirigente medico UO Medicina Interna presso 'Ospedale di
- . . Medicina interna
Corsini chirurgia Saluzzo, ASL Cuneo 1
Paolo Co- |Medicinae S Dirigente medico presso l'Ospedale San Luigi Gonzaga di Or-
. . . Medicina interna )
sio chirurgia bassano, Torino
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