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“IL DONO DELLA CURA”  
L’ASSISTENZA INFERMIERISTICA IN VULNOLOGIA E STOMOTERAPIA 

 

8 maggio 2026  
Grand Hotel President  

S.da Statale 106 Jonica, 106, 89048 Siderno RC 

 

Partecipanti: 100 

Ore Formative: 4 - Crediti ECM: 4 
 

 
Razionale 

La gestione della ferita chirurgica e della stomia rappresenta una componente essenziale del 

percorso terapeutico in chirurgia generale, con un impatto diretto sugli esiti clinici, sulla durata 

della degenza, sull’incidenza delle complicanze infettive e sulla qualità di vita del paziente. 

Numerose evidenze scientifiche dimostrano come un approccio strutturato e specialistico 

alla vulnologia e alla stomoterapia sia in grado di ridurre il rischio di cronicizzazione delle lesioni, 

migliorare i tempi di guarigione e ottimizzare l’utilizzo delle risorse sanitarie. 

Il processo di guarigione della ferita è un fenomeno biologico complesso, che coinvolge fasi 

infiammatorie, proliferative e di rimodellamento tissutale, e che può essere influenzato da 

molteplici fattori locali e sistemici. La corretta valutazione clinica della ferita, la sua 

classificazione (ferite acute e croniche), la diagnosi differenziale e la scelta appropriata delle 

strategie di trattamento rappresentano competenze fondamentali per il personale infermieristico 

coinvolto nell’assistenza al paziente chirurgico. 

In questo contesto, la preparazione del letto della ferita (wound bed preparation) costituisce un 

elemento chiave per favorire la guarigione, attraverso il controllo del tessuto non vitale, 

dell’essudato, della carica batterica e delle condizioni del margine cutaneo. Le tecniche di 

debridement e l’impiego appropriato delle medicazioni avanzate devono essere guidati da criteri 

evidence-based e adattati alle caratteristiche cliniche del paziente e della lesione. 

Negli ultimi anni, l’introduzione di terapie avanzate ha ampliato le possibilità terapeutiche in 

ambito vulnologico. Tuttavia, tali metodiche richiedono una corretta conoscenza dei meccanismi 

d’azione, delle indicazioni cliniche e dei limiti applicativi, al fine di garantirne un impiego 

appropriato, sicuro ed efficace nella pratica assistenziale. 
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Parallelamente, la gestione delle stomie in chirurgia generale rappresenta un ambito ad elevata 

complessità assistenziale. La scelta del sito di stomia, la prevenzione degli errori tecnici, 

l’identificazione precoce delle complicanze stomali e il loro trattamento tempestivo sono 

determinanti per prevenire esiti sfavorevoli quali dermatiti peristomali, retrazioni, prolassi e 

complicanze infettive. In questo scenario, il ruolo dell’infermiere stomaterapista è centrale nel 

garantire la continuità delle cure, l’educazione terapeutica del paziente e l’integrazione tra ospedale 

e territorio. 

Il presente corso si propone di fornire un aggiornamento scientifico strutturato e basato 

sull’evidenza, integrando conoscenze teoriche, competenze cliniche e discussione di casi reali, con 

l’obiettivo di migliorare l’appropriatezza assistenziale e gli outcome clinici nel paziente chirurgico.  

Attraverso un approccio multidisciplinare e scientificamente fondato, il corso intende rafforzare il 

ruolo dell’assistenza infermieristica come elemento imprescindibile del percorso chirurgico, 

contribuendo a trasformare l’atto operatorio in un processo di cura completo, continuo e orientato 

alla qualità e alla sicurezza del paziente. 

 

Responsabile Scientifico: Dott. Palmanova Anastasio, Ruggiero Michele 
 

 

Obiettivi formativi e area formativa:  

• Area formativa: OBIETTIVI FORMATIVI DI PROCESSO 

• Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e 

riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura (3) 

 

 

Il corso è rivolto a: Infermiere,  

 

 

 

Programma 

 

08.30 Registrazione partecipanti  

 

09.00 – 11.00 Prima parte - La Vulnologia in Chirurgia Generale 

 

09.00 Saluti , introduzione al corso e obiettivi formativi 

Dott. Anastasio Palmanova 

 

09.15 Anatomia e fisiopatologia del processo di guarigione della ferita 

Dott. Michele Ruggiero 
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09.30 Classificazione delle ferite: ferita acuta e cronica, diagnosi differenziale e principi di 

trattamento 

Dott. Michele Ruggiero   

 

09.50 Tecniche di debridement e preparazione del letto della ferita 

(wound bed preparation – wound hygiene) 

Dott.  Michele Ruggiero 

 

10.10 Scelta dei materiali di medicazione nelle medicazioni avanzate 

Dott. Giuseppe Sollazzo 

 

10.30 Discussione “ La vulnologia in Chirurgia generale” 

Dott. Michele Ruggiero - Dott. Giuseppe Sollazzo -  Dott.Mario Cucinotta 

11.00 Coffee Break 

 

11.15 – 12.30 Seconda Parte - Le Stomie in Chirurgia Generale 

 

11.15 Indicazioni alla confezione di stomia e scelta del sito: errori da evitare 

Dott.ssa Maria Concetta Caridi 

 

11.30 Complicanze stomali precoci e tardive: prevenzione e trattamento 

Dott.ssa Maria Concetta Caridi 

 

11.45 Il ruolo dell’infermiere stomaterapista nella gestione integrata ospedale–territorio 

Dott.ssa Enrica Cittadino 

 

 

12.00 Scelta dei materiali per il corretto trattamento e la prevenzione delle complicanze delle stomie 

Dott.ssa Enrica Cittadino 

 

12.15  Discussione “Le stomie in Chirurgia generale” 

Dott.ssa Maria Concetta Caridi - Dott.ssa Enrica Cittadino 

 

12.30 – 13.15 Terza Parte – Gli accessi vascolari nel paziente chirurgico 

 

12.30 Inquadramento e scelta dell’accesso vascolare 

Dott. Mario Cucinotta 

 

12.40 Scelta dell’accesso vascolare: criteri decisionali 

Dott.. Mario Cucinotta 

 

12.50 Altri accessi vascolari di uso frequente  

          (PICC (Peripherally Inserted Central Catheter), Midline) 

Dott. Mario Cucinotta 
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13.05 Prevenzione delle complicanze.  

Dott. Mario Cucinotta 

 

13.15 Conclusioni 

Dott. Anastasio  Palmanova 

 

13.30 Chiusura lavori e Verifica ECM 

 

 

 

 

 
Il responsabile della formazione, verificati i fabbisogni formativi rilevati individuato il responsabile scientifico, verificato il 
programma, la corrispondenza agli obiettivi nazionali, il curriculum del responsabile scientifico e dei docenti, accredita l’evento, 
 
Reggio Calabria, 05/02/2026                                                   In Fede 
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Resp Scient./Relatore ANASTASIO PALMANOVA Medico chirurgo Chirurgia Generale 

Ospedale di Polistena 

(ASP RC)

DIRETTORE struttura Complessa Chirurgia 

generale Ospedale di Polistena (ASP RC)                                     

2004-Specializzazione in Chirurgia Generale                  

1998-Laurea in medicina presso Università di 

Messina 

Relatore Michele Ruggiero Medico Chirurgo chirurgia Generale

Villa dei Gerani 

gestione s.r.l. Vibo 

Valentia                  

Dirigente medico presso Reparto di Chirurgia 

Generale della C.d.C. Villa dei Gerani 

gestione s.r.l. Vibo Valentia                                                                                       

2014 laurea in medicina e chirurgia                               

Università "Magna Graecia" Catanzaro 

Relatore Enrica Cittadino Infermiere Infermiere

A.O.U. R. Dulbecco 

Catanzaro 

Infermiera Stomaterapista Ambulatorio 

Stomizzati A.O.U. R. Dulbecco Catanzaro                                             

2008 Laurea in Infermieristica Università 

Magna Graecia Catanzaro                                                             

2005 laurea in Biotecnologie Mediche 

Farmaceutiche e Veterinarie Università 

Magna Graecia Catanzaro

Relatore Maria Concetta Caridi Infermiere Infermiere ASP Reggio Calabria

Coordinatore f.f.  Chirurgia generale 

Ospedale di polistena Asp Reggio Calabria                                    

1995 Diploma di infermiere professionale 

Regione Calabria Azienda Sanitaria n.10 

Palmi

Relatore Mario Cucinotta Infermiere Infermiere

A.O. Bianchi Melacrino 

Morelli Reggio Calabria

CPS -Infermiere ff Coordinatore U.O. C. di 

Chirurgia Generale/Urgenza A.O. Bianchi 

Melacrino Morelli Reggio Calabria                                                                           

1995 Diploma di Infermiere professionale

Relatore Giuseppe Sollazzo Infermiere Infermiere ASP Reggio Calabria

Infermiere presso Asp 5 Reggio Calabria                 

2005 Laurea in infermieristica
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