
 

 

Febbre e dolore nel paziente pediatrico: 

progetto di continuità di gestione tra ospedale e territorio in Veneto 

Opera Immacolata Concezione, Padova – 18 aprile 2026 

 

Nome provider: De Prato Congressi s.a.s. di Silvia De Prato & C. 

 

ID provider: 2173 

 

ID ECM: 477425 

 

n. ore effettive formazione: 6 

 

n. crediti ECM: 6 

 

Obiettivo nazionale: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di 

assistenza - profili di cura 

 

Tipologia evento: Corsi di formazione e/o applicazione in materia di costruzione, disseminazione ed 

implementazione di percorsi diagnostici terapeutici 

 

n. partecipanti: 60 

 

Destinatari: 

Medico Chirurgo – specialità Pediatria, Pediatria di libera scelta 

 

Apertura lavori: ore 8.20 Chiusura lavori: ore 15.45 

 

Responsabili Scientifiche: 

Prof.ssa Franca Benini, U.O.C. Hospice Pediatrico, Azienda Ospedale Università di Padova; Dr.ssa Lorena Pisanello, 

Pediatra di Libera Scelta, Battaglia Terme (PD) 

 

Razionale: 

Febbre e dolore sono tra i più comuni sintomi in età pediatrica, e rappresentano uno dei principali motivi di accesso 

ambulatoriale sia a livello territoriale che ospedaliero. 

La febbre è la risposta naturale alle infezioni, mentre il dolore deriva da una infiammazione o da un danno tissutale. 

La gestione corretta di febbre e di dolore spesso è una sfida, da un lato per la “febbrefobia” che porta ad un 

trattamento esagerato della febbre, dall’altro per la sottostima del dolore, il cui trattamento può dunque risultare 

inadeguato a riguardo del dosaggio, tempistiche e valutazione del dolore come previsto dalla legge 38 del 2010. 

L’appropriatezza della cura deve essere un obiettivo primario che necessariamente deve tener conto delle novità 

terapeutiche e individuare le caratteristiche del paziente. 

Il corretto ed efficace approccio antipiretico e antidolorifico è imprescindibile dalla costituzione di una rete tra 

ospedale e territorio, in grado di garantire la continuità assistenziale e l’omogeneità di cure del bambino. 

Con questo incontro ci proponiamo di condividere il protocollo febbre e dolore al triage già pubblicato, con lo scopo 

di renderlo operativo. Ci proponiamo inoltre di iniziare un confronto costruttivo tra unità di Pronto Soccorso, 

Pediatrie Ospedaliere e Pediatri di Libera Scelta per produrre strumenti operativi per gestire il dolore e la febbre 



 

 

nei bambini in dimissione ed in ingresso alle strutture, per garantire una adeguata continuità delle cure e, allo 

stesso tempo, contribuire a diffondere la cultura della gestione del dolore acuto in età pediatrica.  

 

NOTE AL PROGRAMMA: nel caso di impedimento alla partecipazione per causa di forza maggiore i relatori 

saranno sostituiti con altri presenti nel programma di simile qualifica e competenza. 

 

PROGRAMMA 

 

Ore 8.00 Registrazioni  

 

Ore 8.20 Introduzione e presentazione del corso – F. Benini, L. Pisanello 

 

Modera F. Benini 

 

Ore 8.30 Presentazione protocollo febbre e dolore al triage – A. Tonetto 

 

Ore 9.30 La necessità di un modello di continuità per la gestione del dolore tra pediatri di libera scelta e 

pediatri ospedalieri – L. Pisanello 

 

Ore 10.00 Valutazione e misurazione del dolore pediatrico con strumenti condivisi – C. Pizzini 

 

Ore 10.30 Coffee break 

 

Ore 10.45 Il trattamento del dolore acuto in età pediatrica: terapia farmacologica e non farmacologica– T. 

Zangardi 

 

Ore 11.45 Lavori di gruppo- suddivisione in gruppi da 10: 

 presentazione sugli strumenti per la continuità della gestione del dolore pediatrico tra ospedale e 

territorio e identificazione di indicatori di qualità 

 F. Benini, L. Pisanello, C. Pizzini, A. Tonetto, T. Zangardi 

 

Ore 13.45 Buffet lunch 

 

Ore 14.45 Domande e risposte 

 

Ore 15.30 Analisi conclusive -  F. Benini, L. Pisanello 

 

Ore 15.45 Chiusura dei lavori 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

RELATORI 

Si dichiara che i curricula dei relatori sono in possesso del Provider e disponibili per un controllo da parte della 

commissione ECM. Inviamo pertanto qui di seguito l’elenco dei relatori con qualifica. 

 

TITOLO NOME COGNOME LAUREA  SPECIALIZZAZIONE  AFFILIAZIONE 

Prof.ssa Franca  Benini Medicina 

e 

Chirurgia 

Pediatria U.O.C. Hospice Pediatrico, Azienda 

Ospedale Università di Padova 

Dr.ssa Lorena Pisanello Medicina 

e 

Chirurgia 

Pediatria Pediatra di Libera Scelta, Battaglia 

Terme (PD) 

Dr.ssa Carla Pizzini Medicina 

e 

Chirurgia 

Nefrologia 

Pediatrica 

Dirigente Medico, Ambulatorio di 

Nefrologia Pediatrica, IRCCS Ospedale 

Sacro Cuore Don Calabria di Negrar, 

Verona 

Dr.ssa Antonella Tonetto Medicina 

e 

Chirurgia 

Pediatria, 

Neonatologia e 

Patologia 

Neonatale 

Direttore UOC di Pediatria e Assistenza 

Neonatale, Azienda ULSS n 4 “Veneto 

Orientale”, Portogruaro (VE) 

Dr.ssa Tiziana Zangardi Medicina 

e 

Chirurgia 

Pediatria, 

Neonatologia e 

Patologia 

Neonatale 

Dirigente Medico, UOC Pronto 

Soccorso Pediatrico, Azienda Ospedale 

Università Padova 

 

 

 


