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SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 

METIS SRL RIF. 247 

PIAZZA GUGLIELMO MARCONI 25 00144 ROMA  

DESTINATARI E MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE 

Destinatari a 25  partecipanti. 

Professione accreditata: Medico Chirurgo 

Discipline di riferimento: Disciplina di riferimento: Allergologia Ed Immunologia Clinica; Angiologia; Cardiologia; 

Dermatologia E Venereologia; Ematologia; Endocrinologia; Gastroenterologia; Genetica Medica; Geriatria; Malattie 

Metaboliche E Diabetologia; Malattie Dell'apparato Respiratorio; Malattie Infettive; Medicina E Chirurgia Di 

Accettazione E Di Urgenza; Medicina Fisica E Riabilitazione; Medicina Interna; Medicina Termale; Medicina 

Aeronautica E Spaziale; Medicina Dello Sport; Nefrologia; Neonatologia; Neurologia; Neuropsichiatria Infantile; 

Oncologia; Pediatria; Psichiatria; Radioterapia; Reumatologia; Cardiochirurgia; Chirurgia Generale; Chirurgia Maxillo-

Facciale; Chirurgia Pediatrica; Chirurgia Plastica E Ricostruttiva; Chirurgia Toracica; Chirurgia Vascolare; Ginecologia 

E Ostetricia; Neurochirurgia; Oftalmologia; Ortopedia E Traumatologia; Otorinolaringoiatria; Urologia; Anatomia 

Patologica; Anestesia E Rianimazione; Biochimica Clinica; Farmacologia E Tossicologia Clinica; Laboratorio Di 

Genetica Medica; Medicina Trasfusionale; Medicina Legale; Medicina Nucleare; Microbiologia E Virologia; 

Neurofisiopatologia; Neuroradiologia; Patologia Clinica (Laboratorio Di Analisi Chimico-Cliniche E Microbiologia); 

Radiodiagnostica; Igiene, Epidemiologia E Sanità Pubblica; Igiene Degli Alimenti E Della Nutrizione; Medicina Del 

Lavoro E Sicurezza Degli Ambienti Di Lavoro; Medicina Generale (Medici Di Famiglia); Continuità Assistenziale; 

Scienza Dell'alimentazione E Dietetica; Direzione Medica Di Presidio Ospedaliero; Organizzazione Dei Servizi Sanitari 

Di Base; Audiologia E Foniatria; Psicoterapia; Cure Palliative; Epidemiologia; Medicina Di Comunità; Pediatria 

(Pediatri Di Libera Scelta); 

Modalita di erogazione: residenziale 

RESPONSABILE SCIENTIFICO: Fabio Bono 

ORE FORMATIVE: 6 ORE 

CREDITI FORMATIVI: 8.7 

OBIETTIVO FORMATIVO: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna 

professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la 

medicina di genere 
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RAZIONALE 

E’ esperienza comune come la Semeiotica classica, seppure importantissima, spesso non consenta di prendere 
decisioni cliniche - terapeutiche senza il supporto di metodiche strumentali. 

L’evoluzione della tecnologia ha recentemente portato all’immissione sul mercato di nuove apparecchiature ad 
ultrasuoni portatili ed a costi decisamente piu’ contenuti rispetto al passato. 

Queste nuove apparecchiature, sebbene inadeguate a eseguire ecografie per come le intendiamo al giorno d’oggi, 

consento di offrire, ad un’ampia platea di MMG, una nuova  semeiotica che permetta di affrontare in modo più 

appropriato i dubbi diagnostici che si pongono difronte ad alcune sintomatologie addominali o toraciche. 

OBIETTIVI 

L’intervento formativo è finalizzato a fornire strumenti che favoriscano l’acquisizione di competenze per: 

• Migliorare la capacità diagnostica della Medicina Generale 

• Migliorare l’appropriatezza del percorso diagnostico/terapeutico. 

• Ridurre gli accessi impropri al P.S. 
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PROGRAMMA 14 NOVEMBRE  2026 

 

Orario Tempo Relazione Docente                    

08.30 - 09.00   Apertura del corso ed accoglienza iscritti  

09.00 – 09.25 25’ Presentazione del corso: indicazioni all’uso della 
ecografia office  

Fabio Bono 

09.25 - 09.50 25’ Note sulla fisica degli U.S.: come si forma l’immagine 
ecografica e la regolazione della macchina.  
Il rapporto tra posizione della sonda ed immagine 
ecografica : l’orientamento della immagine 

Massimo Covanti 

09.50 - 10.10 20’ I principali tipi d’immagine ecografica (Solida, liquida, 
di parete)  

Fabio Bono 

10.10 - 10.30 20’ Dolore ipocondrio - fianco dx: idrope della colecisti, 
Colecistite acuta, calcolosi della colecisti, idronefrosi, 
ascite  

Massimo Covanti 

10.30 - 11.30 60’ Pratica su modelli con contestuale proiezione dei 
quadri patologici  

Fabio Bono 
Massimo Covanti 

11.30 - 11.50 20’ Dolore ipocondrio - fianco sx - pelvi _ idronefrosi, 
splenomegalia, globo vescicale, residuo post-
minzionale  

Fabio Bono 

11.50 - 12.50 60’ Pratica su modelli con contestuale proiezione dei 
quadri patologici  

Fabio Bono 
Massimo Covanti 

12.50 - 13.50  Pausa  

13.50 - 14.15 25’ L’aneurisma dell’aorta addominale, lo studio della 
cava 

Massimo Covanti 

14.15 – 15.00 45’ Pratica su modelli con contestuale proiezione dei 
quadri patologici  

Fabio Bono 
Massimo Covanti 

15.00 – 15.30 30’ Versamento pleurico, versamento pericardico, 
polmone umido, frazione di eiezione visiva per la 
gestione dello scompenso. Le polmoniti batteriche 
ed interstiziali  

Fabio Bono 

15.30 – 16.15 45’ Pratica su modelli con contestuale proiezione dei 
quadri patologici  

Fabio Bono 
Massimo Covanti 
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QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEI DOCENTI 

  
 

COGNOME 
NOME 

PROFESSIONE DISCIPLINA ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA PROFESSIONE DESCRIZIONE 
ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA 

Bono Fabio Medico chirurgo Nefrologia Libera Professione 1984-Segretario organizzativo XXI 
Congresso della Soc. Europea di Dialisi e 
Trapianto (EDTA ) 
1993-Coordinatore di una delle prima 
Medicine associate della provincia di 
Parma 
1998-2008- Consigliere 
d’amministrazione degli Istituti Riuniti 
Assistenza Inabili ed Anziani di Parma 
con delega alla sanità ( Secondo Istituto 
per dimensioni della regione Emilia 
Romagna) 
2002- Segretario Ordine dei Medici di 
Parma 
2003-Organizza il I° Corso di Diagnostica 
Ecografica per la Medicina sul Territorio 
tenutosi a Parma. 
2003-Organizza  (AUSL di Parma)  un 
progetto sperimentale di gestione 
integrata del territorio ( cure intermedie) 
denominato progetto Colorno, ove i 
Medici di Medicina Generale ,associati in 
medicina di gruppo, gestiscono circa 
9000 pazienti integrandosi con l’Azienda 
di Servizi alla Persona Bassa Parmense ( 
posti di sollievo,pazienti tetraplegici con 
respiratori artificiali) e l'AUSL ( day 
service, poliambulatori , dialisi). 
2004 al 2021 Coordinatore del reparto 
ad alta valenza sanitaria dell’ASP S. 
Mauro Abate per Pazienti con gravi 
cerebrolesioni acquisite. 
2003 al 2021 Referente del Nucleo di 
Cure Primarie di Colorno e Torrile ( Pr ) 
2005 ad oggi: Direttore della Scuola di 
Ecografia Generalista FIMMG-Metis e 
contestuale attivita’ di docenza 
2010 ad oggi : Presidente Società Italiana 
di Ecografia in Medicina Generale e 
Clinica ( SIEMG ) 
2011 : Co-Coordinatore del progetto 
formativo della Regione Toscana : 
“Formazione ecografica del medico di 
medicina generale” 
2014 al 2021 : Coordinatore posti di 
ricovero “ Cure intermedie” ASP S. 
Mauro Abate - Colorno - Pr 
2015 al 2021 : Referente clinico Casa 
della Salute Colorno-Pr 
2005: Membro Commissione Registro 
Ecografisti SIUMB 
2005 ad oggi direttore Scuola di 
Ecografia Generalista FIMMG-Metis 
2005 ad oggi docente presso i corsi di 
formazione ecografica METIS - SIEMG 
2006 - 08– Presidente Sez. di studio in 
Ecografia Generalista SIUMB 
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2007: Coordinatore e Relatore al 1° 
Corso di Ecografia Generalista XIX 
Congresso Nazionale SIUMB 
2008: Coordinatore e Relatore al 2° 
Corso formativo per MMG in Ecografia - 
XX Congresso Nazionale SIUMB 
2008: Co-President 2nd Winfocus Italian 
Meeting 
2008 - 2023: Docente presso la Scuola di 
formazione Spec. in Medicina Generale 
della Regione Emilia Romagna per il 
Corso di Ecografia Generalista 
2009-10: Docente presso la Scuola di 
formazione Spec. in Medicina Generale 
della Regione Piemonte per il Corso di 
Ecografia Generalista. 
2010 al 2023 : Docente presso la Scuola 
di formazione Spec. in Medicina 
Generale della Regione Umbria per il 
Corso di Ecografia Generalista. 
2010 : Docente presso la Scuola di 
formazione Spec. in Medicina Generale 
della Regione Basilicata per il Corso di 
Ecografia Generalista. 
2010 al 2023 : Docente presso la Scuola 
di formazione Spec. in Medicina 
Generale della Regione Liguria per il 
Corso di Ecografia Generalista. 
2011 : Docente presso la Scuola di 
Formazione Specifica in Medicina 
Generale della Regione Lazio per il Corso 
di Ecografia Generalista 
2011 - Docente Docente del progetto 
formativo della Regione Toscana : 
“Formazione ecografica del medico di 
medicina generale” 
2011 al 2023 : Docente presso la Scuola 
di formazione Spec. in Medicina 
Generale della Regione Toscana per il 
Corso di Ecografia Generalista 
2012 .   Docente presso la Scuola di 
Formazione Specifica in Medicina 
Generale della Regione Puglia sede di 
Bari 
2015-2021 : Docente presso la Scuola di 
Formazione Specifica in Medicina 
Generale della Regione Friuli Venezia 
Giulia 
2023 - 2024 : Docente presso la Scuola di 
formazione specifica in Medicina 
Generale della Regione Friuli Venezia 
Giulia 
2005-2024 : Docente nei corsi corsi 
Metis - SIEMG in tema ecografico  e 
responsabile scientifico dei medesimi 

Covanti 
Massimo 

Medico 
Chirurgo 

Medicina 
Generale 

Libero professionista convenzionato con AST 2 di 
ANCONA a Fabriano 

Medico Medicina Generale e Medicina 
dei servizi (ambulatorio STP FABRIANO) 
Laurea in Medicina e Chirurgia nel 1982 
presso l'Università di Ancona Specialista 
in Igiene e Medicina 
Preventiva,Ecografista diplomata dal 
2010-Docente SIEMG dal 2011 

 


