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FOCUS DI MEDICINA INTERNA 
Battipaglia (SA) - 18 aprile 2026 

Casa di Cura Salus, Via Federico Confalonieri 4 
 

Responsabile scientifico: dott. Germano Di Chiara 
Presidente del Corso: dott. Alessandro Colangelo 

 
Razionale 

Il Medico di Medicina Generale (MMG) riveste un ruolo centrale nella gestione globale del paziente adulto, 
in particolare di quello affetto da patologie croniche multiple, spesso caratterizzato da fragilità, politerapia e 
bisogni assistenziali complessi. In questo contesto, la Medicina Interna rappresenta un riferimento essenziale 
per l’inquadramento diagnostico, la stratificazione del rischio e l’ottimizzazione dei percorsi terapeutici. 
L’evoluzione epidemiologica, con l’aumento dell’età media della popolazione e della prevalenza delle 
malattie croniche, impone un costante aggiornamento delle competenze cliniche del MMG, soprattutto in 
relazione alle più recenti evidenze scientifiche, alle nuove opzioni terapeutiche e ai modelli di presa in carico 
integrata ospedale–territorio. 
Il congresso si propone di fornire strumenti pratici e aggiornamenti evidence-based per la gestione delle 
principali problematiche internistiche di interesse per la medicina generale, quali diabete, ipertensione, 
scompenso cardiaco, malattie respiratorie croniche, disturbi neurologici. Particolare attenzione sarà dedicata 
all’appropriatezza diagnostico-terapeutica, alla gestione della politerapia, alla prevenzione delle complicanze 
e all’identificazione precoce dei segni di instabilità clinica che richiedono il coinvolgimento specialistico. 
Attraverso momenti di confronto multidisciplinare, il congresso intende rafforzare la collaborazione tra 
Medicina Interna e Medicina Generale, promuovendo percorsi assistenziali condivisi e continui, con 
l’obiettivo di migliorare gli esiti clinici, la sicurezza delle cure e la qualità di vita dei pazienti. 

 
Programma 

 
08.00 Registrazione dei partecipanti 
 
08.15  Saluti delle autorità  
 

Prima sessione 
Moderatore: R. D’Urso 

 
08.30 Il ruolo dell'internista nella gestione del Paziente con BPCO 

A. Colangelo 
 

09.10  Ipertensione arteriosa- Nuove linee guida 
D. Brenca 
 

09.50  Fibrillazione atriale e scompenso cardiaco 
G. De Martino 
 

10.30  Aderenza terapeutica: il ruolo dell’associazione fissa statina-ezetimibe 
G. Di Chiara 
 

11.10  Discussione interattiva su argomenti precedentemente trattati 
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11.45  Coffee Break 
 

Seconda sessione 
Moderatore: R. D’Urso 

 
12.00 Deficit cognitivo e insonnia        

V. Busillo 
 

12.40  Nuove evidenze nella terapia del diabete tipo 2. I farmaci della nota 100 
N. Iovine 
 

13.40  Intelligenza artificiale e medicina 
G. Oricchio 
 

14.20  Discussione interattiva su argomenti precedentemente trattati 
 
14.50  Questionario ECM e chiusura lavori 
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Evento ECM n° 649-477499 
Ore formative 6 
Crediti ECM: 6 
Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di 
assistenza - profili di cura  

Professioni alle quali si riferisce l'evento formativo 

Professione Discipline 

MEDICO 

CHIRURGO 

ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; ANGIOLOGIA; CARDIOLOGIA; DERMATOLOGIA E 

VENEREOLOGIA; EMATOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA; GASTROENTEROLOGIA; GENETICA MEDICA; 

GERIATRIA; MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA; MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO; 

MALATTIE INFETTIVE; MEDICINA E CHIRURGIA DI ACCETTAZIONE E DI URGENZA; MEDICINA FISICA E 

RIABILITAZIONE; MEDICINA INTERNA; MEDICINA TERMALE; MEDICINA AERONAUTICA E SPAZIALE; 

MEDICINA DELLO SPORT; NEFROLOGIA; NEONATOLOGIA; NEUROLOGIA; NEUROPSICHIATRIA 

INFANTILE; ONCOLOGIA; PEDIATRIA; PSICHIATRIA; RADIOTERAPIA; REUMATOLOGIA; 

CARDIOCHIRURGIA; CHIRURGIA GENERALE; CHIRURGIA MAXILLO-FACCIALE; CHIRURGIA PEDIATRICA; 

CHIRURGIA PLASTICA E RICOSTRUTTIVA; CHIRURGIA TORACICA; CHIRURGIA VASCOLARE; 

GINECOLOGIA E OSTETRICIA; NEUROCHIRURGIA; OFTALMOLOGIA; ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA; 

OTORINOLARINGOIATRIA; UROLOGIA; ANATOMIA PATOLOGICA; ANESTESIA E RIANIMAZIONE; 

BIOCHIMICA CLINICA; FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA CLINICA; LABORATORIO DI GENETICA 

MEDICA; MEDICINA TRASFUSIONALE; MEDICINA LEGALE; MEDICINA NUCLEARE; MICROBIOLOGIA E 

VIROLOGIA; NEUROFISIOPATOLOGIA; NEURORADIOLOGIA; PATOLOGIA CLINICA (LABORATORIO DI 

ANALISI CHIMICO-CLINICHE E MICROBIOLOGIA); RADIODIAGNOSTICA; IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E 

SANITÀ PUBBLICA; IGIENE DEGLI ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE; MEDICINA DEL LAVORO E 

SICUREZZA DEGLI AMBIENTI DI LAVORO; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); CONTINUITÀ 

ASSISTENZIALE; PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA); SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E 

DIETETICA; DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO OSPEDALIERO; ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI 

DI BASE; AUDIOLOGIA E FONIATRIA; PSICOTERAPIA; CURE PALLIATIVE; EPIDEMIOLOGIA; MEDICINA DI 

COMUNITÀ E DELLE CURE PRIMARIE; MEDICINA SUBACQUEA E IPERBARICA; 

 

Elenco dei Docenti/Relatori dell’evento  

Nome e 
Cognome 

Laurea Specializzazione Affiliazione 

BRENCA DAVIDE MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA P.O. SAN FRANCESCO D'ASSISI, 
OLIVETO CITRA (SA) 

BUSILLO 
VINCENZO 

MEDICINA E 
CHIRURGIA  

NEUROLOGIA P.O. EBOLI (SA) 

COLANGELO 
ALESSANDRO 

MEDICINA E 
CHIRURGIA  

TISIOLOGIA E MALATTIE 
DELL'APPARATO RESPIRATORIO 

CLINICA SALUS, BATTIPAGLIA 
(SA) 

DE MARTINO 
GIUSEPPE 

MEDICINA E 
CHIRURGIA  

CARDIOLOGIA CLINICA SALUS, BATTIPAGLIA 
(SA) 

DI CHIARA 
GERMANO 

MEDICINA E 
CHIRURGIA  

MEDICINA INTERNA CLINICA SALUS, BATTIPAGLIA 
(SA) 

IOVINE NICOLA MEDICINA E 
CHIRURGIA  

ENDOCRINOLGIA E DIABETOLOGIA DISTRETTO EBOLI, ASL 
SALERNO 
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ORICCHIO 
GENNARO 

SCIENZE 
BIOLOGICHE 

BIOLOGO NUTRIZIONISTA BATTIPAGLIA (SA) 

 

 
ACRONIMO SIGNIFICATO 

BPCO BRONCOPNEUMOPATIACRONICAOSTRUTTIVA 

 
 


