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DERMATOLOGY OPT-IN. Focus on Atopic Dermatitis and Alopecia Areata
6 maggio 2026, Napoli

Razionale

Negli ultimi anni, 'armamentario terapeutico a disposizione del dermatologo ha conosciuto un’espansione
esponenziale, aprendo nuove opportunita per ottimizzare I'approccio ai pazienti con patologie dermatologiche. In
particolare, per chi soffre di dermatite atopica e alopecia areata, oggi sono disponibili soluzioni terapeutiche
diversificate e innovative.

In questa fase, risulta cruciale identificare i criteri che possono guidare verso scelte terapeutiche ottimali,
garantendo al contempo un efficace engagement del paziente. Per rispondere a questa necessita, AboutECM ha
sviluppato un progetto di aggiornamento professionale basato su un percorso di formazione sul campo, finalizzato
alla creazione di un gruppo di miglioramento nell’ambito dermatologico.

Il termine Opt-In, scelto per caratterizzare questo progetto, sottolinea l'importanza di interventi terapeutici ottimali
(Optimal Intervention) per una gestione completa e approfondita delle patologie.

Struttura e caratteristiche del corso

e Tipologia: Formazione sul campo - Gruppo di miglioramento

e Durata del corso: 6 ore

e Moduli del corso: 1 meeting in presenza

e Data: 6 maggio 2026

e Luogo: Starhotels Terminus, Piazza Giuseppe Garibaldi, 91, 80142 Napoli NA

e Numero partecipanti: 16 di cui 13 discussant + 2 Responsabili Scientifici + 1 Tutor
e Crediti formativi: 9,6

PROGRAMMA SCIENTIFICO:
09:30 - 10:00 — Welcome Coffee
10:00 - 10:15 — Sessione Plenaria Introduttiva

Benvenuto e Introduzione al Progetto Dermatology Opt-In: a cura del Tutor Giulio Zuanetti

Presentazione degli obiettivi e della metodologia del progetto formativo
Importanza dell'approccio partecipativo e del ruolo attivo dei discussant

10:15 - 11:20 — Sessione Plenaria: Lo scenario attuale
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e Alopecia Areata nel 2026: presentazione clinica, approccio diagnostico e terapeutico
a cura del Responsabile Scientifico Paola Nappa

e Dermatite Atopica nel 2026: presentazione clinica, approccio diagnostico e terapeutico
a cura del Responsabile Scientifico Maddalena Napolitano

e Efficacia, sicurezza e ruolo terapeutico dei Jak inibitori nell’Alopecia Areata e Dermatite Atopica nella pratica
clinica (a cura dei Responsabili Scientifici, sessione interattiva)

11:20 - 11.30 — Organizzazione delle sessioni dedicate agli Scenari clinici: Giulio Zuanetti (Tutor)
11:30- 13:30 — Sezione scenari clinici: focus Dermatite Atopica
Responsabile scientifico: Maddalena Napolitano

Discussant: Maria Carmela Annunziata, Filomena Barbato, Francesca Di Vico, Luigi Ligrone, Claudio Marasca,
Vincenzo Marino, Pietro Morrone, Tiziana Peduto, Angelo Ruggiero, Oriele Sarno, Genoveffa Scotto di Luzio,
Giuseppe Vozza, Martina Vultaggio

Obiettivi:

o Identificare i criteri per scelte terapeutiche ottimali nella dermatite atopica
e Attivita:
o A partire dalle principali linee guida, verranno sviluppate clinical vignette rappresentative di scenari
clinici
(a) in cui le linee guida sono facilmente applicabili per un optimal intervention
(b) in cui rimangono gap di conoscenze e I'esperienza del singolo clinico gioca un ruolo fondamentale
per un intervento ottimale.

13:30 - 14:15 - Light Lunch
14:15 - 16:15 — Sezione scenari clinici: focus Alopecia Areata
Responsabile scientifico: Paola Nappa

Discussant: Maria Carmela Annunziata, Filomena Barbato, Francesca Di Vico, Luigi Ligrone, Claudio Marasca,
Vincenzo Marino, Pietro Morrone, Tiziana Peduto, Angelo Ruggiero, Oriele Sarno, Genoveffa Scotto di Luzio,
Giuseppe Vozza, Martina Vultaggio

Obiettivi:

o ldentificare i criteri per scelte terapeutiche ottimali nella dermatite atopica.
e Attivita:
o A partire dalle principali linee guida, verranno sviluppate clinical vignette rappresentative di scenari
clinici
o (a)in cuile linee guida sono facilmente applicabili per un optimal intervention
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o (b) in cui rimangono gap di conoscenze e I'esperienza del singolo clinico gioca un ruolo fondamentale
per un intervento ottimale.

16:15 - 16:40 - Selezione Clinical Vignettes e Sintesi dei Risultati:

o Riassunto dei punti chiave emersi dalle presentazioni
o Discussione sulle implicazioni pratiche per la pratica clinica

16:40 — 16:55 — Sintesi e Prossimi Passi

o Definizione delle azioni future del gruppo di miglioramento
o Proposta di creare una rete di collaborazione continua tra i partecipanti

16:55 — 17:00 Chiusura dell'Evento

Responsabili scientifici: Maddalena Napolitano, Paola Nappa
Tutor: Giulio Zuanetti

DISCUSSANT

Maria Carmela Annunziata
Filomena Barbato
Francesca Di Vico

Luigi Ligrone

Claudio Marasca
Vincenzo Marino

Pietro Morrone

Tiziana Peduto

Angelo Ruggiero

Oriele Sarno

Genoveffa Scotto di Luzio
Giuseppe Vozza

Martina Vultaggio

FACULTY
ENTE DI DESCRIZIONE ATTVITA
NOME COGNOME PROFESSIONE DISCIPLINA APPARTENZA/LIBERA PROFESSIONALE
PROFESSIONE /FORMATIVA
Maria Carmela Medico Chirurgo Dermatologia e Dirigente Medico presso UOC di
Annunziata Venereologia AOU Federico Il di Napoli | Dermatologia Clinica
AOU Federico Il di Napoli
Filomena Barbato Medico Chirurgo Dermatologia e AORN SANTOBONO Dirigente medico presso AORN
Venereologia PAUSILIPON SANTOBONO PAUSILIPON
Dermatologia, Napoli Dermatologia, Napoli

Aboutevents Srl - C.F./P.l. 09123980964
Sede Legale e Operativa - Via Eritrea, 21 - 20157 Milano
Sistema di gestione della qualita secondo la norma UNI EN ISO 9001:2015 per progettazione ed erogazione di attivita di formazione
e di aggiornamento in discipline a indirizzo sanitario, nonché di attivita di formazione ECM
Cell. +39 348 8617 232 | info@aboutevents.eu | www.aboutevents.eu | Certificazione RINA N. 37089/18/S

1803001
CERTIFICATO N, 3708311818
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AOU Federico Il, Napoli

Specialista in Dermatologia e
Venereologia presso AOU
Federico I, Napoli

Luigi Ligrone

Medico Chirurgo

Dermatologia e
Venereologia

Azienda Ospedaliera
Ruggi d'Aragona -
Salerno

Dirigente medico UOC
Dermatologia Azienda
Ospedaliera Ruggi d'Aragona -
Salerno

Claudio Marasca

Medico Chirurgo

Dermatologia e
Venereologia

Ospedale A. Cardarelli,
Napoli

Dirigente Medico Dermatologia
presso A. Cardarelli, Napoli

Vincenzo Marino

Medico Chirurgo

Dermatologia e
Venereologia

Ospedale Sacro Cuore di
Gesu- Fatebenefratelli di
Benevento

Specialista dermatologo e
venereologo presso Ospedale
Sacro Cuore di GesU-
Fatebenefratelli di Benevento

Pietro Morrone

Medico Chirurgo

Dermatologia e
Venereologia

azienda sanitaria
provinciale di Cosenza

Specialista dermatologo,
azienda sanitaria provinciale di
Cosenza

Maddalena Napolitano

Medico Chirurgo

Dermatologia e
Venereologia

Universita degli Studi di
Napoli Federico Il, Napoli

Professoressa di Malattie
Cutanee e Veneree presso
Universita degli Studi di Napoli
Federico Il, Napoli

Paola Nappa

Medico Chirurgo

Dermatologia e
Venereologia

Universita degli Studi di
Napoli Federico Il, Napoli

Dirigente Medico Universita
degli Studi di Napoli Federico II,
Napoli

Tiziana Peduto

Medico Chirurgo

Dermatologia e
Venereologia

Universita di Napoli
Federico Il, Napoli

Dirigente Medico presso la
Clinica Dermatologica
dell'Universita di Napoli
Federico Il, Napoli

Angelo Ruggiero

Medico Chirurgo

Dermatologia e
Venereologia

Ospedale del Mare, ASL
NA1 Centro, Napoli

UOSD Dermatologia -
Dipartimento di Medicina Clinica
e Chirurgia, Ospedale del Mare,
ASL NA1 Centro, Napoli

Oriele Sarno

Medico Chirurgo

Dermatologia e
Venereologia

A.O.R.N.
Moscati, Avellino

Dirigente Medico di
Dermatologia e Dermochirurgia
presso |I' A.O.R.N.

Moscati, Avellino

Genoveffa Scotto di
Luzio

Medico Chirurgo

Dermatologia e
Venereologia

A.O.R.N. Sant’Anna e San
Sebastiano, Caserta

Dirigente Medico Dermatologia
presso U.0.S.D Dermatologia e
Malattie Veneree A.O.R.N.
Sant’Anna e San Sebastiano,
Caserta

Giuseppe Vozza

Medico Chirurgo

Dermatologia e
Venereologia

ASL Salerno

Specialista ambulatoriale UOSD
Dermatologia PO Pagani ASL
Salerno

Martina Vultaggio

Medico Chirurgo

Dermatologia e
Venereologia

ASL1 Abruzzo Avezzano-
Sulmona-L’Aquila

ASL1 Abruzzo Avezzano-
Sulmona-L’Aquila

Giulio Zuanetti

Medico Chirurgo

Cardiologia

AboutScience, Milano

AboutScience, Milano
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Informazioni Generali:
PROVIDER (ID: 5482)
ABOUTEVENTS Srl

Via Eritrea, 21 - 20157 Milano
Cell. +39 348 8617 232
E-mail: info@aboutevents.eu
Web: www.aboutevents.eu

EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA

ID AGENAS: 5482/477507
Il corso sara inserito nella lista degli eventi definitivi del programma formativo 2026 per la categoria Medico
Chirurgo. Discipline accreditate: Dermatologia e Venereologia; Cardiologia.

OBIETTIVO FORMATIVO NAZIONALE
Area: 1. Obiettivi formativi tecnico-professionali

Obiettivo: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di
ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere.

RIRG
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