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INTRODUZIONE ALLA FORMAZIONE IN MEDICINA ESTETICA PER FARMACISTI: FONDAMENTI,
APPROCCI E COLLABORAZIONE INTERDISCIPLINARE

Anno del piano Formativo di riferimento: 2026

Denominazione provider: Agora Servizi S.r.l.
ID provider: 1040

Data inizio 21/02/2026

Data fine 20/02/2027

Crediti: 10

DESTINATARI DELL’INIZIATIVA
Professione: FARMACISTA
Discipline: FARMACISTA DI ALTRO SETTORE, FARMACISTA PUBBLICO DEL SSN, FARMACISTA TERRITORIALE

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Dott. Maurizio Cavallini

OBIETTIVI FORMATIVI E AREA FORMATIVA

Il corso FAD asincrono ha I'obiettivo di fornire ai farmacisti conoscenze di base in medicina estetica, utili a
comprendere il contesto clinico e operativo dei principali trattamenti e a favorire una collaborazione efficace con il
medico estetico.

Al termine del percorso formativo, il partecipante sara in grado di:

descrivere i fondamenti della medicina estetica, con particolare riferimento all’anatomia e fisiologia della cute
e degli annessi cutanei, ai biotipi e fototipi cutanei e ai principali meccanismi dell’'invecchiamento cutaneo;
comprendere il razionale della prima visita medico-estetica e le indicazioni generali dei principali trattamenti,
riconoscendone limiti e ambiti di applicazione;

acquisire nozioni introduttive su laser e tecnologie elettromedicali, con attenzione agli aspetti di sicurezza,
appropriatezza e orientamento del paziente;

riconoscere le principali interazioni tra trattamenti medico-estetici e farmaci, contribuendo alla sicurezza del
paziente attraverso una corretta raccolta delle informazioni anamnestiche;

conoscere i principi di base di cosmetologia e dermocosmesi, inclusi ingredienti e tecnologie, per un corretto
consiglio professionale;

comprendere il ruolo di nutrizione, integrazione e supplementazione nel supporto ai trattamenti di medicina
estetica;

acquisire conoscenze essenziali sui preparati galenici in medicina estetica, con riferimento alle formulazioni, al
controllo qualita e agli aspetti normativi;



e promuovere una corretta collaborazione interdisciplinare tra farmacista e medico estetico, orientata
all’educazione del paziente, al monitoraggio dei risultati e al riconoscimento di eventuali complicanze o effetti
collaterali.

INTRODUZIONE ALLA FORMAZIONE IN MEDICINA ESTETICA PER FARMACISTI: FONDAMENTI,
APPROCCI E COLLABORAZIONE INTERDISCIPLINARE

PROGRAMMA:

Fondamenti di Medicina Estetica

Overview della medicina estetica

Medicina estetica e farmacia: razionale formativo e collaborazione interdisciplinare
Anatomia e fisiologia della cute e degli annessi cutanei

Biotipi e fototipi cutanei

Invecchiamento cutaneo (fotoaging e cronoaging)

Docente: Claudio Plebani, Francesca Arrigoni, Magda Belmontesi

Durata: 2 ore

Trattamenti in Medicina Estetica
Prima visita

Docente: Monica Renga

Durata: 0,30 ore

Trattamenti medico-estetici

Filler

Tossina botulinica

Peeling chimici

Biostimolazione

Intradermoterapia

Fili di biostimolazione e trazione

Scleroterapia

Docenti: Maurizio Cavallini, Nadia Tamburlin, Marco Papagni, Andrea
Cordovana, Raffaella Sommariva, Magda Belmontesi, Stefania Belletti
Durata: 2,00 ore

O O O 0O O O O O O

Laser e tecnologie elettromedicali
Docenti: Riccardo Lazzari, Mario Mariotti
Durata: 2,00 ore

Cosmetologia e Dermocosmesi
Cosmetologia (ingredienti e tecnologie)
dermocosmesi (ruolo e applicazioni cliniche)
Docente: Umberto Borellini

Durata: 2,30 ore



Nutrizione, Integrazione e Supplementazione
Dieta e medicina estetica; integrazione nutrizionale
Docente: Elisa Puma

Durata: 0,30 ore

Galenici in Medicina Estetica

Introduzione ai galenici; formulazioni galeniche; procedure di preparazione e controllo qualita;
normative di riferimento

Docente: Mauro Castiglioni

Durata: 1,20 ore

Collaborazione tra Farmacisti e Medici Estetici

Presentazione di casi pratici di collaborazione interdisciplinare tra medico estetico e farmacista. Inquadramento clinico
dei casi da parte del medico estetico e approfondimento degli ambiti di intervento del farmacista, con riferimento alla
formulazione di preparati galenici, alla gestione delle prescrizioni, al consiglio cosmetologico e dermocosmetico nelle
fasi post-trattamento e di mantenimento, all’educazione del paziente, al monitoraggio dei risultati e al riconoscimento
di eventuali complicanze o reazioni avverse.

Docenti: Patrizia Piersini, Giorgio Vecco

Durata: 0,40 ore

Durata complessiva del corso: 10,00 ore formative
Crediti ECM: 10 (attribuzione secondo criteri vigenti AGENAS — validazione a cura del Provider)
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Informazioni personali
Nome(i) / Cognome(i)
Indirizzo(i)

Telefono(i)

Fax

E-mail

Cittadinanza
Data di nascita

Sesso

Occupazione
desiderata/Settore
professionale

Esperienza professionale
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UMBERTO BORELLINI

UMBERTO BORELLINI

24/B viale Regina Giovanna, 20129 Milano, ltalia
02-29511035

ub@glassonion.it

Italiana

Nato a Reggio Emilia il 17 marzo 1960

M

Cosmetologo

Farmacista collaboratore per due anni sino al conseguimento dell'idoneita professionale (1986-88)

Insegnante di Cosmetologia, Igiene e Dietologia presso ['istituto professionale di Milano, BCM dal
settembre 1986 al 1992 e presso il C.F.P. della regione Lombardia dal 1990 al 1998

Collaborazione presso il laboratorio di ricerca su materie prime di origine naturale per l'industria
cosmetica e dermo-farmaceutica diretto dal Prof. Muzzarelli dell'universita di Ancona (marzo — giugno
1989)

Direttore Tecnico della Glass Onion di Milano, societa di ricerca fisiocosmetica dal 1990 a tutt'oggi
Direttore Didattico e Docente di Cosmetologia presso la Scuola MBA di Milano

Docente di Cosmetologia c/o la Scuola di Specializzazione in Medicina Estetica Agora di Milano
Docente c/o la scuola di Specializzazione in Chirurgia plastica c/o I'Universita di Pavia (2001 - 2002)
Autore del testo Cosmetologia, edito da L.N.E. giunto alla 5° edizione (2002)

Relatore c/o congressi di estetica in Italia e all'estero

Collaborazione come redattore c/o le riviste: La Pelle, La Pelle Beauty, Les Nouvelles Esthetiques,
L’Erborista, Farmacia Naturale (250 articoli firmati)

Consulenza dermo-cosmetologica dal 1992 a oggi su riviste di Bellezza e Salute tra cui: Salve,
Starbene, lo Donna, Next Look, Evoluzione Estetica, D di Repubblica, Il Corriere della Salute,
Pratica, Cipria, Vera, Cosmopolitan, Soprattutto, Marie Claire, Top Salute, Donna Moderna, Amica,
Tu, Bella, Grazia, Anna, Sorrisi e Salute e varie altre.



Istruzione e formazione

Capacita e competenze
personali

Madrelingua(e)

Altra(e) lingua(e)
Autovalutazione
Livello europeo (*)
Lingua
Lingua

Capacita e competenze sociali

Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze tecniche

Capacita e competenze
informatiche

Capacita e competenze artistiche
Altre capacita e competenze
Patente

Ulteriori informazioni

Allegati

Firma
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UMBERTO BORELLINI

Maturita Scientifica

Laurea ed abilitazione professionale in Farmacia ottenute nel 1985 presso I'Universita degli Studi di
Trieste.

Specializzazioni Postuniversitarie :

Borsa di studio in Scienza dell'alimentazione (Pavia, Sett 1986).
Scuola di Specializzazione in Scienza e tecnologia cosmetiche presso I'Universita degli Studi di
Milano (1987-89).

italiano

inglese

‘ Comprensione Parlato ‘ Scritto

‘ | Ascolto ‘ Lettura Ir?terazione orale ‘ Produzione orale ‘

‘ ‘ Buono ‘ Buono ‘ Buono ‘ Buono ‘ Buono
‘ ‘ Buono ‘ Buono ‘ Buono ‘ Buono ‘ Buono
(*) Quadro comune europeo di riferimento per le linque

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali (facoltativo)".

Milano, 5 MARZO 2022
Umberto Borellini


http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/it
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MAURO CASTIGLIONI

MAURO CASTIGLIONI

9, via Matteotti, 20030, Lentate sul Seveso MI, Italia
0362/561930

0362/562388

labparati@alice.it

[taliana

nato a Castelseprio (VA) il 01.08.1962
M

C.F. CSTMRA62M01C273J

Farmacista

1986 a tutt'oggi

Farmacista territoriale presso la Farmacia Parati di Lentate sul Seveso
2002 a tutt'oggi

Direttore Tecnico del Laboratorio Cosmetico della Farmacia Parati

1986
Abilitazione alla professione di farmacista, Universita degli Studi di Milano

1986
Laurea in Farmacia, Universita degli Studi di Milano

luglio1981
Maturita presso ['lstituto Tecnico Industriale C. Facchinetti, Castellanza, ad indirizzo chimico

MADRELINGUA
ITALIANA

ALTRE LINGUA
INGLESE

Capacita di lettura

Buono

Capacita di scrittura

Buono

Capacita di espressione orale
Buono



ULTERIORI INFORMAZIONI

Capacita e competenze sociali

Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze tecniche

Capacita e competenze
informatiche

Capacita e competenze artistiche
Altre capacita e competenze
Patente

Ulteriori informazioni

Allegati

Firma
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MAURO CASTIGLIONI

SPAGNOLO

Capacita di lettura

Sufficiente

Capacita di scrittura
Sufficiente

Capacita di espressione orale
Sufficiente

Presidente AGIFAR (Associazione Giovani Farmacisti) dal 1992 al 1994

Segretario dell'Ordine dei Farmacisti delle Province di Milano e Lodi dal 1999 al 2005

Consigliere dell'Ordine dei Farmacisti delle Province di Milano e Lodi dal 2005 a tutt'oggi
Consigliere SIFAP (Societa Italiana Farmacisti Preparatori) dal 1996 a tutt'oggi

Membro del Comitato Scientifico della Fondazione IHFR -International Hair Foundation Resarch
Collaboratore scientifico di Panorama Cosmetico, NCF, Kosmetica

Docente alla Scuola di Medicina Estetica "Agora" di Milano

Docente alla Scuola di Medicina Estetica della Societa Medica Polacca di Varsavia

Docente alla Scuola di Medicina Estetica “Fatebenefratelli” di Roma

Docente ai Master ISPLAD - International-Italian Society of Plastic-Aesthetic and Oncologic
Dermatology

Relatore al Il e al Ill Convegno Nazionale di Medicina Estetica - Milano (2000/2001)

Relatore a Convegni esteri: Mosca settembre 2003; Barcellona marzo 2003; Varsavia febbraio 2006;
Varsavia settembre 2006, Varsavia settembre 2007

Come rappresentante SIFAP, Relatore a Tavole rotonde sulla Cosmesi in Farmacia e sulle
Preparazioni semisolide per applicazione cutanea, ad esempio, Multilab Expo nel 2002; Exposalute,
28 marzo 2004; Cosmofarma 2007, 2008, e tanti altri corsi a livello nazionale.

Relatore al Il Congresso Nazionale SIFAP “La preparazione in farmacia:realta e prospettive”, Roma
2/3 ottobre 2004, e al Ill Congresso Nazionale SIFAP “La preparazione dei medicinali nella farmacia
del domani”, Roma 16/17 febbraio 2008

Collaboratore con la Merqurio editore per la stesura della newsletter Farmacia & Galenica

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.

Milano, 11 MARZO 2022asdgf
Mauro Castiglioni



Nome MAURIZIO CAVALLINI
Indirizzo Corso Buenos Aires 77 - Milano
Telefono 02 70638009
Fax 02 70639878
E-mail maurizio.cavallini@libero.it

Nazionalita [taliana

Data di nascita MILANO, 11/02/1966

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Nome e indirizzo del datore di -
lavoro

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Ha lavorato sino al 1996 come Assistente in Formazione Presso la Chirurgia
Plastica e Centro Ustioni dell'Ospedale Niguarda di Milano con il Prof. Luigi
Donati.

1996 — Ha lavorato presso la Chirurgia Plastica Universitaria di Monaco di
Baviera
1999 - 2000 Dirigente Medico di 1°livello di ruolo a tempo pieno di Chirurgia
Plastica e Ricostruttiva degli Istituti Clinici di Perfezionamento di Milano,
occupandosi di chirurgia ricostruttiva, in particolare riferita alle malformazioni
congenite.

Dall'aprile 2000 al 2005 ¢ stato aiuto Primario presso la Chirurgia Plastica
dell'Ospedale Galeazzi di Milano.

E stato prima volontario del soccorso e poi Responsabile Sanitario della
Croce Rossa Italiana di alcune delegazioni milanesi, occupandosi di
organizzazione di corsi e di soccorso in emergenza.

Ha pubblicato numerosi articoli su riviste nazionali ed internazionali
specialistiche, contribuendo inoltre alla pubblicazione di libri e monografie.

- Ha eseguito training di perfezionamento all'estero, in particolare presso

Universita di Monaco in Germania
Ha partecipato come relatore a numerose conferenze in ambito nazionale e
internazionale su temi di chirurgia plastica e medicina estetica.

Docente (e segretario scientifico) del Master in Chirurgia estetica
dell'Universita degli Studi di Milano dal 2007, docente al Master di Il livello in
Chirurgia e medicina estetica dell'Universita degli Studi di Genova dal 2008 ,
docente dall'anno accademico 2002 presso la Scuola Superiore
postuniversitaria di medicina ad indirizzo estetico di Milano.

E socio di numerose Societa Scientifiche nazionali ed europee specialistiche:
in particolare € socio ordinario dell'European Association of Aesthetic Surgery
di cui & Vice Presidente dal 2008 ed & Socio Ordinario della Societa Italiana di
Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica (SIPCRE), nonché della AICPE
(Associazione ltaliana Chirurgia Plastica Estetica).

E visiting professor nel 2008 presso la Clinica Universitaria di Chirurgia
Plastica dell'Universita di Mansoura (Egitto).

E Editor in Chief della rivista "Up date in plastic surgery", organo ufficiale della
European Association of Aesthetic Surgery.

E coordinatore del servizio di dermatochirurgia del Centro Diagnostico Italiano
di Milano.

*Date (da—-a) 1999 - Specializzazione in Microchirurgia e Chirurgia Sperimentale
1996 - Specialita in Chirurgia Plastica Ricostruttiva
1991 — Esame di abilitazione Professionale



MADRELINGUA
ALTRE LINGUE
* Capacita di lettura

* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

1991 — Laurea in Medicina e Chirurgia

1° e 2° AA. clo Istituto di Biologia dell’'Universita de degli Studi di Milano

3° A.A. . clo Istituto di Patologia Generale dell'Universita de degli Studi di Milano
4° e 5° A.A. presso Ospedale Serbelloni di Gorgonzola

1985/1986 — Iscrizione alla Facolta di Medicina e Chirurgia

1984/1985 — Diploma di Maturita Classica

ITALIANA

INGLESE

eccellente
eccellente
eccellente

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30
giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali".

Firma

Milano, 10/01/2022



CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

1.10.1999 - 31.03.2000

01.4.2000 - 30.11.2001

29.11.2001

01.02.2007- 01.10.2008

01.10.2008 a tutt'oggi

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

1988

20.07.1994
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CORDOVANA Andrea

Via Moncucco 26, Milano
02.89512956

02.89512956
andreacordovana@tiscali.it

taliana

02.09.1969

Incarico semestrale come Dirigente Medico di I livello presso il Reparto di
Chirurgia dell'Ospedale di Arona, ASL n° 13 - Novara (dopo aver vinto un
concorso per punteggio e titoli).

Incarico continuativo come Dirigente Medico di I livello presso la III Divisione di
Chirurgia dell’Ospedale Fatebenefratelli e Oftalmico di Milano diretta dal Dott.
G. Familiari.

Vince il Concorso Pubblico per Titoli ed Esami per il passaggio in ruolo
presso I’Ospedale Fatebenefratelli e Oftalmico di Milano e dal 24.12.2001 al
31.1.2007 ha svolto la funzione di Dirigente Medico presso la I Divisione di
Chirurgia diretta dal Dott. G. Familiari.

Dirigente Medico di I livello presso la Seconda Divisione di Chirurgia
dell'Ospedale Fatebenefratelli di Milano diretta dal Prof. G.P. Spina

Dirigente Medico di I livello presso la Seconda Divisione di Chirurgia
dell'Ospedale Fatebenefratelli di Milano diretta dal Dott. C. Lunghi ove
svolge mansioni di capoturno e corresponsabile (ex-aiuto)

Dal 23/2/1995 a tutt’oggi ha eseguito come primo operatore oltre 1400

interventi chirurgici pitt alcune centinaia di interventi di chirurgia
ambulatoriale.

Maturita scientifica presso il Liceo "Elio Vittorini" di Milano.

Laurea in Medicina e Chirurgia (Universita di Milano) con la votazione di
110/110 e lode.

Andrea CORDOVANA



30-05.1995

01.07.1999

01.06.2001

Giugno 2007
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Iscrizione all'Albo Professionale dei Medici Chirurghi di Milano (n° di
iscrizione 33836).

Assolve gli obblighi di leva frequentando il 120° CORSO A.U.C. a Firenze dal
9.10.1995 al 22.12.1995 ed svolgendo il proprio Servizio Militare come S. Ten.
Med. Cpl. 1" nomina presso il Comando dei Carabinieri della Regione
Lombardia.

Durante il Servizio Militare ha continuato a frequentare 1'Ospedale Militare di
Milano e a svolgere attivita professionale e scientifica partecipando a numerosi
congressi e collaborando alla stesura di alcuni lavori scientifici oggetto di
pubblicazione e stampa

Frequenta, per disposizione della Scuola di Specialita:

la Seconda Divisione di Chirurgia Generale dell’Ospedale Fatebenefratelli e
Oftalmico diretta dal Prof. G.P. Spina.

il Reparto di Chirurgia Toracica dell’'Ospedale San Gerardo dei Tintori a
Monza diretto dal Dr. Benenti

il Reparto di Urologia della Clinica S. Giuseppe di Milano diretto dal Prof.
Austoni

la Divisione di Chirurgia Oncologica “C” dell'Istituto Nazionale dei Tumori di
Milano diretta dal Prof. Salvadori

la Divisione di Chirurgia Vascolare dell’Ospedale Bassini di Cinisello Balsamo
(MI) diretto dal Prof. Biasi

la Divisione di Chirurgia Oncologica “C” dell'Istituto Nazionale dei Tumori di
Milano diretta dal Prof. Salvadori

la I Divisione di Chirurgia Generale dell’Ospedale Fatebenefratelli e Oftalmico
diretta dal Prof. Spina.

Specializzazione in Chirurgia Generale con il voto di 70/70 e lode discutendo la
tesi dal titolo Sindrome di Budd-Chiari primitiva: trattamento combinato
chirurgico e radiologico. La tesi e stata poi 0ggetto di pubblicazione e stampa

Diploma in Chirurgia Laparoscopica presso la Scuola ACOI di Chirurgia
Laparoscopica e Mini-invasiva diretta dal Prof. E. Croce. Ha successivamente
preso parte a numerosi corsi formativi specifici. Si occupa attualmente di
Chirurgia Laparoscopica nell'ambito dell'attivita chirurgica della propria
Divisione.

Diploma post-universitario in Medicina Estetica conseguito al termine del
Corso Quadriennale presso la Scuola di Medicina Estetica dell’ Agora di Milano
diretta dal dott. A. Massirone

Andrea CORDOVANA



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

ATTIVITA’ SCIENTIFICA

CORSI DI PERFEZIONAMENTO.
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Autonomia nella gestione delle necessita (cliniche, organizzative e amministrative) di
una S.C. di Chirurgia Generale

Autonomia nella Gestione in PS delle urgenze mediche e chirurgiche

Autonomia nella gestione di interventi chirurgici in elezione ed urgenza

Ha eseguito come primo operatore oltre 1400 interventi in elezione e urgenza sia con
tecnica tradizionale che laparoscopica

Referente per la senologia presso I’Ospedale Fatebenefratelli e Oftalmico ove esegue
interventi di chirurgia sia demolitiva che ricostruttiva

Competenze di base in ecografia diagnostica

Direttore Sanitario di un Centro Medico Polispecialistico a Milano

Italiano

Inglese-spagnolo

discreta
sufficiente
sufficiente

Ha collaborato alla pubblicazione di 91 lavori scientifici, alcuni dei quali
su riviste straniere: in particolare ha pubblicato 24 articoli e 67 abstracts di
Comunicazioni a Congressi.

Ha partecipato a 100 Congressi in qualita di ascoltatore, a 41
Congressi in qualita di relatore e a 37 Corsi Pratici e
d’Aggiornamento.

Ha collaborato con le Scuole di Specializzazione in Chirurgia Generale
(Direttori Prof. Peracchia, Prof. Trabucchi).

Dall'A.A. 2009-2010 e¢ Tutor per la Scuola di Specializzazione in
Chirurgia Generale (Direttore Prof. Roviaro)

A partire dall'A.A 2003-2004 ¢ Professore a Contratto presso
I'Universita degli Studi di Milano ed ¢ titolare del Corso di
Chirurgia presso la Scuola per Laurea Infermieristica
dell'Universita di Milano

Dal 2008 ¢ Docente per la Scuola di Medicina ad indirizzo Estetico
di Milano (SMIEM)

Ha fatto parte della Segreteria Scientifica di alcuni Congressi.

Nel giugno 2001 ha conseguito il Diploma in Chirurgia
Laparoscopica presso la Scuola ACOI di Chirurgia Laparoscopica
e Mini-invasiva diretta dal Prof. E. Croce. Ha successivamente
preso parte a numerosi corsi formativi specifici. Si occupa
attualmente di Chirurgia Laparoscopica nell'ambito dell'attivita
chirurgica della propria Divisione.

Ha conseguito il Diploma di specializzazione presso Scuola di
Medicina ad Indirizzo Estetico di Milano diretta dal Dott. A.

Massirone.

Nel giugno 2011 ha conseguito l'abilitazione al corso ATLS

Andrea CORDOVANA



ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

ULTERIORI INFORMAZIONI

Milano, 20.02.2022
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Ha buona conoscenza di informatica (ambienti DOS e Macintosh) e di
statistica medica.

E’ socio delle seguenti Societa Scientifiche:
- A.C.0.I. (Associazione Chirurghi Ospedalieri Italiani)
- Societa Lombarda di Chirurgia
- SMIEM (Societa Italiana di Medicina a Indirizzo Estetico)
- SIME (Societa Italiana di Medicina estetica)

11 sottoscritto ¢ a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e ’uso di atti falsi sono
puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto

dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996.

NOME E COGNOME

Andrea Cordovana

Andrea CORDOVANA



Francesca Arrigoni

Telefono: (+39) 3484968471 (Cellulare), (+39) 3519753457 (Lavoro) | Indirizzo e-mail:
francescaarrigoni4 @gmail.com, f.arrigoni@aqora.clinic | Indirizzo Viale Germania 15,
20066, Melzo, Italia (Abitazione)

Esperienza lavorativa
Medical Affairs Advisor | Agora Servizi Srl | 08/07/72024 - Attuale | Milano, Italia

Referente per i progetti scientifici, con collaborazione trasversale con le aree Marketing, Social Media e Regulatory
Affairs

Progettazione e coordinamento di studi clinici e progetti di ricerca clinica aziendali

Preparazione di presentazioni e articoli scientifici, con attivita di ricerca e aggiornamento della letteratura
Ideazione e gestione di programmi scientifici per eventi e congressi

Gestione delle pratiche AIFA e MedTech

Clinical Research Associate | Fondazione IRCCS Ca' Granda, Policlinico di Milano Ospedale Maggiore | 0g/06/2021
- 31/08/2022 | Milano, Italia

Supporto alla progettazione e coordinamento di studi clinici
Supporto alla stesura e revisione di articoli scientifici
Tesista | Fondazione IRCCS Ca' Grande, Policlinico di Milano Ospedale Maggiore | 01/09/2020 - 08/06/2021 | Milano, talia

Clinical Study Coordinator: Delivery of anti-cancer drugs through DC Beads LUMI for the treatment of hepatocellular
carcinoma: optimization of cancer chemotherapy

Istruzione e formazione
Master di Il Livello in Management Sanitario | Sapienza Universita di Roma | Attuale | Roma, ltalia

Livello EQF 8
Master di Il Livello in Ricerca Clinica e Medical Affairs | Universita degli Studi Guglielmo Marconi | 13/10/2023 |
Roma, Italia

Voto finale: 110 Cum Laude | Livello EQF 8
Laurea Magistrale a Ciclo Unico in Chimica e Tecnologia Farmaceutiche | Universita degli Studi di Milano |
08/06/2021 | Milano, Italia
Abilitazione all'esercizio della professione di Farmacista

Voto finale: 110/1101 Livello EQF 7

Competenze linguistiche
Lingua madre: italiano

Comprensione Espressione orale Scrittura
Ascolto Letlura Produzione orale Interazione orale
inglese c2 c2 Ci C1 C1 .
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Curriculum Vitae

DOTT.SSA STEFANIA BELLETTI

Occupazione €  Dal 1997 al 2000
H Studente tirocinante presso il reparto di Chirurgia
attuale qua lifica Vascolare ed Angiologia diretto dal Prof. Giorgio
Agrifoglio pressol'ospedale MANGIAGALLI di Milano

Da Ottobre 2000 ad Aprile 2005
Medico specialista in Chirurgia Vascolare ed
Angiologia. Reparto diretto dal Prof. Giorgio Agrifoglio

Nel 2007
Master di Chirurgia Endovascolare con programma
itinerante in diversi ospedali italiani.

Attivita di  TesidiLaurea e di Specializzazione sperimentale sul
ricerca ruolo dell'Omocisteina quale fattore di rischio per
I'Aterosclerosi, premiata a Giugno 2005 con il "Premio
Bertini" quale migliore tesi di specializzazione in
Chirurgia Vascolare d'ltalia dell'anno 2004/2005.

Attivita Attivita di Diagnostica Vascolare di vari distretti:
ambulatoriale i-nEsz?iCoorli(-)r Doppler venoso ed arterioso degli arti
- Ecocolor Dobbler venoso ed arterioso degli arti
superiori;

- Ecocolor Doppler dell'aorta addominale;

- Ecocolor Doppler del distretto carotideo;

- Videocapillaroscopia delle dita delle mani per il
Morbo di Raynaud;

Attivita di scleroterapia per le teleangectasie degli arti
inferiori.

Interventi di flebologia per le varicosita degli arti
inferiori in anestesia locale (flebectomie).

Medicazioni avanzate per le ulcere del piede diabetico.

Allergologia e Allergologia Pediatrica | Anestesia e Terapia Del Dolore | Cardiologia | Chirurgia Generale
Chirurgia Plastica, Estetica e Ricostruttiva, Medicina Estetica | Chirurgia Vascolare e Angiologia | Dermatologia e Dermatologia Pediatrica
Endocrinologia | Ecografia e Radiologia | Fisiatria e Fisiokinesiterapia | Gastroenterologia ed Endoscopia | Ginecologia e Ostetricia | Infettivologia
Mammografia con Tomosintesi | Medicina del Lavoro | Medicina Estetica | Medicina Interna | Neurologia | Neuropsichiatria Infantile e Logopedia
Oculistica, Ortottica e Oftalmologia Pediatrica | Odontoiatria e Ortodonzia | Oncologia | Ortopedia e Chirurgia della mano | Otorinolaringoiatria
Pediatria | Pneumologia | Psicologia | Reumatologia | Risonanza Magnetica Osteoarticolare
Scienza dell'Alimentazione, Dietologia e Nutrigenomica | Senologia | Studio del Medico dello Sport | Urologia e Andrologia

Delibera ASL n°84 del 02/02/2011 | Direzione Sanitaria: Dr. Giuseppe Reggiori | direzionesanitaria@sancarloistitutoclinico.it
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Dal 1989 al 1994

Scuola di Specializzazione in Chirurgia d’Urgenza e
Pronto Soccorso dell’Universita degli Studi di Milano
Diploma di Specializzazione in Chirurgia d’Urgenza e
Pronto Soccorso.

Dal 1983 al 1989

Facolta di Medicina e Chirurgia dell’Universita degli
Studi di Milano.

Medicina e Chirurgia.

Laurea in Medicina e Chirurgia.

Attivita di chirurgia - Safenectomie
. . - TEA della carotide
in sala Operatorla - By pass infra e sottogenicolari
- By pass infrainguinali
- Interventi endovascolari
- Endoaneurismectomia dell’aorta addominale
- Gangliectomie lombari
- Confezionamento delle fistole per emodialisi
- Amputazioni per il piede diabetico

Pubblicazioni N° 32 pubblicazioni scientifiche e partecipazione a
numerosi congressi e corsi di aggiornamento.

Allergologia e Allergologia Pediatrica | Anestesia e Terapia Del Dolore | Cardiologia | Chirurgia Generale
Chirurgia Plastica, Estetica e Ricostruttiva, Medicina Estetica | Chirurgia Vascolare e Angiologia | Dermatologia e Dermatologia Pediatrica
Endocrinologia | Ecografia e Radiologia | Fisiatria e Fisiokinesiterapia | Gastroenterologia ed Endoscopia | Ginecologia e Ostetricia | Infettivologia
Mammografia con Tomosintesi | Medicina del Lavoro | Medicina Estetica | Medicina Interna | Neurologia | Neuropsichiatria Infantile e Logopedia
Oculistica, Ortottica e Oftalmologia Pediatrica | Odontoiatria e Ortodonzia | Oncologia | Ortopedia e Chirurgia della mano | Otorinolaringoiatria
Pediatria | Pneumologia | Psicologia | Reumatologia | Risonanza Magnetica Osteoarticolare
Scienza dell'Alimentazione, Dietologia e Nutrigenomica | Senologia | Studio del Medico dello Sport | Urologia e Andrologia

Delibera ASL n°84 del 02/02/2011 | Direzione Sanitaria: Dr. Giuseppe Reggiori | direzionesanitaria@sancarloistitutoclinico.it



VECCO GIORGIO

DATI PERSONALI
Nazionalita: italiana

Data di nascita: 16 dicembre 1961
Luogo di nascita: Torino

istruzione

Maturita scientifica conseguita presso I’ Istituto Sociale di Torino nel 1980 , con la

votazione di 52/60.

T.0.E.F.L conseguito presso I' Universita di Lingue ed Interpretariato di Monterey,

CA nel 1984,

Laurea in Farmacia conseguita presso la Facolta di Farmacia di Tor
con la votazione di 100/110

no nel 1987,

Esame di Stato conseguito presso la Facolta di Farmacia di Torino nel 1987.

ESPERIENZE DI LAVORO

Iscritto all' albo dei Farmacisti di Torino e Provincia nel dicembre 1987.

Coadiutore familiare prima e titolare poi della Farmacia Vecco snc di Grugliasco

Titolare Socio Farmacia del Conservatorio snc dal 2014 al 2021

Titolare Socio Farmacia Vecco Via Roma snc dal 2020

ATTIVITA’ PUBBLICA

Consigliere dell’ Associazione Giovani Farmacisti della Provincia di
Componente del Consiglio di Amministrazione della Societa Farmas

Formazione srl, societa accreditata come Provider presso il Minister
per la creazione di eventi formativi destinati ai farmacisti.

Componente del Comitato Scientifico della sopraccitata Societa.

Vicepresidente dell' Ordine dei Farmacisti della Provincia di Torino

Torino.
ervizi

0 della Salute




Componente del Consiglio di Amministrazione di Unifarma Distribuzione, societa
operante nell’ ambito della distribuzione del farmaco

Presidente di Farmagruppo, societa cooperativa che raggruppa 410 farmacie in
Piemonte e Valle d' Aosta.

Gli ultimi 7 incarichi sono decaduti.

Torino, 24/03/2022




RICCARDO DR. LAZZARI

OMCEO
Medico Chirurgo
Iscritto all'Ordine dei Medici Chirurghi di Milano al n. 42348

FORMAZIONE

Ha conseguito nel 2011 la Laurea in Medicina e Chirurgia e successivamente, dal 2013, & specialista in
Laserterapia.

Diploma di “Esperto e Consulente in Medicina ad indirizzo estetico” conseguito presso la scuola superiore
postuniversitaria di Medicina ad indirizzo estetico — Agora Milano

ATTIVITA' SCIENTIFICA E DIDATTICA
Socio sostenitore GILD dal 2016, GIRTEL e AITEB dal 2017.

PROFILO
La filosofia del Dottor Lazzari e quella di essere un Medico Estetico con la profonda convinzione che la

Medicina sia un giusto mix di missione e passione.

Milano, 4 marzo 2022
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PER IL CURRICULUM VITAE

Informazioni personali
Nome e cognome
Residenza

Telefono

Nazionalita

e-mail

Data di nascita

Istruzione e formazione
Data

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Istruzione e formazione
data

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Istruzione e formazione
data

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Istruzione e formazione
data

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Istruzione e formazione
data

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

MARIOTTI Mario

Via Ospedaletto, 1/F — 26100 Cremona
39 335 5340388

Italiana
drmariotti@studiomedicomariotti.it
09 Luglio 1962

1991

Laurea in Medicina e Chirurgia presso I’ Universita degli Studi di
Milano. Titolo della tesi: “ Studio clinico-sperimentale sugli
effetti dello stress sull’ apparato cutaneo. Possibilita di
trattamento in ambiente termale” Votazione: 100/110.

Novembre

1991

Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo
presso I” Universita degli Studi di Milano

1992

Febbraio Diploma di esperto in Medicina Fisico — Estetica,
presso la Scuola superiore dell” ASIUM di Milano. Titolo della
tesi: “ Valutazione mediante Impedenza Corporea della
distribuzione del Grasso nell’ Organismo Umano “.Votazione:
50/50

1996

Febbraio Diploma “ Master “ quadriennale di Consulente in
Medicina ad Indirizzo Estetico, presso la Scuola Superiore Post
— universitaria di Medicina ad indirizzo Estetico, Medicina
Termale e Climatotalassoterapia dell” ASIUM di Milano. Titolo
della tesi: “Valutazione delle Variazioni dell’ Impedenza
Distrettuale della Coscia dopo trattamento Drenante con
Elettrolipolisi “.Votazione: 50/50 con lode

1998

Diploma di perfezionamento in Medicina Estetica, presso la
Scuola di Specializzazione in Chirurgia Plastica ed Estetica
dell’Universita degli Studi di Pavia

Pagina 1 di 4



FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM VITAE

Istruzione e formazione
data

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Istruzione e formazione
data

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Istruzione e formazione
data

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Istruzione e formazione
data

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Esperienza lavorativa
Date (da—a)

Azienda

Principali mansioni e

Esperienza lavorativa
Date (da—a)

Azienda

Principali mansioni e

1998

Diploma triennale in Omotossicologia e Discipline Integrate,
presso la Scuola dell’ Associazione Medica Italiana di
Omotossicologia di Milano, in collaborazione con I’
Internationale Gesellshaft fur Homotoxikologie di Baden
Baden. Titolo della tesi: “ Pannicolopatia Edemato — fibro —
sclerotica ( Cellulite ). Possibilita di trattamento in ambito
Omotossicologico “.

1999

Giugno Attestato di Esperto in Medicina Naturale, presso I’
Universita degli Studi di Milano, Centro di Ricerche in
Bioclimatologia Medica — Biotecnologie — Medicine Naturali,
incollaborazione con I’ OMS, dopo la frequenza dei Corsi
Seminariali in : Tecnologie Biomediche e Medicina Naturale (
A.A. 1996/1997, Titolo della tesi: “ Elementidi
Elettroagopuntura secondo Voll “); Medicina Bioenergetica —
Base ( A.A. 1997/1998,Titolo della tesi: “ Trattamento della
Pannicolopatia Edemato — fibro — sclerotica in Omotossicologia
“); Medicina Bioernergetica — Avanzato ( A.A. 1998/1999,
Titolo della tesi: “ Elementi di Ossigeno — Ozono terapia “)

2002
Corso di Omeopatia Classica, presso la Scuola dell’ associazione
Medica Italiana di Omotossicologia di Milano

2005
Corso di Omeopatia Integrata, presso Olos System a Brescia.

Dal 2008 ad oggi

Studio Mariotti

Direttore Sanitario Specialita esercitate: Dietologia, Medicina
Estetica, Medicina Naturale Omeopatia, Omotossicologia,
Bioenergetica

Dal 2000 al 2008

ambulatorio Venusia Crempna

Direttore Sanitario Specialita esercitate: Dietologia, Medicina
Estetica, Medicina Naturale Omeopatia, Omotossicologia,
Bioenergetica
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FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM VITAE

Esperienza lavorativa
Date (da—a)

Azienda

Principali mansioni e

Esperienza lavorativa
Date (da—a)

Azienda

Principali mansioni e

Esperienza lavorativa
Date (da—a)

Azienda

Principali mansioni e

Esperienza formative

Attivita in societa scientifiche

Altre attivita

Altre lingue

Capacita di lettura

Capacita di scrittura
Capacita di espressione orale

Altre lingue

Capacita di lettura

Capacita di scrittura
Capacita di espressione orale

Dal 1999 al 2000

Villa Paradiso “FASANO DEL GARDA

Specialita esercitate: Dietologia, Medicina Estetica, Medicina
Naturale,0Omeopatia, Omotossicologia, Bioenergetica

Dal 1992 al 1999

Casa di Cura “San Camillo Cremona

Assistente Medico presso il reparto di Medicina Generale con
gestione diretta dell’ambulatori di Dietologia Clinica

1992
Terme di Bacedasco ( PC)
Medico

Docente presso la S.M.L.E.M. ( Scuola Superiore
postuniversitaria di Medicina ad Indirizzo Estetico riservata ai
laureati in Medicina e Chirurgia)

Consigliere di presidenza della S.M.l.E.M

dal 2000 al 2010 — Conduttore della trasmissione televisiva “
Medicina del Benessere “ presso Primarete e Telecolor

dal 1993 al 1994 - Collaboratore di Redazione presso “
Studioradio “, per programmi informativi di salute

Inglese
buona
buona
buona

tedesco

scolastico
scolastico
scolastico
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FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM VITAE

Pubblicazioni |- A. Cappellini, M. Mariotti, G.C. Madini, P. Lazzari, L. Boari: “
Prevalenza del diabete mellito nell’attivita di una divisione
medica “. Bollettino della Societa Medico Chirurgica di
Cremona 1991; 2: 47 — 49.

- R.A. Bertoletti, C. Davoli, L. Nardecchia, M. Mariotti, G.
Garavelli, F. Romanici, L. Boari: “ Osteonecrosi asettica ( ONA )
in corso di immunopatie “. Atti del XIl Convegno
Interospedsliero della provincia di Cremona: Osteoporosi e
osteopatie mediche, Cremona, 12/10/1991: pag. 58.

- A Cappellini, M. Mariotti, F. Tregattini, P. Tenca, G. C. Madini, F.
Romanini, L. Boari: “ Efficacia della terapia con metimazolo in
un gruppo di pazienti affetti da gozzo diffuso “. Atti delle None
Giornate Italiane della Tiroide, udine, 5-7/12/1991: pag. 30.

- A. Cappellini, P. Lazzari, G. Gallus, P. Garancini, P. Balestreri, G.
Madini, M. Mariotti, E. Manara, M. Porcari, P. Tenca, L. Boari: “
Fattori di rischio cardiovascolare in soggetti con diabete
mellito, ridotta tolleranza Glucidica e normali; studio di
popolazione “ . |l Diabete 1992; 1: 63.

- A. Cappellini, P. Balestreri, M. Mariotti, P. Lazzari, G.C. Madini,
L. Boari: “ Prevalenza e cause di ricovero di pazienti diabetici in
ospedale civile “. Atti del IX Congresso Nazionale
dell’Associazione Medici Diabetologi, Riva del Garda (TN ), 12-
15/05/1993: 793-797.

- M. Mariotti, A. Massirone: “ Variazione dell’ Impedenza
distrettuale della coscia dopo trattamento drenante con
elettrolipolisi “. Atti del XVIII Congresso Nazionale di Medicina
Estetica, Roma, 21-23/03/1997: 40-41.

Capacita e competenze |- Windows Xp/Vista— MicrosoftWord — word processor
informatiche Microsoft Excel — tabelle statistiche Internet Posta elettronica

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel
presente documento ai sensi e nei limiti prescritti dal Decreto
Legislativo 196 del 2003

02/03/2021

Cremona
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MARCO PAPAGNI

Laureato a pieni voti in Medicina e Chirurgia presso I'Universita degli Studi di Milano nel 2006.
Master Universitario di Il Livello in Chirurgia Estetica e Morfodinamica anno accademico 2007/2008.
Iscritto all'Albo dei Medici Chirurghi di Milano dal 2007 n. 40333.

U.O. di Chirurgia Plastica e Ricostruttiva presso I'lRCCS Istituto Ortopedico Galeazzi dall'anno 2004 al 2014.
Membro della Societa Scientifica ASSECE - European Association Of Aesthetic Surgery 2009-2013.

Dal 2002 ha frequentato numerosi Corsi di formazione e aggiornamento in Italia e all'Estero.

Autore di numerosi articoli e pubblicazioni a carattere scientifico su riviste nazionali ed internazionali.

Si occupa di chirurgia estetica, medicina estetica, chirurgia dermatologica e morfodinamica.

Milano, 18 marzo 2022
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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Indirizzo

Telefono

Fax

E-mail
Nazionalita
Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da-a)

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
+ Date (da-a)

Pagina 1 - Curriculum vitae di
PATRIZIA PIERSINI

PIERSINI PATRIZIA

VIA VELA, 38 10128 TORINO (ITALIA)
011 5660399

011 5660399
patriziapiersini@libero.it

italiana

23 DICEMBRE 1963

Dal 2000 al 2005

Responsabile del Servizio di Medicina Estetica dell'Ospedale Koelliker di Torino

Diplomata al Liceo Classico Virgilio di Torino. Laureata in Medicina e Chirurgia
presso I'Universita degli Studi di Torino. Si € diplomata presso la Scuola
Superiore di Medicina Estetica di Milano ed é stata responsabile del Servizio di
Medicina Estetica dell'Ospedale Koelliker di Torino fino al 2005. Ha partecipato
come relatore a numerosi Congressi di Medicina Estetica, Chirurgia Estetica,
Dermatologia e Chimica Cosmetologica, in Italia e all'estero. | suoi campi di
specializzazione riguardano impianti di fillers, peeling chimici, laserterapia,
dermocosmetologia, invecchiamento cutaneo, biostimolazione, trattamento della
cellulite e delle adiposita localizzate. Partecipa attualmente, quale Docente, sia
alla Scuola di Medicina Estetica che ai Corsi Monotematici organizzati dalla
Scuola di Medicina Estetica dell’Agora di Milano. Collabora con numerose
testate editoriali nel settore della Medicina Estetica.



* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA
* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura

* Capacita di espressione
orale

Firma

Pagina 2 - Curriculum vitae di
PATRIZIA PIERSINI

ITALIANA

INGLESE

eccellente
buono
buono

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo
30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali
(facoltativo)".

Patrizia Piersini

Torino, 13/03/2022



Elisa PUMA

Data di nascita: 4-06-1983
Residenza: Via Giovanni Enrico Pestalozzi 10/3 - Milano, 20143
Telefono: 3492806223

Email: eli.puma@gmail.com

Riepilogo professionale

Medico iscritto all'ordine di Milano con 16 anni di esperienza nelle cure primarie e nella ricerca clinica.
Diplomata presso la scuola quadriennale post- universitaria Agora di Milano con esperienza in metodiche di

medicina estetica e nutrizione clinica.

Capacita
* Medico empatico, tollerante € comunicativo . Ottima capacita di lavorare in team
« FElevata esperienza nel settore della ricerca . Ottima capacita di giudizio clinico
scientifica . Competenze in medicina generale

+« Fluente in lingua Inglese

Esperienze professionali

Ottobre 2019 — Attuale

Medicina Estetica e Nutrizione Libera Professione
Milano

Socio qualificato della Societa Italiana di Medicina Estetica Agora.

Lavoro come libera professionista nel mio studio privato a Milano dove eseguo trattamenti di medicina
estetica viso e corpo (mesoterapia, tossina botulinica, filler dermici, biorivitalizzazione, peeling chimici, fili di
biostimolazione, carbossiterapia, radiofrequenza) e visite nutrizionali con piani alimentari. Collaboro con il
Centro Medico Santagostino di Milano.

Medico FIDAL SG SQUAD ASD

Luglio 2012 — Ottobre 2019

Medical Manager Biogen Italia
Milano

Coordinamento delle attivita di ricerca, gestione di studi clinici ¢ generazione di dati scientifici presso la
Direzione Medica di Biogen Italia nell'ambito della Sclerosi Multipla. Coordinamento di attivita di ricerca a

livello internazionale.

Marzo 2012 — Luglio 2012

Oncologo Medico Istituto Nazionale Dei Tumori



Milano

Attivita clinica e di ricerca nel settore dei tumori della mammella

Marzo 2012 — Luglio 2012
Medico Nutrizionista Ketomedica SRL
Milano

Attivita clinica come medico nutrizionista

Istruzione

2007
Laurea in Medicina: Medicina E Chirurgia Universita Degli Studi Di Palermo
Palermo

Laurea summa cum laude e tesi sui Tumori Stromali Gastrointestinali (GIST)

2012
Specializzazione In Oncologia Medica Universita Degli Studi Di Milano
Milano

Specializzazione in Oncologia Medica con votazione di 60/60 ¢ lode

2022
Diploma di Medicina Estetica
Milano

Diploma presso scuola Agora con votazione di 70/70 e lode Scuola Agora di Milano

2023

Corso di perfezionamento in nutrizione umana Universita degli studi di Milano

Pubblicazioni scientifiche

Interferon-beta injection site reactions in patients with

multiple sclerosis.
J Dermatolog Treat. 2018 May

Author block: Maurelli M, Bergamaschi R, Antonini A,

Fargnoli MC, Puma E, Mallucci G, Totaro R,
Girolomoni G.

Management of flu-like syndrome with cetirizine in patients
with relapsing-remitting multiple sclerosis during therapy

with interferon beta: Results of a randomized, cross-over,



placebo-controlled pilot study.
PLoS One. 2017 Jul 7

Author block: Landi D, Albanese M, Buttari F,

Monteleone F, Boffa L, Rossi S, Motta C, Puma E,
Centonze D

The Cost of Relapsing-Remitting Multiple Sclerosis Patients
Who Develop Neutralizing Antibodies during Interferon Beta

Therapy.
PLoS One. 2016 Jul 8
Author block: Paolicelli D, lannazzo S, Santoni L,

laffaldano A, Di Lecce V, Manni A, Lavolpe V, Tortorella
C, D'Onghia M, Direnzo V, Puma E, Trojano M.

Cost-Effectiveness Analysis of Peginterferon Beta-1a In

ltalian Relapsing Remitting Multiple Sclerosis Management
Value Health. 2015

Author block: lannazzo S, Santoni L, Saleri C, Puma E,
Vestri G, Giuliani L, Canonico PL, Centonze D.

The Cost of Patients With Relapsing-Remitting Multiple
Sclerosis Who Develop Neutralizing Antibodies While

Treated With Interferon Beta.
Value Health. 2015

Author block: Paolicelli D, lannazzo S, Santoni L,

D'Onghia M, Direnzo V, laffaldano A, Puma E, Di
Lecce V, Trojano M.

Budget Impact Analysis for Peginterferon Beta-1a In

Relapsing Remitting Multiple Sclerosis In Italy.
Value Health. 2015

Author block: lannazzo S, Santoni L, Saleri C, Puma E,
Vestri G, Giuliani L, Centonze D, Canonico PL.

Less Frequent and Less Severe Flu-Like
Syndrome in Interferon Beta-1a Treated
Multiple Sclerosis Patients with at Least One

Allele Bearing the G>C Polymorphism at



Position -174 of the IL-6 Promoter Gene

Plos One 2015, Aug

Author block: Diego Bertoli, Federico Serana, Alessandra Sottini,
Cinzia Cordioli, Davide Maimone, Maria Pia Amato, Diego
Centonze, Ciro Florio, Elisa Puma, Ruggero Capra,

Luisa Imberti

Myxofibrosarcoma: prognostic factors and survival in a
series of patients

treated at a single institution

Ann Surg Oncol. 2011 Mar;18(3):720-5. Epub 2010 Sep 28.

Author block: Sanfilippo R,Miceli R, Grosso F, Fiore M,
Puma E,Pennacchioli E, Barisella M, Sangalli C, Mariani L,
Casali PG, Gronchi A



Monica Renga

Medico Chirurgo Specialista in Oncologia e Medicina Estetica e Anti-Aging

Laureata in Medicina e Chirurgia e specializzata poi in Oncologia all'Universita Alma Mater
Studiorum di Bologna, ha lavorato per dieci anni al Niguarda come dirigente medico in oncologia,
maturando grande esperienza clinica nella prevenzione e nella cura dei tumori. In virtu del lavoro
clinico svolto nelle donne affette da patologie tumorali dell’apparato genitale, le & stato conferito
il riconoscimento di un incarico di Alta Specializzazione. Ha partecipato inoltre a numerosi studi di
ricerca clinica come co-investigator e autore o coautore di lavori scientifici pubblicati su stampa
recensita e indicizzata.

Dopo aver maturato esperienza nella cura dei tumori e delle alterazioni genetiche, perfeziona
ulteriormente la formazione presso la Scuola Superiore Post-Universitaria di Medicina Anti-Aging e
Medicina Estetica di Milano, dove si dedica allo studio e alla prevenzione

dell’'invecchiamento. Oggi lavora tra Milano e Bologna come medico estetico e anti-aging,
avvalendosi delle piu innovative tecniche non chirurgiche scientificamente approvate, per il
ringiovanimento cutaneo e il miglioramento estetico di viso e corpo.

Milano, 8 gennaio 2022
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Indirizzo(i)
Telefono(i)
Fax

E-mail

Cittadinanza
Data di nascita

Sesso

Occupazione
desiderata/Settore
professionale

Esperienza professionale

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Istruzione e formazione
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RAFFAELLA SOMMARIVA

C.so ltalia, 53 - 15011 Acqui Terme (AL)
Cellulare:  347/1404825

Italiana
Acqui Terme (AL), il 15/02/1961
F

Dal 1992 ad oggi & dirigente medico di 1° livello presso la Divisione di Chirurgia Plastica dell’Azienda
Ospedaliera “Villa Scassi” di Genova;

Dal 1995 ad oggi esercita la libera professione ad Acqui Terme ed a Genova;

E docente della Scuola Superiore Post Universitaria di Medicina ad Indirizzo Estetico di  Milano
presso la quale tiene corsi di aggiornamento su tecniche chirurgiche di base per Medici Estetici

Ha pubblicato, su riviste scientifiche, numerosi lavori di Chirurgia Plastica

Collabora con numerose testate editoriali nel campo della Medicina e Chirurgia Estetica e presenzia
da diversi anni in qualita di relatore ai congressi medici del settore.



Date
28/02/1989
Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di GENOVA (Ordine della Provincia di GENOVA) n. 0000011832

Lauree
03/11/1988
MEDICINA E CHIRURGIA (GENOVA)

Abilitazioni
1988 /2 - Medicina e Chirurgia (GENOVA)

Specializzazioni
05/07/1994
CHIRURGIA PLASTICA E RICOSTRUTTIVA (GENOVA)

Ha conseguito con lode il diploma di formazione in Medicina Estetica alla Scuola Internazionale di
Medicina Estetica (Fondazione Internazionale Fatebenefratelli) di Roma;

E membro della Societa Italiana di Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica (SICPRE) e della
Accademia Nazionale di Medicina Estetica (SIME);

Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Livello nella classificazione nazionale o
internazionale

Capacita e competenze
personali

Madrelingua(e) = ITALIANO
Altra(e) lingua(e) = INGLESE

Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto
Livello europeo (*) Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
Lingua BUONO BUONO BUONO BUONO BUONO
Lingua

Capacita e competenze sociali

Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze tecniche | COMPUTER, APPARECCHIATURE MEDICHE, TECNOLOGIE MEDIATICHE

Capacita e competenze
informatiche

Capacita e competenze artistiche
Altre capacita e competenze
Patente

Ulteriori informazioni

Allegati

Pagina 2/3 - Curriculum vitae di
Raffaella Sommariva




Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.

Firma Rafaella Sommariva

Acqui Terme, 23/02/2022
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FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome TAMBURLIN DR.SSA NADIA
Indirizzo CoRs0 BUENOS AIRES, 75 - 20124 MILANO
Telefono 02 67076094
Fax 02 67384294

E-mail stmed.tamburlin@tiscali.it
Sito internet www.studiomedicotamburlin.it
Nazionalita ltaliana

Data di nascita 22/02/1953

ESPERIENZA LAVORATIVA

= Medico Chirurgo,

= Medico del Lavoro competente

= Medicina Naturale, Omeopatia, Omotossicologia , Nutrizione, Medicina a Indirizzo Estetico,
Psicoterapia e Ipnosi-terapia,

= Docente di Medicina Naturale e Medicina Estetica presso ASIUM, in seguito SMIEM: Scuola
Superiore Postuniversitaria di Medicina ad indirizzo Estetico — Milano, dal 1993

= Consigliere di Presidenza S.M.I.E.M: Scuola Superiore Postuniversitaria di Medicina ad
indirizzo Estetico - AGORA'- MI, dalla sua costituzione

= Docente di Medicina Estetica biologica per Phinter-Heel presso I'Universita di Medicina e
Chirurgia di Barcellona (Spagna), 1999

= Docente di Medicina Estetica presso I'Ordine dei Medici di Madrid per Phinter-Heel,
marzo 2000

= Docente di Medicina Estetica biologica per Phinter-Heel presso Ordine dei Medici di Madrid
(Spagna), 2001

= Docente di: Farmacologia omotossicologica, Medicina Estetica Olistica e Nutrizione
Biologica presso A.l.O.T. : Scuola di Omeopatia, Terapia Omotossicologica e Discipline
Integrate, dal 1992 al 2001

= Presidente SENB (Societa Europea di Nutrizione Biologica), dalla data della costituzione fino
al 2002

= Gia Professore incaricato di Nutrizione Biologica presso I'Universita degli Studi della
Calabria, Facolta di Medicina e Chirurgia al corso di perfezionamento tra “Prodotti di origine
Naturale, Clinica e Terapie”

= Docente al Corso intensivo-pratico di ITD (intradermoterapia) o mesoterapia. Da incarico
Scuola AMIEST/AGORA'’ presso CLOVERMED - Mosca (Russia), giugno 2004

= Docente al Master “ Progettazione, valorizzazione e gestione delle strutture ospedaliere e
sanitarie”: “Analisi delle necessita degli utenti” presso il Politecnico di Milano — Facolta di
architettura, anno 2002-2004

= Docente al “Corso di perfezionamento in Chirurgia e Medicina Estetica della faccia” Facolta
di Medicina e Chirurgia, Universita di Siena, 2007

= Seminario sulla correlazione tra micosi cutanee e intolleranze alimentari.
Universita degli studi Milano Bicocca, Facolta di Statistica , 13-15 gennaio 2009

=  Riconoscimento presso il registro federale dei titolai di diplomi federali o di diplomi esteri
riconosciuti di Berna (Svizzera) del titolo di medico dall'1 dicembre 2010

=  Presidente AMIPO (Associazione Medicina Integrata Prevenzione e Obesita) dal 2012

Pagina 1 - Curriculum vitae
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

PRIMA LINGUA
ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

+ Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura

+ Capacita di espressione orale
CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Pagina 2 - Curriculum vitae
Dr.ssa Tamburlin Nadia

Master in: Sistemi Sanitari, Medicine Tradizionali e Non Convenzionali"
presso I'Universita di Milano-Bicocca a.a.2011-2012

Specializzazione in Psicoterapia Transpersonale- riconosciuta dal MIUR- MI 2009
Corso intensivo pratico di Ipnositerapia - Ospedale S. Carlo Borromeo - Ml 2004
Corso di Ipnosi-Autoipnosi-Terapie mente/corpo in Medicina Psicosomatica -
Ospedale S. Carlo Borromeo - MI 2004

Advanced Master in PNL International/ISI-CNV 2004

Diploma di Master in Bioterapie nella Cura dei Disturbi Psichici, conseguito presso la
Societa ltaliana di Psichiatria Olistica, Bologna 2003

= Perfezionamento in Medicina Estetica Universita degli Studi di Pavia 1998
= Diploma di Esperto in Medicina Naturale Universita degli Studi di Milano(3 anni) 1997
= Diploma di EAV Elettroagopuntura di Voll - (3 anni) 1995
= Diploma di Esperto e Consulente in Medicina a indirizzo Estetico ASIUM: Scuola
superiore postuniversitaria di Medicina ad indirizzo Estetico, Medicina termale e
Climatotalassoterapia — Mi - (4 anni) 1995
= Diploma di Omotossicologia e Discipline Integrate A.|.O.T., Associazione Italiana
Omotossicologica e Discipline Integrate - (3 anni) 1994
= Diploma di Omeopatia - SMB- Confederazione Internazionale di Omeopatia (3 anni) 1992
= Nutrizionista
= Responsabile servizio Medicina del Lavoro pubblico fino al 1994
= Medico del Lavoro competente
= Laurea in Medicina e Chirurgia
= Medico Chirurgo
= Nutrizionista
= Psicoterapeuta e Ipnoterapeuta
=  Bioterapie nei disturbi psichici
= Omeopata, Omotossicologo, Esperto in Medicina Naturale, Medicina Estetica e Anti-
Aging
ITALIANO
FRANCESE
Buono
Buono
Buono

TEDESCO E INGLESE
Buono

Discreto

Buono

Docente, Relatore , Chairman



CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

PATENTE O PATENTI

= Docente e Tutor di Medicina Estetica presso SMIEM/AGORA: Scuola Superiore
Postuniversitaria di Medicina ad indirizzo Estetico- Mi
= Docente di Farmacologia omotossicologica, Medicina Estetica Olistica e Nutrizione
Biologica in Italia e paesi europei ed extraeuropei
= gia Professore di Nutrizione Biologica presso I’ Universita degli Studi della Calabria -
Dipartimento di Scienze Farmaceutiche
= Psicoterapeuta, Ipnoterapeuta e Programmatore Neuro linguistico

=  Dirigente medico Responsabile del dipartimento di medicina complementare, Anti - Aging,
del benessere e delle metodiche applicative di biofisica e tecnologia biomedica.
(fine 2012-2013)

Relatore e chairman ai congressi nazionali e internazionali
= Medicina ad indirizzo estetico e MNC

Patente B
Patente nautica
Socio fondatore Club Lyons Arco della Pace, Milano

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum ai sensi della L.196/03

Milano, 16/01/2022

In fede
Dr.ssa Tamburlin Nadia
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CURRICULUM
FORMATO EUROPEO

LR

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono

Fax Personale

E-mail
Nazionalita

Luogo e Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o setlare

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilith

* Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di implego

* Principali mansioni e
responsabllita
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Craupio PLEBANI

VIA SAN ROCCO §, 20135 miLANO
+393803144717
+380291390944

mail@claudioplebani.com

ITALIANA
BERGAMO, 19.06.1986

A seguito sono elencate alcune esperienze professionall, maturate ed attive dal Glugno 2003, quando
contestualmente al ragglungimento della maggiore etd, aprivo posizione di Parilla IVA per svolgere

alfivita libero professionals,

Dal 23 LUGLIO 2003 ad oggi

AGORA’ - Societa Italiana di Medicina Estetica
Via Valpetrosa 3/5

20123 Milano

ltalia

Tel. +39.0286453780

Fax+39.0286453792

Societa Scientifica

Libero Professionale
Consulente Informatico
Consulente legale

Qrganizzazione di convegni internazionali accreditati ECM:
Assistenza alla direzione

Da Novembre 2003 ad Giugno 2011
CIPE - LOMBARDIA

Confederazione Italiana Pedialri Italiani
Sez. Lombardia

Sindacalo ltaliano dei Medici Chirurghi, Specialisti in pediatria
Libero Professionale con contratto,

Supporto e Consulenza Tecnica
Consulenza Legislativa in ambito regionale
Consulenza Legistativa in ambito costituzionale

altre esperienze lavorative possono essere documentate su richiesta ed in caso di collogquio.



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materle / abilit
professionali oggetto dello studio

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionall oggetto dello studio

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Partecipazione ai seguenti eventi formativi;

Istituto Tecnico Superiore Leonardo da Vinci - Bergama
Diploma Superiore in Elettronica e Telecomunicazioni anno 2003

Conoscenza dei mezzi informatici, eletironici ed apparati di comunicazione
Concscenza sistemi hardware e software su piattaforma mac e windows

Linguaggi di programmazione Html, Php, Java e Visual Basic

Conoscenza infrastrutture di rete ethemet, wireless, radio, powerlink

Gestione protocoll di rete, server, manutenzioni, programmazione e sicurezza di base

Universita degll Studi di Milano

Laurea Facolta di Giurisprudenza Anno 2012
Tesi con la Cattedra Diritto Pubblico, dell'informazione e deflinformatica del Prof. Marco
Cuniberti sul reati connessi alla diffamazione a mezzo internet

Universita degli Studi di Milano - Dipartimento di Informatica Giuridica

Corso di Perfezionamento in Informatica Forense (Computer Forensics)

Cattedra Prof. Giovanni Ziccardi ~ Anno 2013

Conoscenza avanzala sistemi di sicurezza informatici

Conoscenza delle metodologie di indagine forense su dispositivi, web ed altre fonti di prova
digitali

Tecnologia in rapporto agli ambiti penali, civilistici, giuslavoristici, del diritto di famiglia e del
diritto industriale.

Congresso di Medicina Estetica SIES - Bologna 2006

Congresso Nazionale Societa di Medicina Estetica SIME - Roma 2006
Congresso di Medicina Estetica SIES ~ Bologna 2007

Congresso Nazionale Societa di Medicina Estetica SIME - Roma 2007
Congresso di Medicina Estetica SIES - Bologna 2008

Congresso Nazionale Societd di Medicina Estetica SIME - Roma 2008
Congresso di Medicina Estelica SIES - Bologna 2009

Congresso Nazionale Societa di Medicina Estetica SIME — Roma 2009
Congresso di Medicina Estetica SIES ~ Bologna 2010

Congresso Nazionale Societa di Medicina Estetica SIME -~ Roma 2010
Congresso di Medicina Estetica SIES - Bologna 2011

Congresso Nazionale Societa di Medicina Estetica SIME - Roma 2011
Intemational Congress of Aesthetic Medicine - Paris 2011

World Congress of Anti-Aging Medicine - Montecarlo 2011

Congresso di Medicina Estetica SIES - Bologna 2012

Congresso Nazionale Societa di Medicina Estetica SIME - Roma 2012
World Congress of Anfi-Aging Medicine — Montecarlo 2012

GCorso di PNL — Rotary Academy 2012

Corso di Public Speaking and Training - Rotary Academy 2012

Congresso di Medicina Estetica SIES - Bologna 2013

Laboratorio di responsabilita Sanitaria - Universita degli Studi di Milano — Dip.Med.Legale ~ Milano -2013
Congresso Nazionale Societa di Medicina Estetica SIME - Roma 2013

Ecm - I'accreditamento Standard dei Provider — Federcongressi - Bologna 2013

Congresso di Medicina Estetica SIES - Bologna 2012
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI
Acquisite nai corso defla vita e defla
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi

ufficiali.
MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di letiura
» Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiante multiculturale, occupando posti
In cul la comunicazione & importante e in
situazioni in cul & essenzials lavorare fn
Squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persane, progeiti, bilenci; sul posto di
lavoro, in attivité di volontaristo (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc,

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE
Con computer, afirezzaturs specifichs,
macchinan, sce.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

DATA AGGIORNAMENTO
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ITALIANA

INGLESE
ECCELLENTE
BUONO
BUONO

SPICCATA ATTITUDINE ALLC SVOLGIMENTO DI ATTIVITA' IN PIENA AUTONOMIA, FORTE PREDISPOSIZIONE
AL LAVORO IN TEAM CON PIENA CAPACITA' DI GESTIONE DEI RAPPORTI GERARCHIC.

OTTIMA CAPACITA' DI RELAZIONE CON IL PUBBLIGO E UFFICIO STAMPA.

QOTTIMA CONDSCENZA DEI MEZZI DI COMUNICAZIONE, MARKETING, VIRAL MARKETING, WEB MARKETING,
CAPACITA' DI LEADERSHIP

OTTIMA CAPACITA' ORGANIZZATIVA, GESTIONE DI EVENTI

OTTIMA ABILITA' NELLA RICERCA E SVILUPPO DI PROGETTI.

FORTE PRAGMATISMO NELLA PIANIFICAZIONE, ATTUAZIONE E GESTIONE DI PROJECT A BREVE E LUNGO
TERMINE.

CAPACITA' DI REDARRE BUSINESS PLAN COMPLESSI, PIANI ECONOMICI E DI AMMORTAMENTO

REPORT STATISTICHE, CONTRATTUALISTICA BASE, CONTRATTUALISTICA AVANZATA, CONTRATT! DI
CESSIONI DI CONTENUTI E LICENZE, COLLABORAZIONI COMMERCIALI E DI RIVENDITA,

OTTIMA £D APPROFONDITA CONOSCENZA DELL'AMBIENTE OPERATIVO WINDOWS XP, VISTA, SERVER
2003, DI TUTTI GLI APPLICATIVI OFFICE (WORD, EXCEL, ACCESS, FRONTPAGE, PUBLISHER, ONE-NOTE,
OUTLOOK, PROJECT), ADOBE PHOTOSHOR, SOFTWARE PER LA REALIZZAZIONE DI S/T] WEB, SOFTWARE
PER LA CONDIVISIONE E GESTIONE DI CONTATTI, POSTA E RISORSE PER LAVORQ IN TEAM, EXCHANGE.
SOFTWARE WEB BASED PER IL CONTENT MANAGEMENT, SOFTWARE OPERATIVO LINUX E MAG.

OTTIMA CONOSCENZA HARDWARE DI SISTEMIPC, SISTEMI DI NETWORKING, SERVER,
MANUTENZIONE, RIPARAZIONE E GESTIONE DI APPARATI INFORMATIC!

CORSO SOMMELLIER AIS (ASSOCIAZIONE ITALIANA SOMMELIER) 1° LIVELLO

PATENTE B

Membro Network Connecting Manager
Ottima Presenza.

Autorizzo L 0 dei miei dafi personali per la finalita di valulazione della mia candidatura,
e Al Sensi ex DL 196/03



