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Competenze di processo Gli obiettivi formativi del percorso possono essere così riassunti:

- Analisi delle decisioni di fine vita: Approfondire gli atteggiamenti di professionisti e
cittadini rispetto alle scelte bioetiche e cliniche del fine vita, con riferimento ai risultati del
progetto ELISI.

- Miglioramento della sicurezza del paziente: Fornire strumenti per la valutazione, gestione
e segnalazione dell'errore clinico, nonché per l'uso sicuro dei farmaci e dei cannabinoidi.

- Gestione della fragilità e mobilizzazione: Istruire l'equipe sulla presa in carico
riabilitativa e sulle manovre pratiche per la mobilizzazione del paziente, includendo
l'addestramento dei caregiver e l'analisi degli aspetti medico-legali.

- Aggiornamento clinico e farmacologico: Approfondire gli effetti collaterali dei nuovi
farmaci oncologici e la gestione di sintomi complessi come le trombosi, le embolie
polmonari, il diabete e le infezioni domiciliari.

- Supporto in patologie specifiche: Inquadrare e gestire i sintomi fisici e comportamentali
nel paziente affetto da SLA e trattare le complicanze metaboliche (iperglicemia) nel
paziente neoplastico.

- Competenze tecniche infermieristiche: Perfezionare, attraverso sessioni pratiche dedicate,
le tecniche di mobilizzazione e la prevenzione delle infezioni nelle medicazioni.
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ABSTRACT 
 

Il percorso formativo per le equipe di cure palliative si articola in una serie di incontri focalizzati sulla gestione di 
"Quadri clinici e sintomi complessi" attraverso la discussione di casi clinici. 
Il programma spazia dall'analisi etico-deontologica delle decisioni di fine vita alla gestione pratica e farmacologica di 
sintomi e complicanze in pazienti fragili, oncologici o affetti da SLA, promuovendo un approccio multidisciplinare e la 
sicurezza delle cure in ambito domiciliare. 
 
Gli obiettivi formativi del percorso possono essere così riassunti: 

• Analisi delle decisioni di fine vita: Approfondire gli atteggiamenti di professionisti e cittadini rispetto alle 

scelte bioetiche e cliniche del fine vita, con riferimento ai risultati del progetto ELISI. 

• Miglioramento della sicurezza del paziente: Fornire strumenti per la valutazione, gestione e segnalazione 

dell'errore clinico, nonché per l'uso sicuro dei farmaci e dei cannabinoidi. 

• Gestione della fragilità e mobilizzazione: Istruire l'equipe sulla presa in carico riabilitativa e sulle manovre 

pratiche per la mobilizzazione del paziente, includendo l'addestramento dei caregiver e l'analisi degli aspetti 

medico-legali. 

• Aggiornamento clinico e farmacologico: Approfondire gli effetti collaterali dei nuovi farmaci oncologici e la 

gestione di sintomi complessi come le trombosi, le embolie polmonari, il diabete e le infezioni domiciliari. 

• Supporto in patologie specifiche: Inquadrare e gestire i sintomi fisici e comportamentali nel paziente 

affetto da SLA e trattare le complicanze metaboliche (iperglicemia) nel paziente neoplastico. 

• Competenze tecniche infermieristiche: Perfezionare, attraverso sessioni pratiche dedicate, le tecniche di 

mobilizzazione e la prevenzione delle infezioni nelle medicazioni. 

 
TEMI DEGLI INCONTRI 

 
1. Atteggiamenti di professionisti sanitari e cittadini rispetto alle decisioni di fine vita. Risultati del progetto ELISI 

dell’Università di Bologna 
2. La sicurezza del paziente: valutazione, gestione e segnalazione dell’errore clinico 
3. Gestione sicura del paziente fragile nel bisogno di mobilizzazione (dalla parziale autonomia alla totale 

dipendenza) 
4. Effetti collaterali nuovi farmaci oncologici 
5. Uso sicuro dei farmaci 
6. Gestioni trombosi ed embolie polmonari nel paziente neoplastico 
7. Il paziente affetto da SLA: inquadramento e gestione farmacologica dei sintomi fisici e comportamentali 
8. Prevenzione e gestione domiciliare delle infezioni (anche nelle medicazioni) 
9. Indicazioni e controindicazioni all’uso dei cannabinoidi 
10. Trattamento dell’iperglicemia e del diabete nel paziente oncologico 

 
TUTOR 
 
SILVIA LEONI 
 

CALENDARIO INCONTRI 

 
25/02/2026 10/03/2026 25/03/2026 21/04/2026 27/05/2026 29/06/2026 30/09/2026
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Informazioni personali  

Cognome(i/)/Nome(i) Leoni Silvia 

  

    

  

  

  

  

  

 
 
 

 

Esperienza professionale  

  

Date Da Gennaio 2005 ad oggi 

Lavoro o posizione ricoperti Medico - contratto libero professionale 

Principali attività e responsabilità Dal 2005 al 2010 attività di medico di assistenza domiciliare nel territorio di Firenze, Prato, Pistoia, con le 
seguenti competenze: 
 assistenza medica, con reperibilità notturna e festiva; 
 terapia del dolore; 
 cure palliative domiciliari e accompagnamento al fine vita; 
 assistenza domiciliare e cure palliative pediatriche. 
Dal gennaio 2010 si aggiunge all’attività medica il ruolo di Responsabile sanitario dell’equipe sanitaria 
della Toscana: 
 coordinatore dell’attività di 8 medici, 6 infermieri, 3 psicologhe per il territorio di Firenze, Prato, 

Pistoia, Pisa, Livorno;  
 responsabile organizzativo dell’attività sanitaria;  
 responsabile scientifico dei progetti di ricerca; 
 responsabile convenzioni ASL, Università, Associazioni no profit 
 Responsabile progetti di prevenzione sul territorio; 
 Responsabile progetti di formazione per volontari e studenti (scuole medie inferiori e superiori, 

tirocini universitari) 
Dal 2014 ad oggi Coordinatore Sanitario Nazionale Fondazione ANT, Direzione sanitaria 
Dal 2016 ad oggi Auditor interno Fondazione ANT per il sistema qualità 
Dal 2016 ad oggi Coordinatore Sanitario Regione Umbria 
Dal 2017 ad oggi Coordinatore Sanitario Regione Lombardia 
Dal 2019 ad oggi coordinatore Sanitario Regione Veneto, Coordinatore Sanitario Odo Massa Carrara 
Dal 2020 ad oggi Coordinatore Sanitario Regione Campania 
 
Dal 2019 eletta nel consiglio regionale Toscana SICP (I e II mandato) 
 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Fondazione ANT Italia onlus 

Tipo di attività o settore Assistenza domiciliare malati oncologici e cure palliative 

Date 1998-2005 

Lavoro o posizione ricoperti Medico - contratto libero professionale 

Principali attività e responsabilità    Visite specialistiche in Malattie Infettive; Medico responsabile continuità assistenziale. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Ministero Grazia e Giustizia 

Tipo di attività o settore Medico Specialista presso Casa Circondariale di Prato, Toscana 



Date 1998-2011 

Lavoro o posizione ricoperti Medico - contratto libero professionale 

Principali attività e responsabilità   Visite specialistiche in Malattie Infettive; Medico responsabile campagne di vaccinazioni e responsabile 
controllo tbc. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Ministero Grazia e Giustizia 

Tipo di attività o settore Medico Specialista presso Ospedale Psichiatrico Giudiziario Montelupo f.no - Toscana 

  

Date 1994-1998 

Lavoro o posizione ricoperti Medico in Formazione 

Principali attività e responsabilità Attività assistenziale preso il Nuovo Ospedale San Giovanni di Dio, Firenze, reparto di Malattie Infettive 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università degli studi di Firenze; Facoltà Medicina e Chirurgia 

Tipo di attività o settore Specializzazione in Malattie Infettive 

Date 1994-2000 

Lavoro o posizione ricoperti Medico contratto libero professionale 

Tipo di attività o settore  Incarichi temporanei di continuità assistenziale presso Azienda ASL 10 Firenze e ASL 3 
Pistoia.  

 Sostituzioni medici di Medicina Generale a Firenze.  

 Collaborazione con studi legali come esperto perizie medico legali in infettivologia. 

 Docente a corsi di formazione per insegnanti e volontari su temi di assistenza sanitaria e 
primo soccorso 

  

Istruzione e formazione 
 

Date 
 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

 
Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Date 
 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

 
Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 

dell'istruzione e formazione 

 
 

  2018 
 
  Master II livello Management in Sanità 
 
 
 Università Bocconi, Milano 
 
 2014-2015 

 
Master II livello in Cure Palliative 
 
 
Università degli studi di Parma 

                                                          Date   
2004  

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Corso di Formazione in Ospedalizzazione Domiciliare Oncologica della durata di 3 mesi, con lezioni 
teoriche e pratiche e affiancamento all’equipe domiciliare. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Fondazione ANT Italia Onlus, via J. Di Paolo 36 Bologna 

  

Date 2004  

Titolo della qualifica rilasciata Idoneità esercizio di attività dell’Emergenza territoriale (118) 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

ASL 4 Prato 

Date 1996  

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Corso “Epidemiology in Medicine”, della durata di un mese 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

London School of Hygiene and Tropical Medicine, Londra 



Date 1994-1998 

Titolo della qualifica rilasciata Specializzazione in Malattie Infettive 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli Studi di Firenze, Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

70/70 e lode, con tesi dal titolo “Enterococchi e resistenza ad alti livelli di amino glucosidi: indagine di 
prevalenza su isolati da emocolture nel periodo 1990-97 e valutazione del loro ruolo nel determinismo 
di batteriemie nosocomiali” 

Date 1989-1994 

Titolo della qualifica rilasciata Laurea in Medicina e Chirurgia  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli Studi di Firenze, Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

110/110 e lode, con tesi dal titolo “Impiego dell’HPLC per l’identificazione di micobatteri non 
tubercolari” 

Date 1984-1989 

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di maturità scientifica 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Liceo Scientifico Duca D’Aosta, Pistoia 

 
 

 

Capacità e competenze personali  

  

Madrelingua Italiano 

Altre lingue  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo   Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese   C2  C2  C1  C1  C1 

Spagnolo   B2  B1  B1  A2  A2 

  

Capacità e competenze sociali Buono spirito di gruppo, buona capacità di adeguamento ad ambienti multiculturali acquisita sia nel 
contesto professionale che personale. 
Ottima capacità di relazione e di comunicazione interpersonale acquisita in ambito personale 
attraverso esperienze di Volontariato in ambito sociale e sanitario: servizio di accompagnamento 
bambini disabili presso AIAS Pistoia (1984-85), servizio di volontariato in ambulanza Misericordia di 
Pistoia (1987-90), servizio di volontariato con carcerati e con malati AIDS (1994-96) 

  

Capacità e competenze organizzative Ottima capacità di leadership acquisita nel coordinamento di un’equipe sanitaria multidisciplinare di 14 
persone; gestione audit clinico, gestione dei conflitti in ambito lavorativo, gestione colloqui per 
assunzione del personale. 
Ottima esperienza logistica, acquisita nel gestire risorse (finanziarie, strumentali, umane) necessarie 
allo svolgimento dell’attività lavorativa di assistenza domiciliare in ambito no profit. 
Buona attitudine alla gestione di gruppi di lavoro per progetti di ricerca. 

  

Capacità e competenze tecniche Buona manualità tecniche sanitarie (prelievi ematici, inserimento cateteri vescicali, paracentesi, 
toracentesi, gestione CVC, pompe nutrizionali, elastomeri, esecuzione ECG) 

  

Capacità e competenze informatiche Buona conoscenza dei programmi Office (Word, Excel, Powepoint) e Mac; buona conoscenza 
applicazioni grafiche (Adobe Illustrator, Photoshop) 

  

Patente Patente B 

  



Informazioni complementari In qualità di relatore ha partecipato a numerosi congressi, convegni, corsi e seminari. Tra essi si ricorda 
 

 Webinar La comunicazione in cure palliative, Bologna 14/11/21 con la relazione La 
comunicazione in CP: criticità ed opportunità nell’assistenza domiciliare durante l’emergenza 
covid 

 Il dolore difficile, Bologna 18/3/21 con la relazione Il dolore difficile da scarsa aderenza 
terapeutica 

 Il caregiver, una risorsa accanto al malato oncologico e ai curanti, Milano 28/9/2019 

 Focus Sulle Cure Simultanee: L’Integrazione Precoce Delle Cure Palliative Nel Percorso Di 
Cura Pistoia 19 giugno 2019 con la relazione La presa in carico precoce: il modello della 
Fondazione ANT 

 Oncoger, Genova 1-2 Giugno 2019  con la relazione L’assistenza domiciliare oncologica e le 
cure palliative 

 Invictus in Palliative care, Palermo 11-13/4/2019 

 Il caregiver, una risorsa accanto al malato oncologico e ai curanti, Perugia 18/5/2019 

 Il caregiver, una risorsa accanto al malato oncologico e ai curanti, Massa 12/1/2019 

 L’assistenza al bambino oncologico ed ematologico in Puglia: a che punto siamo? Bari 3/3/18, 
con la relazione L’esperienza ANT nazionale nell’assistenza pediatrica 

 Il seno: oncoplastica ed estetica oncologica, Montevarchi 21/1/18 con la relazione L’assistenza 
domiciliare oncologica, il progetto Eubiosia 

 V Congresso Nazionale GIOGER, Lecce 15-16/9/17, con la relazione L’assistenza domiciliare 
oncologica, il progetto eubiosia 

 I bisogni del malato oncologico in cure simultanee, esperienze a confronto, Moderatore, 
Perugia 1/4/17 

 Tumori e stili di vita, quale relazione nella prevenzione, nella cura e nella riabilitazione, 
Moderatore, Firenze 25/2/17 

 I bambini e la sofferenza, Convegno nazionale Agesci, Bologna 26/11/16 

 Lavoro d’equipe e qualità assistenziale, quale relazione, Bologna 27/9/16 

 L’assistenza domiciliare pediatrica, Bologna 31/5/16 

 Approdo, Bologna19-20/5/2015 

 Il progetto eubiosia della Fondazione ANT, Roma 28/2/2015 

 Appro.do, appropriatezza domiciliare nel pz oncologico a domicilio, Firenze 28/6/2014 

 Gestione del BtcP, Firenze 20/6/2014 

 The dignity of life until the last breath, Bologna 12-14 settembre 2013, con la relazione 
“Progetto kit per il sollievo del dolore, Fondazione Alitti-Fondazione ANT” 

 Il melanoma. Riflessioni sullo stato dell’arte, Prato 29 settembre 2012, con la relazione “Le cure 
palliative nel malato in fase avanzata: l’esperienza nazionale”  

 Il dolore in urologia, Firenze 19-21 aprile 2012, con la relazione “Il progetto eubiosia e 
l’ospedale domiciliare oncologico ANT” 

 Il medulloblastoma in età pediatrica, San Casciano in Val di Pesa 9 giugno 2011, con la 
relazione “L’assistenza domiciliare ai pazienti pediatrici con tumore cerebrale”. 

 UTICS Giornate nazionali di urologia territoriale, Lucca 30/6-2/7 2011, con la relazione 
“L’ospedale domiciliare oncologico ANT” 

 Assistenza domiciliare integrata: confronto con i medici di medicina generale e gli urologi del 
territorio, Lucca 5-6 novembre 2010, con le relazioni “L’ANT: il nostro modello assistenziale a 
domicilio” e “L’esperienza ANT nella gestione del paziente con problematiche urologiche” 

 Convegno Leniterapia, Prato 28 aprile 2009, con la relazione “L’esperienza sul paziente 
pediatrico” 

 Partecipazione a convegni organizzati dalla Fondazione ANT a Bologna: 
La telemedicina: uno sguardo sul paziente oncologico, 3/12/21 
Web meeting: Cure palliative domiciliari e covid 19, 23/6/2020 
Il paziente con il tumore della prostata metastatico, 7/2/2020 
Cure palliative e medicina d’urgenza: dall’antitesi all’integrazione, 29/11/2019 
La donna con tumore della mammella metastatico, 9/11/2018 
Dall’ospedale al territorio: percorsi personalizzati di trattamento per il paziente oncologico in fase 
avanzata 13/4/2018 
“Le cure palliative domiciliari: gli attori del territorio”, Bari 17/6/17 
“Risk management” 15/12/15 
“Anticorpi monoclonali in oncologia” 19/11/2013 
“Aggiornamenti in nutrizione domiciliare” 29/1-19/2/2013 
“Cure palliative: bioetica e spiritualità”, 3/4/2012 
“Aggiornamenti in tema di oncoematologia pediatrica” 5/6/ 2012 
“Il paziente oncologico con malattia mentale: patologie organiche e funzionali”, 13/11/2012 



“Analgesia nel paziente oncologico: evoluzione degli approcci tradizionali e novità terapeutiche”, 5/5/2011 
“La perdita: ferita insanabile?” 5 e 12/11/ 2009 
“Questioni di fine vita, testamento biologico, cure palliative. Aspetti bioetici, giuridici e medico-legali”, 
29/9/2009 
“Disordini elettrolitici con relative sindromi dismetaboliche”, 28/102008 
“La comunicazione terapeutica in ambito oncologico” 16/9/2006 
“Come superare il lutto”, 20/5/2006 
“Le emorragie digestive occulte”, 28/3/2006 
“Problemi clinici del paziente oncologico in fase avanzata”, 23-24/9/2005 
“Il melanoma”, 27/4/2005 
“Il controllo del dolore nel paziente oncologico”, 6/11/2004 
“Le neuropatie sensitive e motorie”, 30/11/2004 
“L’assistenza domiciliare in oncoematologia pediatrica”, 26/10/2004 
 
Partecipazione a convegni regionali e nazionali: 
XXVIII Congresso SICP, Riccione 20/11/2021  
EAPC 7-9 /10/2020 
Dignità e qualità della vita, Empoli 26/10/2019 
Dolore e oncologia: sfida accettata, febbraio-dicembre 2019 
Convegno Regionale Sicp Umbria - Rimodulazione E Sospensione Delle Cure: Competenze Per Curare 
E Prendersi Cura, Spoleto 3/4/2019 
Hospice salutis domus: Saper desistere per curare fino in fondo, Pisa 7/12/2019 
XXVI Congresso SICP, Riccione 15-17 Novembre 2018 
IOPS, Roma 6-7 Novembre 2018 
41 Congresso Nazionale Aisd, Roma 7-9 Giugno 2018 
Meet up: palliativista ed oncologo, quando e come collaborare. Giornate di studio interdisciplinari, Milano 
4-5/12/17 
World Medicine Park, Calais 11-13/5/17 
XXIII Congresso SICP. Roma 16-19/11/16 
Congresso ARTOI, Firenze 11-13/11/16 
La rete di cure palliative, Perugia 8/10/16 
Workshop Il dolore, Taranto, 24/9/16 
Un enigma chiamato dolore, Napoli 21-23/9/16 
Congresso regionale SICP Toscana, 10/6/16 
Impact 26-27/6/2015 
XXII Congresso SICP, Sorrento 4-7/11/2015 
VII Simpar Roma, 27-28/3/2015 
Cure Palliative pediatriche, Roma 22/11/2014 
 XXI Congresso SICP, Arezzo 9-12/10/2014 
Impact, Firenze 27-28/6/2014 
VI Simpar Roma, 28-29/3/2014 
1° Convegno nazionale Home care Italy, Firenze 14-15/6/2013 
Workshop Fede e vita umana, Città del Vaticano 22/2/2013 
Congresso Regionale SICP Toscana, Pisa 7/12/2012 
XVII congresso nazionale SICP, Roma 1-4/12/2010 
Patologo e clinico a confronto in tema di patologie del cavo orale e delle alte e basse vie respiratorie, 
Montecatini 16-17/1/2009 
1° workshop nazionale.oncologia per le donne, Firenze 7/3/2008 
2° incontro di terapia del dolore e medicina palliativa, Firenze 14-15/12/2007 
Vincere il dolore: ancora un lungo cammino da percorrere, prato 21-22/9/2007 
The comorbidity of chronic pain, Casciana Terme 16-18/67 2006 
Giornata di aggiornamento sulle malattie linfoproliferative, Prato 25/272006 
Corso di aggiornamento in ematologia, Firenze 18/2/2006 
Il dolore e le cure palliative in oncologia, Firenze 24-25/11/2005 
Le cure palliative in età pediatrica, Reggio Emilia 21/5/2005 
Carcinoma del pancreas: approccio multidisciplinare”, Firenze 20/3/2004 
 
Corso FAD Appropriatezza, 2013 
Corso FAD la sicurezza dei pazienti e degli operatori, 2012 
Corso FAD Root cause Analysis, 2011 
Corso FAD Sicurezza dei pazienti e la gestione del rischio clinico, 2008 

 Ha collaborato ai seguenti progetti per la Fondazione ANT: 
 

 Progetto Telemedicina in cure palliative (dal 2022) in collaborazione con Masimo srl 

 Progetto cure di supporto ai malati oncologici (dal 2021) in collaborazione con Reparto oncologia 



Ospedale Sacco, Milano 

 Progetto Cure oncologiche e di supporto domiciliare ai pazienti anziani (dal 2020) in collaborazione 
con INT Milano 

 Progetto Bimbi in ANT (dal 2009), per l’assistenza domiciliare e le cure palliative pediatriche, che in 
Toscana si è concretizzato con la collaborazione con l’Azienda Ospedaliera pediatrica Meyer, 
reparto di Oncoematologia, per l’assistenza oncologica, le cure palliative, la terapia del dolore e 
l’accompagnamento al fine vita. 

 Progetto Comprehensive Care (dal 2012), in collaborazione con il Centro Oncologico Fiorentino, 
struttura convenzionata di diagnosi e cura oncologica, che prevede l’assistenza domiciliare 
oncologica ai malati, dal momento della diagnosi fino alle cure palliative. 

 Progetto Kit per il sollievo del dolore (2012-2013), in collaborazione con Fondazione Alitti, per il 
rilievo del dolore oncologico in ambito domiciliare e l’applicazione della legge 38/2010. 

 Progetto Cure palliative e qualità di vita (2010), in collaborazione con Wolters Kluwer Health Italy, 
per l’indagine sull’assistenza e le cure domiciliari, con particolare riguardo al tema del dolore 
per l’applicazione della legge 38/2010. 

 Progetto scuole (dal 2010), con corsi rivolti a studenti delle scuole medie inferiori e superiori 
riguardanti l’educazione alla salute e alla corretta alimentazione, la prevenzione oncologica, la 
bioetica e il volontariato. 

 Progetto melanoma (dal 2005), con organizzazione giornate di prevenzione sul territorio, incontri 
formativi per MMG e popolazione. 

Autorizzo l’utilizzo ed il trattamento dei dati contenuti nel presente curriculum ai sensi del DL 30/6/2003 n. 196 “Codice in materia di protezione dei 
dati personali” e successive modificazioni ed integrazioni 

 
 




