>

GROUP

PALERMO | MILANO | VERONA | NUORO

Le saline della salute: Approccio integrato alle patologie
Nefro-Cardio-Urologiche
Trapani, 17-18 aprile 2026
Camera di Commercio di Trapani

ID Provider: 1420

ID Evento ECM RES n. 477546

SEDE: CAMERA DI COMMERCIO, CORSO ITALIA, 26, 91100 TRAPANI (TP)
Tipo evento: RES;

Numero partecipanti: 100

Crediti assegnati: 10

Numero ore formative: 10

Professione: Medico Chirurgo

Discipline: Cardiologia; Nefrologia; Chirurgia Generale; Urologia; Medicina Generale
(Medici Di Famiglia)

BIBA TOUR s.r.l.: PIVA 03711200828
HEAD OFFICE: via Emilia, 38 - 90144 Palermo, Italy

Tel. +39 091 527416 - fax +39 091 527062
congressi@bibagroup.it - www.bibagroup.it =.= Zigiﬁgggﬁfiiiiﬁfﬂ!
della meeting industry italiana

Associata

(Soggetta a direzione e coordinamento da parte di HM s.rl. ai sensi dell’art. 2497-bis del C.C.)



GROUP

PALERMO | MILANO | VERONA | NUORO

RAZIONALE SCIENTIFICO

Patologie che in passato venivano trattate in modo isolato sono ora riconosciute come parte di un
quadro interconnesso, un concetto che ha portato alla nascita di un approccio integrato,
multidisciplinare.

Questo congresso si propone di esplorare le complesse interazioni tra nefrologia, cardiologia e
patologie urologiche, offrendo una piattaforma per lo scambio di conoscenze e I'aggiornamento sulle
piu recenti evidenze scientifiche. L'obiettivo & superare le barriere disciplinari, promuovendo una
visione olistica della salute del paziente.

Malattie come linsufficienza renale cronica, l'ipertensione e la disfunzione endoteliale sono
strettamente correlate. Un paziente con una patologia renale ha un rischio cardiovascolare
significativamente aumentato e, viceversa, le malattie cardiache possono danneggiare la funzionalita
renale. A cid si aggiunge il ruolo cruciale del sistema urogenitale, spesso coinvolto in patologie
sistemiche.

La gestione ottimale di molte patologie richiede un approccio multidisciplinare. Pensiamo, ad
esempio, al trattamento dell'ipertensione refrattaria, alla gestione pre-operatoria di pazienti con
insufficienza renale o alle complicanze cardiovascolari in pazienti con patologie urologiche.

Il congresso sara un'opportunita per presentare e discutere le ultime novita in termini di diagnostica,
terapie farmacologiche e procedure interventistiche che riguardano i tre ambiti. Saranno esplorate
nuove strategie terapeutiche che agiscono simultaneamente su piu sistemi, come i nuovi farmaci per
il diabete che hanno un impatto positivo sia sul cuore che sui reni.

In un'epoca in cui la complessita delle malattie croniche richiede una collaborazione sempre
maggiore tra gli specialisti, questo congresso non & solo un evento formativo, ma un passo avanti
verso una medicina piu integrata, efficiente e centrata sul paziente.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

17 aprile 2026

14.30 Registrazione dei partecipanti

15.00 Saluti Istituzionali
Saluti ed introduzione al congresso
S. Martino, M. Napoli, G. Oddo

Lettura Magistrale
15.30 Fluttuazioni della P50 nei pazienti emodializzati
G. Caimi

| SESSIONE
Moderatori: S. Martino, F. Mucaria, G. Riccobene

16.00 L'’ asse cuore-rene: un dialogo complesso. La sindrome cardio-renale, dalla
fisiopatologia alle piu recenti strategie terapeutiche
G. Damerino

16.15 Gestione del paziente iperteso con malattia renale cronica: come l'ipertensione,
fattore di rischio comune, influenza entrambi gli organi
N. Ingianni

16.30 Nuovi farmaci per il diabete e la loro azione cardio-nefrologica: focus sugli SGLT2-
inibitori e GLP-1 agonisti. La protezione di cuore e reni
M. D’Amico

16.45 Discussione

Il SESSIONE
Moderatori: G. Geraci, M. Gabriele, A. Ferrantelli

17.00 Gli MRA e la gestione dell’iperkaliemia nel paziente cardio nefrologico
C. Reina

17.15 Diagnosi precoce e prevenzione delle complicanze cardiovascolari nel paziente
dializzato. Dalle sfide diagnostiche alla gestione dei fattori di rischio
C. Ricotta
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17.30 L’iperuricemia: nemico del cuore e del rene
C. Farruggia

17.45 Efficacia degli anticorpi monoclonali e SIRNA nel paziente dislipidemico con CKD alla
luce delle nuove indicazioni in tema di prescrivibilita
C. Giammarresi

18.00 Discussione

Il SESSIONE
Moderatori: E. Caldarera, F. Grisafi, , M. Napoli

18.15 Malattia renale cronica e calcolosi urinaria: un legame da esplorare. La gestione
medica e chirurgica dei calcoli in pazienti con ridotta funzionalita renale
G. Di Benedetto

18.30 Iperplasia prostatica benigna e funzionalita renale.
Dalle complicanze urologiche all'impatto sulla salute renale.
F. Regis

18.45 Discussione

19.00 Chiusura prima giornata

18 aprile 2026

08.50 Introduzione alla seconda giornata congressuale
E. Caldarera, A. Ferrantelli

| SESSIONE
Moderatori: M. Abrignani, G. Battaglia, E. Di Natale, G. Zichittella

09.00 Dalla infezione alla sepsi: CRRT nuovi approcci terapeutici
P. Monardo

09.15 CRRT vs SLED vs IHD ad alto flusso. Il triangolo del trattamento dell AKI
C. Canale

09.30 Emodialisi vs dialisi peritoneale nel paziente con scompenso cardiaco
M. Matalone

09.45 Aferesi: Una terapia, molte specialita
C. Pulvio

10.00 Discussione
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10.15

10.30

10.45

11.00

11.15

11.30

11.45

12.00

12.15

12.30

12.45

13.00

13.15

Il SESSIONE
Moderatori: E. Caldarera, W. Morale, F. Pace

Nefrologia e radiologia interventistica: nuovi orizzonti nel confezionamento delle FAV
A. Sturiale

CVC e FAV: prevenzione delle complicanze
O. Schillaci

Disfunzione erettile: Una prospettiva che connette la salute sessuale a quella del
cuore e dell’apparato uro-genitale
V. Favilla

Registro trapianti di rene: risultati e prospettive
G. Battaglia

Discussione

lll SESSIONE
Moderatori: S. Castellino, A. Ferrantelli, M. Guarneri, G. Oddo

Dalle infezioni delle vie urinarie alla pielonefrite: diagnosi e terapia
L. Lattuca

Le cisti renali tra urologia e nefrologia
C. Marcantoni

L’ematuria: quale correlazione Nefro-urologica
R. Parsi

Le nefropatie proteinuriche
E. Longhitano, D. Santoro

Discussione

IV SESSIONE
Moderatori: . Capostagno, M. Napoli, G. Pugliese

Ecografia in Nefro-Cardio-Urologia: un ponte tra clinica e diagnosi in tempo reale
S. Mancuso

Imaging: studio degli uroteliomi e del CA prostatico
R. Urso

La biopsia renale: indicazioni e complicanze
G. Seminara
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13.30 Discussione
13.45 Light Lunch

GROUP

SESSIONE PRATICA (non accreditata ai fini ECM)
15.00 Sessione pratica su posizionamento CVC e Venopuntura
A. Ferrantelli, O. Schillaci, A. Sturiale

16.30 Fine Sessione pratica

Tavola rotonda

16.30 La tavola rotonda del paziente unico: gestione multidisciplinare tra cuore,
rene e vie urinarie
E. Caldarera, A. Ferrantelli, S. Martino, M. Napoli, G. Oddo

17.30 Conclusione dei lavori

ACRONIMI

P50 : Pressione parziale di ossigeno al 50% di saturazione dell'emoglobina
SGLT2-inibitori : Sodium-Glucose co-Transporter 2 inhibitors (Inibitori del cotrasportatore
sodio-glucosio di tipo 2)

GLP-1 agonisti : Glucagon-Like Peptide-1 receptor agonists (Agonisti del recettore del
peptide-1 simile al glucagone)

MRA : Mineralocorticoid Receptor Antagonists (Antagonisti del recettore dei
mineralcorticoidi)

siRNA : Small interfering RNA - molecole di RNA a doppio filamento usate per silenziare
I'espressione genica

CKD : Chronic Kidney Disease (Malattia Renale Cronica)

CRRT : Continuous Renal Replacement Therapy (Terapia Renale Sostitutiva Continua)
SLED : Sustained Low-Efficiency Dialysis (Dialisi a Bassa Efficienza Prolungata)

IHD : Intermittent Hemodialysis (Emodialisi Intermittente)

AKI : Acute Kidney Injury (Danno Renale Acuto)

FAV : Fistola Artero-Venosa - accesso vascolare permanente per emodialisi, creato
chirurgicamente

CVC : Catetere Venoso Centrale — accesso vascolare temporaneo per dialisi o terapie
infusionali

CA : Carcinoma della Prostata
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NOME PROFESSIO | DISCIPLIN ENTE DI DESCRIZI’ONE
COGNOM NE A APPARTENENZA/LIB | ATTIVITA’PROFESSIONALE/FOR
E ERA PROFESSIONE | MATIVA
MAURIZIO Medico Cardiologia P.O. Paolo Borsellino - Direttore UOC Cardiologia con UTIC, P.O.
ABRIGNANI | Chirurgo Marsala (TP), ASP Trapani | Paolo Borsellino, Marsala
Direttore UOC Endoscopia Digestiva ad Alta
GIORGIO Medico Gastroenterol | Istituto Oncologico Veneto - | Tecnologia, Istituto Oncologico Veneto,
BATTAGLIA | Chirurgo ogia Padova Padova
Universita' degli Studi di Professore Ordinario Medicina Interna, Univ.
GREGORIO | Medico Medicina Palermo / AOU Paolo Palermo; gia' Direttore UOC Medicina
CAIMI Chirurgo Interna Giaccone Interna, AOU Paolo Giaccone
EMANUELE Direttore UOC Urologia, P.O. Paolo
CALDARER | Medico ASP Trapani - P.O. Paolo Borsellino, Marsala, ASP Trapani
A Chirurgo Urologia Borsellino, Marsala
CARMELIND | Medico P.O. Sant'Antonio Abate - | Dirigente Medico UOC Nefrologia e Dialisi,
A CANALE | Chirurgo Nefrologia Trapani, ASP Trapani P.O. Sant'Antonio Abate, Trapani
CALOGERO Nefrologo Specialista Ambulatoriale, ASP
CAPOSTAG | Medico ASP Trapani - Mazara del | Trapani, Mazara del Vallo
NO Chirurgo Nefrologia Vallo
SANTINA Univ. di Catania / Docente Univ. Catania; gia' Direttore UOC
CASTELLIN | Medico Humanitas Ist. Clinico Nefrologia e Dialisi, P.O. San Vincenzo,
(0] Chirurgo Nefrologia Catanese Taormina
GIUSEPPE | Medico Medicina Dirigente Medico di Medicina Interna, ASP
DAMERINO | Chirurgo Interna ASP Sicilia Sicilia
MARIA Medico Medicina Dirigente Medico di Medicina Interna, ASP
D'AMICO Chirurgo Interna ASP Sicilia Sicilia
GIOVANNI Dirigente Medico Cardiologo, ASP Sicilia
DI
BENEDETT | Medico
(0] Chirurgo Cardiologia ASP Sicilia
EPIFANIO Medico Dirigente Medico Nefrologo, ASP Sicilia
DI NATALE | Chirurgo Nefrologia ASP Sicilia
CARMELO Dirigente Medico, Specialista Ambulatoriale
FARRUGGI | Medico Medicina in Medicina Interna, ASP Sicilia
A Chirurgo Interna ASP Sicilia
VINCENZO | Medico Dirigente Medico Urologo, ASP Sicilia
FAVILLA Chirurgo Urologia ASP Sicilia
ANGELO Dirigente Medico UOC Nefrologia Trapianti,
FERRANTE | Medico ARNAS Civico-Di Cristina- | ARNAS Civico, Palermo
LLI Chirurgo Nefrologia Benfratelli, Palermo
Dirigente Medico UOC Cardiologia,
MICHELE Medico Ospedale Abele Ajello - Ospedale Abele Ajello, Mazara del Vallo
GABRIELE | Chirurgo Cardiologia Mazara del Vallo (TP) (TP)
Dirigente Medico UOC Cardiologia P.O.
GIOVANNA | Medico AO Riuniti Villa Sofia- Cervello, Palermo; Vice Presidente
GERACI Chirurgo Cardiologia Cervello, Palermo Nazionale ANMCO
CARLO Dirigente Medico UOC Nefrologia Trapianti,
GIAMMARR | Medico ARNAS Civico-Di Cristina- | ARNAS Civico, Palermo
ESI Chirurgo Nefrologia Benfratelli, Palermo
FRANCESC | Medico Dirigente Medico Nefrologo, ASP Sicilia
O GRISAFI | Chirurgo Nefrologia ASP Sicilia
MARCO Medico Dirigente Medico Nefrologo, ASP Sicilia
GUARNERI | Chirurgo Nefrologia ASP Sicilia
Cardiologa Specialista Ambulatoriale, ASP
NADIA Medico Trapani; Componente Area Cardiologia di
INGIANNI Chirurgo Cardiologia ASP Trapani Genere ANMCO
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LUIGI Medico Dirigente Medico Nefrologo, ASP Sicilia
LATTUCA Chirurgo Nefrologia ASP Sicilia
ELISA Ricercatrice e Nefrologa, UOC Nefrologia e
LONGHITAN | Medico AOU G. Martino - Univ. di Dialisi, AOU G. Martino, Messina
0] Chirurgo Nefrologia Messina
SALVATOR Dirigente Medico Nefrologo, ASP Sicilia
E Medico
MANCUSO | Chirurgo Nefrologia ASP Sicilia
SALVATOR | Medico Medicina Dirigente Medico di Medicina Interna, ASP
E MARTINO | Chirurgo Interna ASP Sicilia Sicilia
MASSIMO Medico ASP Siracusa - P.O. Direttore UOC Nefrologia e Dialisi, P.O.
MATALONE | Chirurgo Nefrologia Umberto |, Siracusa Umberto |, Siracusa, ASP Siracusa
PAOLO Medico Direttore UO Nefrologia e Dialisi, Azienda
MONARDO | Chirurgo Nefrologia AO Papardo, Messina Ospedaliera Papardo, Messina
WALTER Medico Dirigente Medico Nefrologo, ASP Sicilia
MORALE Chirurgo Nefrologia ASP Sicilia
FILIPPO Medico Dirigente Medico Nefrologo, ASP Sicilia
MUCARIA Chirurgo Nefrologia ASP Sicilia
MATTEO Medico Dirigente Medico Nefrologo, ASP Sicilia
NAPOLI Chirurgo Nefrologia ASP Sicilia
GASPARE Medico Dirigente Medico UOC Nefrologia, ARNAS
OoDDO Chirurgo Nefrologia ARNAS Civico, Palermo Civico, Palermo
FILIPPO Medico Dirigente Medico Nefrologo, ASP Sicilia
PACE Chirurgo Nefrologia ASP Sicilia
RENATO Medico Medicina Dirigente Medico di Medicina Interna, ASP
PARSI Chirurgo Interna ASP Sicilia Sicilia
CORRADO | Medico Dirigente Medico Nefrologo, ASP Sicilia
PLUVIO Chirurgo Nefrologia ASP Sicilia
GIOVANNI Medico Dirigente Medico Nefrologo, ASP Sicilia
PUGLIESE | Chirurgo Nefrologia ASP Sicilia
FEDERICA | Medico Dirigente Medico Nefrologa, ASP Sicilia
REGIS Chirurgo Nefrologia ASP Sicilia
Dirigente Medico UOC Cardiologia, P.O.
CATERINA | Medico P.O. Sant'Antonio Abate - | Sant'/Antonio Abate, Erice (TP); Consigliere
REINA Chirurgo Cardiologia Erice (TP), ASP Trapani ANMCO Sicilia
GIACOMO Dirigente Medico Nefrologo, ASP Sicilia
RICCOBEN | Medico
E Chirurgo Nefrologia ASP Sicilia
CARMELINA | Medico Dirigente Medico Nefrologa, ASP Sicilia
RICOTTA Chirurgo Nefrologia ASP Sicilia
ONOFRIO Medico Dirigente Medico UOC Nefrologia, ARNAS
SCHILLACI | Chirurgo Nefrologia ARNAS Civico, Palermo Civico-Di Cristina-Benfratelli, Palermo
GIUSEPPE | Medico Direttore f.f. UOC Nefrologia e Dialisi, AO
SEMINARA | Chirurgo Nefrologia AO Cannizzaro, Catania Cannizzaro, Catania
P.O. San Vincenzo - Dirigente Medico UOC Nefrologia ed

ALESSIO Medico Taormina (ME), ASP Emodialisi, P.O. San Vincenzo, Taormina
STURIALE Chirurgo Nefrologia Messina
ROSARIO Medico Medicina Medico di Medicina Generale, ASP Palermo
URSO Chirurgo Generale ASP Palermo
GIUSEPPE Dirigente Medico Nefrologo, ASP Sicilia
ZICHITTELL | Medico
A Chirurgo Nefrologia ASP Sicilia
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Il provider, ai sensi dall” art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:

- di aver fornito all’interessato 1’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt.
68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par.
4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I’Erogazione di Eventi ECM);

- di aver informato I’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne
il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;
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