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RAZIONALE SCIENTIFICO (Tematiche trattate e destinatari)
Attualmente con il recente ricambio generazionale, con la organizzazione dei MMG in Medicine di Gruppo e
con la diffusione della nuova tecnologia ultrasonografica e la diffusione degli ecografi palmari, e/o delle sonde
wireless si sta rapidamente diffondendo I'interesse dei MMG all’applicazione dell’ecografia presso il proprio
ambulatorio, come Visita Eco-Assistita (VEA), intesa come integrazione dell’esame obiettivo per contribuire a
confermare o escludere un sospetto clinico.
Questo Corso si propone di creare un percorso formativo teorico-pratico condiviso e validato con Societa
Scientifiche di afferenza dei MMG (Societa Italiana Interdisciplinare Cure Primarie - SIICP), specificatamente
dedicata alle esigenze del Medico di Medicina Generale, facilmente applicabile nell’attivita ambulatoriale
quotidiana e diversa da quella, che rimane invariata, rivolta invece a tutti coloro che, anche tra i MMG,
desiderino una formazione ecografica completa che possa portare alla refertazione di esami ecografici
convenzionali.
Destinatari: Medici chirurghi
Discipline: TUTTE

OBIETTIVI

Obiettivo formativo: CONTENUTI TECNICO-PROFESSIONALI (CONOSCENZE E COMPETENZE) SPECIFICI DI
CIASCUNA PROFESSIONE, DI CIASCUNA SPECIALIZZAZIONE E DI CIASCUNA ATTIVITA ULTRASPECIALISTICA.
MALATTIE RARE (18)

Acquisizione competenze tecnico-professionali: CONTENUTI TECNICO-PROFESSIONALI (CONOSCENZE E

COMPETENZE) SPECIFICI DI CIASCUNA PROFESSIONE, DI CIASCUNA SPECIALIZZAZIONE E DI CIASCUNA
ATTIVITA ULTRASPECIALISTICA. MALATTIE RARE (18)

Acquisizione competenze di processo: INTEGRAZIONE TRA ASSISTENZA TERRITORIALE ED OSPEDALIERA (9)

Acquisizione competenze di sistema: APPLICAZIONE NELLA PRATICA QUOTIDIANA DEI PRINCIPI E DELLE
PROCEDURE DELL'EVIDENCE BASED PRACTICE (EBM - EBN - EBP) (1)

PROGRAMMA SCIENTIFICO

8.45  Presentazione del corso
E. Accogli (Bologna), M. Calo (Cesena)

I SESSIONE- AREA RESPIRATORIA E CARDIOVASCOLARE

9.00 Il Paziente con dispnea: cardiogena o pneumogena? Come usare |'ecografia per la scelta dell’iter successivo e
nella appropriatezza delle prescrizioni

M. Calo (Cesena)

9.30 Lo Scompenso Cardiaco: quando I'uso della ecografia porta a modificare la terapia domiciliare, adinviarein PSo
ariferire agliambulatoriscompenso

A. Bina (Cagliari)

10.00 Lagamba gonfia: TVP prossimale (CUS) o edema. Posso aspettare o devo inviare il Pz in PS?

A. Castellano (Bergamo)

10.20 Discussione

Il SESSIONE- LAVEADEL COLLO

10.30 Management dei Noduli tiroidei e masse del collo in ambito di Medicina Generale

T. Lotti (Riccione)

10.50 Discussione



11.00 Intervallo

[1l SESSIONE-AREA ADDOMINALE
IRED FLAGS DELLINVIO IN PS E/O ALLO SPECIALISTA
11.20 Organomegalie palpabili: epatomegalia, splenomegalia e AAA.
Quando ricorrere alla ecografia e come si confermano ecograficamente
G. Bandini (Firenze)
11.40 Idropedellacolecisti, colelitiasi, colecistite: riscontro ecografico e correlazione con la gestione clinica
A. Castellano (Bergamo)
12.00 Nefrolitiasi, idroureteronefrosi, IPB, Ritenzione Acuta di Urina (RAU) e cateterismo vescicale: come verificarli
ecograficamente
M. Calo (Cesena)
12.20 Ruolodell’ecografia nell'addome sub-acuto:
anse distese, masse addomino-pelviche e versamento addominale
E. Accogli (Bologna)
12.40 Discussione

IV SESSIONE: AREA OSTEOARTICOLARE
12.50 Laspalla dolorosa - La VEA diSpalla nell'ambulatorio del MMG per il trattamento infiltrativo blind vs
ecoassistito/ecoguidato
T. Gistri (Viareggio)
13.10 Il Paziente artrosico - LA VEA di Ginocchio e di anca nell'ambulatorio del MMG per il trattamento infiltrativo blind
vs ecoassistito/ecoguidato
M. Calo (Cesena)
13.30 Discussione
13.40 Sospensione delle Sessioni
V SESSIONE: QUESTIONE DI POLICY - LAVEA IN MEDICINA GENERALE

15.50 LaVEAinMedicinaGenerale

E. Accogli (Bologna), M. Calo (Cesena)

16.20 Conclusioni
16.30 Termine delCorso

CV FACULTY

ESTERITA ACCOGLI

Nata il 25/04/1969.

ESPERIENZA LAVORATIVA

Da Settembre 1999 al 05 febbraio 2006

Titolare di contratto come Medico Ecografista presso Azienda USL Citta di Bologna - Ospedale Maggiore - Divisione di
Medicina Interna (Primario: V. Arienti) - Centro di Ricerca e Formazione in Ecografia Internistica ed Interventistica - Scuola
SIUMB di Ecografia

Dal 06 febbraio 2006 al 30 giugno 2006

Dirigente Medico di Primo livello presso Azienda USL di Bologna, Medicina Interna, Ospedale di Loiano (Bologna)

Dal 01 luglio 2006 a tutt’oggi

Dirigente Medico di Primo livello presso Azienda USL di Bologna, Medicina Interna Arienti, Ospedale Maggiore (Bologna)
Dirigente Medico di Medicina Interna — Medico Ecografista presso Centro di Ecografia Internistica, Interventistica e
Vascolare — Ospedale Maggiore - Bologna

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Febbraio 1994

Laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Universita degli Studi di Bologha con punteggio 110/110 E LODE

Ottobre 1998

Diploma di Specializzazione in Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva presso la Scuola di Specializzazione in
Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva, dell'Universita degli Studi di Bologna, con punteggio 70/70 E LODE

Da giugno 1993 a giugno 1999

Attivita clinico-assistenziale e di ricerca nel settore gastroenterologico e soprattutto epatologico, oltre ad attivita
ecografica ed endoscopica. Particolare esperienza nel campo dell'Ecografia Addominale diagnostica ed interventistica
(comprese biopsie epatiche diffuse e focali ecoguidate, alcolizzazione di tumori primitivi del fegato)

Inoltre, da Settembre 1999 a tutt’oggi



Attivita di ecografia internistica ed interventistica e attivita di ricerca in ecografia in campo epatologico e
gastroenterologico; in particolare, studio delle lesioni focali epatiche con nuove tecnologie ultrasonografiche (mezzi di
contrasto di seconda generazione, curve di perfusione, elastonosografia) e delle patologie del tratto gastroenterico (es.
malattie infiammatorie croniche dell’intestino) con apparecchiature dedicate e ad alta specializzazione; studio su
ulteriori campi di applicazioni dell’ecografia con mdc (patologie pancreatiche diffuse, e focali, neoplastiche e non;
oncologia epatica)

Autore e co-autore di articoli scientifici e capitoli di libri in ambito epatologico ed ecografico

Docente del Corso teorico-pratico di Ecografia Internistica ed Interventistica presso la sede Scuola SIUMB di Ecografia -
Medicina Interna (V. Arienti) - Ospedale Maggiore - AUSL Citta di Bologna

Relatore e Docente nell'ambito del Corso annuale teorico di Ecografia Clinica (Dir. V. Arienti) e relatore in Corsi di
Ecografia organizzati da altre Scuole SIUMB

Relatore, con relazioni congressuali e presentazioni orali, in congressi in ambito epatologico, ultrasonografico (SIUMB) e
gastroenterologico

Tutor nell’ambito del Corso di Formazione di Base SIUMB — dal 2006 a tutt'oggi

Gia Consigliere Sezione di Studio SIUMB “Ecografia addominale e gastroenterologica”

Consigliere Regionale FADOI (Federazione Associazione Dirigenti Ospedalieri Internisti) — Regione Emilia Romagna;
nell'ambito del CD FADOI-ER dal 2010 Referente e Segretario Scientifico di Corsi di Ecografia Bedside

Componente Commissione Didattica SIUMB

Coordinatore Tutoraggi Corsi di Formazione di Base SIUMB dal 2016

MARIO CALO’

Nato il 24.07.1968.

MMG AUSL DELLA ROMAGNA - DISTRETTO DI CESENA

Studio principale: Medici di San Giorgio - Via San Giorgio 2611 Studio secondario: Via Marino Moretti 43 - Cesena
Universita di Medicina e Chirurgia di Bari - Laurea con lode nel 1995

Abilitazione professione Medico Chirurgo UNIBA di Medicina e Chirurgia '95

Medico Militare dell'Esercito Italiano con incarico di Dirigente il Servizio Sanitario CoSaMe 1997

Titolo di formazione in Medicina Generale Corso Biennale 96-97 '2000

Specializzazione in Medicina del Nuoto e delle Attivita Subaquee Universita di Medicina e Chirurgia di Chieti ' 2003
Diploma SIUMB di Ecografia Clinica Scuola di Perugia 2009

ALTRE COMPETENZE PROFESSIONALI

Gia medico incaricato di diagnosi e cura presso Casa Protetta RSA "Don Baronio" - Dirigente il servizio

MedicoopFC - Societa Cooperativa Medici - Socio Fondatore '2013 - Presidente dal 2013

Corsi di Formazione ECM Medici - Relatore

Corso di Formazione MMG CFSMG AUSL Romagna - Tutor / Formatore Coordinatore delle attivita seminariali AUSL
della Romagna Universita degli Studi Alma Mater Studiorum di Bologna : Tutor Abilitazione post - laurea Corsi di
Formazione ECOGEN - SIEMG-SIMG-SIMI-SIUMB-FIMMG Corsi ECM MMG : Relatore - Faculty - Responsabile scientifico
ALESSANDRO BINA

Nato il 24.4.1969.

FORMAZIONE

1998

Specializzazione in Cardiologia (Universita di Cagliari) 50/50 e lode

* Principali materie / abilita professionali oggetto dello studio

tesi “Valutazione della riserva coronarica mediante ecocardiografia color Doppler transtoracica in seconda armonica
ed infusione endovenosa di mezzo di contrasto”

1997

Mayo Clinic di Rochester, Minnesota (U.S.A.)

e Principali materie / abilita professionali oggetto dello studio

“Visiting physician” presso la Mayo Clinic di Rochester, Minnesota (U.S.A.)

1994

Universita degli Studi di Cagliari

Laurea in Medicina e Chirurgia 110/110 e lode

ESPERIENZA PROFESSIONALE

1999 - 2005

ambulatorio accreditato di cardiologia del Dottor Maurizio Bina

Ambulatorio Medico

Medico Cardiologo consulente

1999 - 2004

CASA DI CURA MARIA TOMMASINI DI JERZU.

Casa di cura privata



Medico Cardiologo consulente

2003 - a tutt’oggi

Medico Cardiologo

Principali mansioni e responsabilita

2003 Docente del corso per Medici di Medicina Generale “Progetto CARE” (5 giornate)

2004 Docente del corso per Medici di Medicina Generale “HeartCARE Percorsi diagnostico-terapeutici sull’infarto” (5
giornate)

2008 Docente del corso ECM per Medici di Medicina Generale “Dall'ipertensione arteriosa al paziente iperteso per il
raggiungimento del controllo pressorio”

2008 Docente del corso ECM per Medici di Medicina Generale “Il rischio cardiocerebrovascolare: il rischio
modificabile”, Perugia 24-26 ottobre

2009 Docente del corso ECM per Medici di Medicina Generale “STRESS OSSIDATIVO: ruolo nelle patologie
Cardiovascolari. Smile Approach”, Cagliari 6 giugno

1999 — a tutt’oggi

Medico Cardiologo

ANDREA CASTELLANO

Nato il 16.1.1990

Esperienze Lavorative

Dal 2024 —in corso

Docente in Ecografia POCUS — Corso di Formazione Specifico in Medicina Generale, Regione Lombardia
Insegnamento teorico-pratico di ecografia clinica applicata alla medicina generale

Dicembre 2021 - oggi

Medico di Medicina Generale presso Forma Associativa Avanzata a Telgate (BG)

Gestione ambulatoriale e domiciliare del paziente cronico e acuto in contesto organizzativo avanzato

Marzo 2021 — Dicembre 2021

Medico USCA — ATS Brescia, Viale Duca degli Abruzzi

Visite ecoassistite a pazienti positivi a SARS-CoV-2

Agosto 2019 — Dicembre 2021

Dirigente Medico — ASST Spedali Civili di Brescia

Referente clinico presso RSD “Giuseppe Seppilli”

Luglio 2017 — Aprile 2020

Medico di Continuita Assistenziale — ATS Bergamo, sede di Trescore Balneario

Attivita di guardia notturna, festiva e prefestiva

Istruzione e Formazione

2025

Diploma Nazionale SIUMB di Ecografia Clinica

2022

Corso pratico di Ecografia di base — SIUMB presso ASST Spedali Civili di Brescia

2009 - 2016

Laurea in Medicina e Chirurgia — Universita degli Studi di Brescia, votazione 109/110

TOMMASO LOTTI

Nato il 5.2.1993.

Ottobre 2024 - oggi Medico di Medicina Generale Azienda USL della Romagna — Distretto di Riccione (RN)
Aprile 2024 — Marzo 2025- Medico CAU Azienda USL della Romagna Ospedale “Infermi” di Rimini (RN)
Ottobre 2023 — oggi- Ecografista clinico Libera professione

Dicembre 2021 — Marzo 2025- Medico di ambulatorio Extra-CEE e Migranti Azienda USL della Romagna, Ospedale
“Infermi” di Rimini (RN)- Assistenza medica e attivita di screening per pazienti extracomunitari e migranti
Dicembre 2020 — Marzo 2025- Medico di Continuita Assistenziale, Azienda USL della Romagna

Giugno 2023 — Settembre 2023 - Medico di Assistenza Sanitaria Turistica Estiva, Azienda USL della Romagna
Dicembre 2021 — Marzo 2022- Medico USCA/NAT Azienda USL della Romagna, CRA COVID “Giuseppina Galli”,
Cattolica (RN)

Medico responsabile del Nucleo COVID

Giugno 2021 — Settembre 2021 - Medico di Assistenza Sanitaria Turistica Estiva, Azienda USL della Romagna
Febbraio 2021 — Giugno 2021- Medico USCA/NAT, Azienda USL della Romagna CRA COVID “Nuovo Roverella”, Cesena
(FC)

Medico responsabile del Nucleo COVID

Giugno 2020 — Settembre 2020- Medico di RSA RSA “Sole”, Misano Adriatico (RN), Residenza Sanitaria Assistenziale



Medico responsabile reparti: Casa di riposo, pazienti disabili, RSA Progetto

Gennaio 2024- Diploma Nazionale SIUMB in Ecografia Avanzata Ecocolor-Doppler

Settembre 2020 — Settembre 2023- Corso Formazione Specifica in Medicina Generale in Emilia-Romagna (CFSMG
2019-2022)

Aprile 2023- Diploma Nazionale SIUMB in Ecografia Clinica

Febbraio 2023- Certificazione BLS-D

Marzo 2020- Abilitazione alla Professione di Medico Chirurgo

2013 — 2019- Universita di Bologna — Alma Mater Studiorum, Laurea in Medicina e Chirurgia (110/110 con Lode)
GIULIA BANDINI

Nata il 26.04.1987.

Laurea magistrale in Medicina e Chirurgia (LM-41) con votazione 110/110 e lode

Scuola di Scienze della Salute Umana, Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Firenze [ 21/10/2013 ]
Diploma Nazionale SIUMB di competenza in Ecografia Clinica

Societa Italiana di Ultrasonologia in Medicina e Biologia [ 13/09/2017 ]

Specializzazione in Medicina Interna con votazione 70/70 e lode

Universita degli Studi di Firenze [ 01/11/2020]

Iscritta al Dottorato di Ricerca in Scienze Cliniche XXXVIII ciclo

Universita degli Studi di Firenze [ 01/11/2022 — presente ]

PROFESSIONE

Azienda Ospedaliero Universitaria Careggi — Firenze, Italy

Medica Ecografista

[ 14/10/2019 - Presente]

Attivita di ecografia internistica presso I'Ambulatorio di Ecografia Internistica, Vascolare e Muscolo Scheletrica della
SOD Medicina

Interna 4 diretta dal Prof. Alberto Moggi Pignone sia per pazienti ricoverati che afferenti agli ambulatori specialistici
dell'’AOUC.

Azienda Ospedaliero Universitaria Careggi — Firenze, Italy

Dirigente Medica di | livello

[ 28/02/2021 — Presente ]

Attivita clinico-assistenziale, ecografica internistica e di ricerca presso il reparto di Medicina Interna 4 dell'AOUC,
diretto dal Prof.

Alberto Moggi Pignone.

Azienda Ospedaliero Universitaria Careggi — Firenze, Italy

Dirigente Medica di | livello

[ 10/2020 —01/2021 |

Attivita clinico-assistenziale, ecografica internistica e di ricerca nell'ambito del progetto "Ottimizzazione del percorso
diagnostico terapeutico in Medicina Interna dei pazienti provenienti dal Pronto Soccorso di Careggi", con incarico
libero professionale, presso

il reparto di Medicina Interna 4 dell'AOUC, diretto dal Prof. Alberto Moggi Pignone.

TOMMASO GISTRI

Nato il 4.8.1985.

ABILITAZIONE ALLA PROFESSIONE DI MEDICO CHIRURGO Universita di Pisa

2004 — 2010 Italia

LAUREA SPECIALISTICA IN MEDICINA E CHIRURGIA Universita di Pisa

MEDICO DI MEDICINA GENERALE — ASL TOSCANA NORDOVEST — 13/03/2019 — Attuale — VIAREGGIO (LU), ITALIA
Indirizzo: Via Verdi, 26, 55049, Viareggio (LU), Italia

MEDICO DI MEDICINA GENERALE — ASL TOSCANA CENTRO —01/11/2016 — 12/03/2019 — LARCIANO (PT), ITALIA
Indirizzo: Via Gramsci, 33, 51036, Larciano (PT), Italia

MEDICO DI CONTINUITA ASSISTENZIALE — AZIENDA SANITARIA LOCALE 12 — 01/07/2015 — 31/10/2016 — VIAREGGIO
(LV),

ITALIA

MEDICO DI CONTINUITA ASSISTENZIALE — AZIENDA SANITARIA LOCALE 12 —01/11/2011 —31/01/2012 — VIAREGGIO
(LU),

ITALIA

MEDICO PRELEVATORE — LABORATORIO ANALISI MEDICHE "MARCO POLO" —02/07/2011 —30/11/2011 — VIAREGGIO
(LU)

Indirizzo: Via Marco Polo n.11, Viareggio (LU)

SOSTITUZIONI DI MEDICI DI MEDICINA GENERALE —10/02/2011 —31/10/2016



10/02/2011 Italia

DOCENTE E TUTOR DI ECOGRAFIA SIUMB - 1° CENTRO MONOTEMATICO DI FORMAZIONE (CFM) IN ECOGRAFIA
INTERVENTISTICA MUSCOLO-SCHELETRICA SIUMB — 25/09/2025 — Attuale — BOLOGNA (BO), ITALIA

Indirizzo: I.O.R. Istituto Ortopedico Rizzoli, Via Giulio Cesare Pupilli, 1 - Bologna, Bologna (BO), Italia

Attivita di docenza tramite svolgimento di lezione frontale e tutoraggio durante esercitazioni pratiche di terapia
infiltrativa ecoguidata presso il 1° Centro Monotematico di formazione (CFM) in Ecografia Interventistica Muscolo—
Scheletrica SIUMB con sede a Bologna presso I.0.R. Istituto Ortopedico Rizzoli.

DOCENTE E TUTOR DI ECOGRAFIA SIUMB — SCUOLA SPECIALISTICA AVANZATA DI ECOGRAFIA IN REUMATOLOGIA
SIUMB —11/09/2025 — 14/09/2025 — ROMA, ITALIA

Indirizzo: Ospedale Nuovo Regina Margherita, Via Roma Libera 76, Roma, Italia

Attivita di docenza tramite svolgimento di lezione frontale e tutoraggio durante esercitazioni pratiche di ecografia
presso la Scuola Specialistica Avanzata di Ecografia in Reumatologia SIUMB con sede a Roma.

DOCENTE DI ECOGRAFIA SIUMB — SCUOLA SPECIALISTICA AVANZATA DI ECOGRAFIA MUSCOLO ARTICOLARE
ECOMSKBO —23/09/2023 — Attuale — BOLOGNA (BO), ITALIA

Indirizzo: I.0.R. Istituto Ortopedico Rizzoli, Via Giulio Cesare Pupilli, 1 - Bologna, Bologna (BO), Italia

Attivita di docenza tramite svolgimento di lezione frontale di ecografia presso la Scuola Avanzata SIUMB EcoMSKBO
con sede a Bologna.

TUTOR DI ECOGRAFIA SIUMB — SCUOLA SPECIALISTICA AVANZATA DI ECOGRAFIA MUSCOLO ARTICOLARE
ECOMSKBO — 06/10/2020 — Attuale — BOLOGNA (BO), ITALIA

Indirizzo: I.O.R. Istituto Ortopedico Rizzoli, Via Giulio Cesare Pupilli, 1 - Bologna, Bologna (BO), Italia

Attivita di tutoraggio durante esercitazioni pratiche di ecografia presso la Scuola Avanzata SIUMB EcoMSKBO con sede
a Bologna.

ECOGRAFISTA — LIBERO PROFESSIONISTA PRESSO CENTRO FISIOTERAPICO "FISIOLAB VIAREGGIO" — 2024 — Attuale —
VIAREGGIO (LU), ITALIA

Indirizzo: Via Giacomo Matteotti 25, Viareggio, Viareggio (LU), Italia

Esecuzione esami ecografici in ambito muscoloscheletrico.

ECOGRAFISTA — LIBERO PROFESSIONISTA PRESSO "AMBULATORI CROCE VERDE VIAREGGIO" —01/09/2021 — Attuale
VIAREGGIO (LU), ITALIA

Indirizzo: Corso Giuseppe Garibaldi 208, Viareggio (LU), Italia

Esecuzione esami ecografici ed interventistica ecoguidata in ambito muscoloscheletrico.

ECOGRAFISTA — LIBERO PROFESSIONISTA PRESSO "STUDI MEDICI E FISIOTERAPICI PAOLO CERRAI" — 01/08/2020 —
Attuale — VIAREGGIO (LU), ITALIA

Indirizzo: Via Scirocco 57/A, Viareggio (LU), Italia

Esecuzione esami ecografici ed interventistica ecoguidata in ambito muscoloscheletrico



