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RAZIONALE  
 

La gestione del dolore acuto è oggetto di formazione continua da parte di SIMEU, con corsi su 
tutto il territorio nazionale iniziati nel 2012: la Faculty nazionale denominata SAU (Sedazione e 
Analgesia in Urgenza) ha prodotto un elevato  numero di eventi formativi che, muovendo da una prima 
fondamentale attività concernente le basi farmacologiche e cliniche dell’analgesia, ha 
progressivamente il campo di applicazione della formazione, introducendo nuovi argomenti e nuove 
modalità, affrontando sia tematiche tecniche che ambiti inerenti le cosiddette soft skills, come la 
comunicazione e lo storytelling. 

Il corso cosiddetto base si occupa prevalentemente di dolore in emergenza-urgenza: dalla 
gestione del dolore da lieve a moderato e infine severo, con un approccio rivolto alla multimodalità 
dell’analgesia: per questo affronta non solo farmaci ma tutti gli strumenti da utilizzare nel contesto 
dell’emergenza-urgenza e arriva a parlare anche di farmaci ad azione sedativa. 

L’esperienza pluridecennale ha quindi modificato l’approccio formativa: da una modalità 
esclusivamente formale, ha coinvolto in modo sempre maggiore l’aula con un coinvolgimento 
interattivo per massimizzare la ricaduta didattica. Questo progetto formativo sfrutta le più recenti 
modalità di apprendimento attraverso la cosiddetta “Gamification” per veicolare i messaggi chiave 
della formazione SAU tramite un sistema di gioco con l’aula. 

L’’intenzione della Società Scientifica è proseguire nel solco della precedente formazione, 
portando contemporaneamente a frutto anche le già citate collaborazioni nazionali e ponendo al 
centro del proprio nuovo evento formativo l’approccio multimodale alla terapia analgesica, 
particolarmente rilevante per il dolore moderato. Proponiamo pertanto un corso che sfrutta un 
sistema multimediale di gioco a domande, da rivolgersi ai discenti divisi in squadra, con il supporto di 
una breve relazione dei docenti SAU rivolta a trasmettere i messaggi chiave inerenti la domanda. Il 
corso sarà strutturato per toccare tutti gli argomenti peculiari del percorso formativo. Il sistema 
interattivo con l’aula è pensato per un maggior coinvolgimento dei docenti e per raggiungere così la 
massima efficacia nella trasmissione dei contenuti. 
 
 
 
 
OBIETTIVO FORMATIVO di interesse Nazionale 
 
21 - Trattamento del dolore acuto e cronico. Palliazione 
 
  
Obiettivi formativi tecnico-professionali 
 

Acquisizione di Competenze : Gestione del dolore acuto in medicina d’emergenza - urgenza 
 
 
 



 

TIPOLOGIA DELLA FORMAZIONE : RESIDENZIALE 
 
 
Numero massimo partecipanti: 48 
 
DURATA: 6 ore 
 
 
CREDITI :   
 
 
Requisiti  per l’ottenimento dei crediti :  
 

• Superamento positivo del Test di Apprendimento  

• Compilazione della Scheda di Valutazione evento  
 
 
INFORMAZIONI GENERALI 

 
Segreteria Organizzativa :  

 
SIMEU SRL  
Via Valprato, 68 – 10155 Torino 
Responsabile Progetto : Enzo Mandola 
Telefono : 02-67077483 Fax : 02-89959799 
e-mail : enzo.mandola@simeu.it 
 CF. MNDNZE63E25L219C 
 
Quote di iscrizione : 
€ 0,00 
 
FACULTY 
 
Responsabile Scientifico :  
Dott. Sossio Serra - Carpi 
 
 

 
PROGRAMMA FORMATIVO  

 
21 aprile 2026 

 
08,00 – 08,30  Registrazione dei Discenti  
08,30 – 10,45  Terapia del dolore lieve e moderato: paracetamolo, FANS, associazioni e discussione 

di scenari clinici 
 Alessandro Riccardi, Fabio De Iaco, Sossio Serra 

10,45 – 11,15  Pausa caffè 
11,15 – 13,30  Terapia del dolore severo: oppiacei, ketamina, MEOPA*  e discussione di scenari clinici 

Alessandro Riccardi, Mario Guarino, Michele Domenico Spampinato 
14,30 – 16,15  Terapia del dolore in pazienti particolari (gravidanza, allattamento, bambini, anziani) e 

discussione di scenari clinici  
Claudia Sara Cimmino, Maria Paola Saggese, Sossio Serra 



 

16,15 – 18,00  Terapia del dolore nel paziente già in trattamento con oppiacei, BTP e contesti difficili, 
con discussione di scenari clinici 
Enrico Gandolfo, Fabio De Iaco 

 
*MEOPA: Miscela Equimolare di Ossigeno e Protossido d’Azoto 


