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Raccomandazioni GOLD 2026 e Nota AIFA 99  
NICOLAUS HOTEL BARI  
VIA CARDINALE CIASCA 27 -BARI  
16 MAGGIO 2026  
 
RAZIONALE SCIENTIFICO 
Come tali, sono fondamentali per la valutazione iniziale e la gestione globale in Primary Care 
del paziente affetto da BPCO, evidenziando i punti chiave e di supporto per la prevenzione, 
diagnosi e terapia di mantenimento della patologia. Le Raccomandazioni GOLD 2026 
apportano una serie di importati novità in tema di gestione clinica della BPCO, a seguito delle 
recenti evidenze scientifiche che testimoniano l'importanza del trattamento precoce di questi 
pazienti sulla progressione della malattia e sugli outcome respiratori e cardiovascolari. La Nota 
AIFA n.99, in considerazione di tali novità, prevede un aggiornamento per l'inizio del 2026 
nelle procedure previste sino ad oggi per la prescrizione della terapia inalatoria di 
mantenimento con LABA, LAMA, ICS e relative associazioni precostituite (LABA/ICS, 
LABA/LAMA, LABA/LAMA/ICS) nei pazienti con BPCO. Obiettivi didattici del Corso: acquisire 
le nuove indicazioni riportate nelle GOLD 2026 per la attività del Medico di Medicina Generale, 
soprattutto in tema di appropriatezza diagnostica, terapeutica e di management del paziente 
con BPCO, e chiarire gli aspetti interpretativi ed applicativi della Nota AIFA 99 aggiornata al 
2026. 
 
PROGRAMMA SCIENTIFICO 
08.30-09.00 Registrazione dei partecipanti  
PRIMA SESSIONE  
LA BPCO   
09.00-09.10 Open Survey con televoto: diagnosi precoce e trattamento tempestivo 
Debriefing con l’esperto - 10 min 
09.10-09.40 BPCO: Le Raccomandazioni GOLD 2026. Quali novità sul management 
della malattia – Antonio Infantino  30 min 
09.40-10.10 La Triplice terapia: importanza di un inizio precoce sui risultati clinici e la 
qualità di vita del paziente - Franco Macchia 30 min 
10.10-10.30 La nuova Nota 99: cosa cambia per il Medico di Medicina Generale e la 
presa in carico del paziente con BPCO - Vincenzo Contursi 20 min 
10.30-10.40 Discussione interattiva - 10 min 
La Spirometria Semplice 
10.40-11.00 Esecuzione della Spirometria Semplice: modalità di svolgimento e aspetti 
organizzativi - Franco Macchia 20 min 
11.00-11.20 Interpretazione e diagnosi: i parametri di riferimento per la BPCO - Antonio 
Infantino  20 min 
11.20-11.40 Telespirometria e Telerefertazione: una opportunità per Medico di 
Medicina Generale e Farmacia dei Servizi - Vincenzo Contursi 20 min 
11.40-12.00 Discussione interattiva - 20 min 
12.00-13.00 Esercitazioni pratiche per: 
Spirometria semplice: esecuzione e interpretazione su pazienti/attori 
Simulazione utilizzo piattaforma di Telemedicina per Tele-refertazione spirometrica 
Tutor in sala: Vincenzo Contursi; Franco Macchia; Antonio Infantino  
PAUSA 

Commentato [U1]:  



 
 

 

 
SECONDA SESSIONE | 14:00 - 16:00 
INTELLIGENZA ARTIFICIALE GENERATIVA IN MEDICINA 
14.00-14.15 MedQuestio: un nuovo assistente virtuale per la formazione medica e la 
pratica clinica. Vincenzo Contursi - 15 min 
14.15-15.00 WORKING GROUP (in parallelo) 
DRIVERS DELLE SCELTE TERAPEUTICHE: CON IL SUPPORTO DI MEDQUESTIO 
EDUCATIONAL 
GRUPPO A 
Library Prompt: screening, diagnosi precoce e inquadramento clinico della BPCO 
Postazione Tablet/PC con Assistente Virtuale 
Lavoro in gruppo - 45 min 
GRUPPO B 
Library Prompt: la triplice terapia inalatoria 
Postazione Tablet/PC con Assistente Virtuale 
Lavoro in gruppo - 45 min 
GRUPPO C 
Library Prompt: il paziente con BPCO riacutizzata 
Postazione Tablet/PC con Assistente Virtuale 
Lavoro in gruppo - 45 min 
15.00-16.00 PRESENTAZIONE ELABORATO 
Rappresentante Gruppo A - 15 min 
Rappresentante Gruppo A - 15 min 
Rappresentante Gruppo A - 15 min 
16.00-16.30 CLOSING REMARKS 
Antonio Infantino, Franco Macchia,Vincenzo Contursi 
16.30-16.45 QUESTIONARIO ECM 
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MACCHIA FRANCO 
 
Laureato in Medicina e Chirurgia presso l'Università degli Studi di Pisa con lode ; 
Specializzato in " Malattie dell'apparato respiratorio e tisiologia" 
presso l'Università degli Studi di Pisa con lode; 
Medico interno presso l'Istituto di Fisiologia Clinica del C.N.R. di Pisa (gruppo respiratorio 
diretto dal Prof. C. Giuntini) dal 1980 al 1989. In tale periodo coopera a vari studi di 
oncologia pneumologica, sull'embolia polmonare, sull' ipereattività bronchiale e sulla BPCO. 
Dal 1990 al 1994 strutturato presso le cliniche " S. Rita " e “Mater Dei” di Bari in qualità di 
Pneumologo ( Servizio di Endoscopia Bronchiale ). 
Dal 1994 ad oggi M.M.G. nel comune di Conversano. 
Dal 2001 docente presso l' Università Popolare e della Terza Età di Conversano nell'ambito 
dell'educazione sanitaria. 
Dal 2005 Tutor   valutatoree Tutor formatoreper conto della Facoltà di Medicina dell' 
Università degli Studi di Bari;  abilitato all'insegnamento della Medicina Generale ( branca 
pneumologica ) per i Medici in Formazione. 
Dal 2007 partecipa alla stesura del periodico d'informazione sanitaria " Informazione e 
Salute". 
Dal 2009 collabora con la sezione conversanese di Legambiente su tematiche relative ad 
ambiente e salute." Studio epidemiologico sulla mortalità per cancro in otto comuni del sud-
est barese" (2013). 
Dal 2010 partecipa  ai lavori per la  stesura linee guida GOLD( International Guidelines on 
Rhinitis  Asthma and COPD). 
Membro della delegazione italiana alla 7th   World Conference  of the International Primary 
Care Respiratory Group (IPCRG)  Atene  21-24 May 2014 



 
 

 

Board  Scientifico  IX  Congresso Nazionale  Cardiology and  Pneumology for Primary care 
(2011) 
Membro dei gruppi di lavoro per l’adattamento italiano “Progetto Mondiale BPCO” 
Collabora allo Studio "Inhaler technique assessment initiative Helping Asthma in Real-life 
Patients" 2015  
Collabora al progetto regionale in Puglia “ Movimento in Salute” 
Coordinatore del progetto "Città Sane" per il comune di Conversano (BA)  2016 
Coordinatore del progetto " scuole libere dal fumo" 2017; 2018; 2019 
Board  Scientifico  X  Congresso Nazionale  Cardiology and  Pneumology for Primary care  ( 
2017 ) 
Ha partecipato in qualità di relatore ai seguenti congressi: 
"Prevenzione delle malattie renali croniche: Modalità di integrazione tra Medico di Medicina 
Generale e Nefrologo" ( P.O. Di Venere U.O.C. Di Nefrologia e Dialisi Giugno 2009)  
VIII Congresso Nazionale CardioPneumo 2010 Bari " l'importanza del trattamento precoce 
nella BPCO: come intervenire?". 
La visione unitaria delle malattie respiratorie croniche (Matera; 24 Aprile 2010) “Quali sono le 
strategie ,evidence based, per la disassuefazione dal fumo di tabacco”. 
"Attualità sulla Chemioterapia Antinfettiva in Pneumologia" III Sessione (  
Istituto Scientifico di Cassano Murge Ottobre 2010). 
VIII Congresso Nazionale CardioPneumo 2011 Bari " Finalità e utilità dei questionari validati 
nella diagnosi e nel monitoraggio delle principali patologie respiratorie nello studio del 
medico di medicina generale". 
Conferenza Regionale “ Campi Elettromagnetici e Salute” (Conversano Settembre 2011). 
Conferenza Regionale “Amianto e patologie polmonari” (Conversano Aprile 2012). 
Le infezioni in pneumologia. Dalla teoria alla pratica. “Le infezioni comunitarie” (Istituto 
Scientifico di Cassano Murge  Aprile 2012). 
IX Congresso Nazionale CardioPneumo 2012 Bari " I biomarker quale guida all’utilizzo 
appropriato dell’antibioticoterapia nelle RTI". 
Oncology  for  primarycare “ Strategie di prevenzione e riconoscimento dei segni/sintomi 
d’allarme nel cancro del polmone” (Noicattaro Novembre 2012). 
Aggiornamenti in patologia toracica “VIII sessione; “Patologia della Pleura” (Bari Novembre 
2012). 
Bari Pneumologica 2013 “Governo clinico delle patologie respiratorie croniche in medicina 
generale” (Noicattaro Febbraio 2013). 
Conferenza Regionale “Ambiente e rischio tumori” (Conversano Settembre 2013). 
II Congresso Nazionale SIICP   Roma 30 Gennaio-1 febbraio 2014 “ l’uso dello spirometro 
nel setting della Medicina Generale”. 
Conferenza Regionale “Inquiamento e malattie polmonari”(Conversano Novembre 2014). 
Bari  Geriatria 2014  “Le criticità dei percorsi di cura tra territorio ed ospedale nella BPCO” 
III Congresso Nazionale SIICP  Roma 29-31 Gennaio 2015  “ Quello che bisogna sapere 
sulla sigaretta elettronica: istruzioni per l’uso”. 
III Congresso Regionale SIICP Puglia ( Gallipoli Ottobre 2015 ) “Il corretto e  
personalizzato uso dei devices in  Asma  e BPCO “ 
Seminario ASL/BA ( 17 Novembre 2015 ) “Uso corretto della terapia nella BPCO:  
aggiornamenti” 
IV Congresso Nazionale SIICP  Firenze  3-5 Marzo 2016 " La gestione della BPCO: dalla 
medicina delle evidenze alla medicina delle conoscenze. Quando l'innovazione diventa 
"good  practice". 
Seminario ASL/BA ( 17Marzo 2016 ) " Nuove linee guida 2016 nella BPCO". 



 
 

 

Seminario ASL/BA ( 13 Aprile 2016 ) "Una partita a due: Farmaco-Device. Criteri di scelta  
dei devices nei pazienti con asma e BPCO". 
XVII Convegno Nazionale di Aggiornamento in Pneumologia ( Potenza 4 Giugno 2016 ) 
"Gestione integrata e trattamento della BPCO: il ruolo del medico di medicina generale". 
Seminario Scuola di Formazione in Medicina Generale ( 11 Ottobre 2016 ) " Vecchio e nuovo 
sulla BPCO". 
7th Geriatrics In Primary Care ( Venezia 14-15 Ottobre 2016 ) " Polmoniti acquisite in 
comunità: valutazione clinica ed uso della radiografia del torace nel setting delle cure 
primarie". 
Recenti Progressi in Allergologia ed Immunologia Clinica. Società Italiana di Allergologia, 
Asma ed Immunologia Clinica Sezione Apulo-Lucana ( Bari 24-26 Novembre 2016 ) " 
Criticità nell'ambito del management delle allergopatie a livello di cure primarie"  
Le Malattie Polmonari Ostruttive Croniche ( Bari 28 Gennaio 2017 ) " La BPCO in fase di 
stabilità clinica"  
Salute e Ambiente. Ruolo del Medico a sostegno delle scelte strategiche degli amministratori 
locali (4 Febbraio- 25 Febbraio- 18 Marzo 2017 Auditorium Bonomo Omceo Bari) " The 
Silent Killer: attività cancerogena delle polveri sottili"  
Seminario Scuola di Formazione in Medicina Generale ( 07/Marzo 2017 ) "Prevenzione in 
ambito pneumologico"  
Seminario Scuola di Formazione in Medicina Generale ( 14Marzo 2017 ) " Linee Guida 
GOLD 2017 "  
V Congresso Nazionale SIICP  Milano  16-18 Marzo 2017 " BPCO: L'evoluzione delle 
raccomandazioni GOLD. La gestione della malattia in fase stabile" 
IV Congresso Regionale SIICP Puglia (Polignano a Mare 31 Marzo 1 Aprile 2917) La 
diagnosi della BPCO è clinico-funzionale? " 
Seminario Scuola di Formazione in Medicina Generale  ( 6 Aprile 2017 ) " Il corretto uso dei 
device in pneumologia" 
Master Scuola di Formazione in Medicina Generale ( 9 Maggio 2017) " Uso della spirometria 
nelle malattie respiratorie" 
Seminario Scuola di Formazione in Medicina Generale (16 Maggio 2017) " L'Asma oggi. 
GINA 2017" 
Il Paziente al centro del processo di cura della BPCO ( Castellana Gotte  16 e 23 Settembre 
2917 ) "Razionale clinico per l'utilizzo di un ICS/LABA: le nuove strategie terapeutiche"  
"Gli strumenti a supporto dell'appropriatezza: PDTA/Raccomandazioni"   
"Impatto delle riacutizzazioni sulla  QoL  nei paziente con BPCO" 
Percorsi assistenziali Ospedale-Territorio nei Pazienti Onco-Ematologici ( Monopoli BA 18 
Novembre 2017)  II Sessione  " I PDTA elemento di sintesi delle singole professionalità in 
ambito oncologico" 
Recenti Progressi in Allergologia ed Immunologia Clinica. Società Italiana di Allergologia, 
Asma ed Immunologia Clinica Sezione Apulo-Lucana ( Bari 23-25 Novembre 2017 ) " 
Gestione dell'asma grave nell'ambito della Medicina Generale"  
Conferenza Regionale “Plastica e Salute”  (Conversano 28 Novembre 2018). 
X Congresso Nazionale CardioPneumo  2017 Bari  "Terapia della BPCO in presenza  
di comorbilità" 
Congresso regionale SIP/ IRS Puglia  Le cronicità respiratorie e gli approcci diagnostico-
terapeutici.  30 Nov. 2 Dic. 2017 Bari  " Rapporto Pneumologo / MMG nella gestione delle 
cronicità" 
Le Malattie Polmonari Ostruttive Croniche e le comorbilità ( Bari 10 Marzo 2018 )  
"Cosa sta cambiando nella BPCO: L'anno della riflessione. GOLD 2018"  



 
 

 

VI Congresso Nazionale SIICP  Bari  22-24 Marzo 2018 " Moderazione Sessione Area 
Respiratoria" 
Seminario Scuola di Formazione in Medicina Generale ( 09 Aprile 2018 ) " BPCO: GOLD 
2018". 
Seminario Scuola di Formazione in Medicina Generale ( 16 Aprile 2018 ) " L'asma oggi: 
GINA 2018" 
Seminario Scuola di Formazione in Medicina Generale ( 15/05/2018 ) " Ciò che il M.M.G. 
deva conoscere sulla spirometria" 
V Congresso Regionale SIICP Puglia Otranto ( Le ) 12-13 Ottobre 2018 " Mono, duplice o 
triplice terapia nella BPCO alla luce delle Linee Guida Gold 2018 "  
Vaccinazioni: Informarsi per non sbagliare sala consiliare " Matteo Fantasia " Conversano ( 
Ba ) 15 Ottobre ore 18.30.  
Conferenza Regionale “Le acque minerali”  (Conversano 15 Novembre 2018). 
Clima e Salute: Educare alla Cittadinanza e alla Salute globale (23-24 Novembre 2018; 
Auditorium Bonomo Omceo Bari) " La Salute del Respiro: Un progetto per la Rete di Medici 
Sentinella per l'Ambiente"  
Conferenza Regionale " Un Mare di Plastica" ( Coworking Barsento n. 10 Putignano 27 
Novembre 2018 )  
Congresso Ipertensione & Cardiovascular Evolution 4.0 Bari 18 - 19 Gennaio 2019 
"Comorbilità cardiovascolare nel paziente iperteso con BPCO: le ricadute cliniche delle 
scelte terapeutiche alla lice delle Linee Guida"  
VII Congresso Nazionale SIICP  Bari 28-30 Marzo 2019 "Polveri sottili e malattie respiratorie" 
Conferenza Regionale "Presente e futurodella sanità pugliese" Conversano 4 Ottobre 2019.  
"Tosse e Dintorni"  Bari  25/01/2020 Presentazione di un caso clinico. 
VI Congresso Regionale SIICP Puglia –Otranto 16-17 Ottobre 2020 “ BPCO: una cronicità in 
cerca di appropriatezza clinico-gestionale” 
VIII Congresso Nazionale SIICP  Roma 25-26-27 Ottobre 2020 “Asma non controllato o 
Asma grave? Approccio diagnostico e percorso decisionale”  
Corso FAD: MALATTIE RESPIRATORIE CRONICHE BRONCOSTRUTTIVE; 
COMPETENZE E STRUMENTI PER LA PRESA IN CARICO DEL PAZIENTE CRONICO 
NELL’ERA DEL COVID 19  28 DICEMBRE 2020 -28 DICEMBRE 2021 : “ Il controllo 
dell’asma nella pratica clinica ”; “Profilo clinico e modalità di controllo domiciliare e 
ambulatoriale della BPCO“ 
Progetto ASSIOMA -Asma severa: Interazione tra Ospedale e Medici dell’Assistenza 
Primaria –16 Giugno 21e 7 Luglio 21. 1) Asma grave eosinofilo: il ruolo del Medico di 
Medicina Generale. 2) Presentazione dei dati risultanti dal software di tracciamento 
dell’attività clinica in merito alle informazioni inserite dai MMG. 3) Discussione dei dati 
risultanti dalsoftware di tracciamento dell’attività clinica e sulla efficacia degli indicatori 


