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Gestione del paziente NMOSD: approccio
condiviso per l'ottimizzazione del percorso
terapeutico

-

Gruppo di Miglioramento

9 aprile 2026 — Milano

Sede Evento: Starhotels E.c.ho., V.le Andrea Doria, 4, 20124 Milano Ml
Sito web sede evento: https://www.starhotels.com/it/i-nostri-hotel/echo-milano/

Data: 9 aprile, 2026
N° relatori: 8

Responsabile scientifico/Coordinatore:
Dott.ssa Marta Radaelli - ASST Azienda Ospedaliera Papa Giovanni XXII

L’evento sara accreditato ECM (FSC) e rivolto a neurologi

Provider ECM:

EDU.co

Via Paolo Lomazzo 34, 20154, Milano
numero identificativo provider: 1357
Anno di fondazione: 07/10/2019
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EDU.

RAZIONALE

L'NMOSD e una patologia rara e complessa, caratterizzata da elevata eterogeneita clinica e da una gestione
terapeutica che richiede un approccio strutturato e condiviso. In tale contesto, il confronto tra specialisti
rappresenta uno strumento fondamentale per favorire I'ottimizzazione del percorso di presa in carico del
paziente.

Il Gruppo di Miglioramento é finalizzato a promuovere un confronto tra neurologi coinvolti nella gestione
dell’NMOSD, con I'obiettivo di condividere esperienze cliniche, criteri decisionali e approcci organizzativi.
L’'incontro sara condotto in modalita di confronto tra pari, con il supporto di un coordinatore individuato tra i
partecipanti, con il compito di facilitare la discussione e favorire la sintesi degli elementi emersi. Attraverso la
discussione di tematiche chiave quali la complessita del paziente, la sicurezza dei trattamenti e I'approccio
multidisciplinare, I'incontro mira a individuare elementi condivisi e possibili aree di miglioramento a supporto
di un percorso terapeutico appropriato e personalizzato.

AGENDA

13.00 — 13.15 — Benvenuto e obiettivi del Gruppo di Miglioramento — M. Radaelli
13.15 - 14.00 — Profilo del paziente NMOSD: confronto sui criteri clinici e decisionali che guidano la scelta terapeutica - All

14.00 — 15.00 — Gestione del rischio infettivo nei pazienti NMOSD in trattamento: confronto su strategie condivise di vaccinazione e
profilassi - All

15.00 — 15.15 — Coffee break

15.15 - 16.15 - Complessita di NMOSD: I'impatto delle comorbidita e implicazioni nella gestione clinica e terapeutica - All

16.15 - 17.15 — Approccio multidisciplinare nella gestione del paziente NMOSD: modelli organizzativi e aree di miglioramento - All
17.15 - 18.15 — Esperienze cliniche real-world nella gestione del paziente NMOSD in terapia con inibitori del complemento - All
18.15 — 19.00 — Workshop interattivo: verso un modello condiviso di gestione del paziente NMOSD - All

19.00 — 19.15 -Take home messages e chiusura dell’'incontro - M. Radaelli
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