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RIANIMAZIONE CARDIOPOLMONARE DI BASE DELL'ADULTO E DEFIBRILLAZIONE 

PRECOCE - BLSD 

 

 

25/02/2026   Sede OPI –Caserta 

Responsabili Scientifici – dr. G.Mona – dr. F. Chiacchio Docenti: dr. G. Carpino, dr. F. Chiacchio, dr. 

Francesco Massaro  

Tutor d’aula: dr. R. Ferrantino 

 

RAZIONALE 

L’obiettivo principale del corso è far acquisire ai discenti gli strumenti conoscitivi e metodologici e 

le capacità utili a far prevenire il danno anossico cerebrale e riconoscere in un paziente adulto lo 

stato d'incoscienza, di arresto respiratorio e di assenza di polso in una condizione di assoluta 

sicurezza per se stesso, per la persona soccorsa e per gli astanti. Per evitare queste gravissime 

conseguenze occorre ottimizzare i tempi di intervento, uniformare ed ordinare le valutazioni da 

effettuare e le azioni da compiere nell’ambito della cosiddetta catena della sopravvivenza. 

Finalità del Corso: 

    1. Acquisire e schematizzare le conoscenze relative al trattamento dell’arresto cardiocircolatorio 

con defibrillatore semiautomatico esterno 

    2. Saper riconoscere l’arresto cardiocircolatorio; 

    3. Saper gestire un’equipe di soccorso in caso di arresto cardiocircolatorio; 

    4. Saper mettere in atto le manovre ed i protocolli per il trattamento con defibrillatore 

semiautomatico dell’arresto cardiocircolatorio (fibrillazione ventricolare/tachicardia ventricolare 

senza polso); 

    5. Acquisire capacità di autocontrollo in risposta a situazioni critiche; 

    6. Acquisire capacità di gestione dell’equipe di soccorso in emergenza per l’utilizzo precoce del 

defibrillatore semiautomatico. 

 

PROGRAMMA 

Docenti: dr. G. Carpino, dr. F. Chiacchio, dr. F. Massaro 

Tutor d’aula: dr. R. Ferrantino 

08:15 Registrazione partecipanti e pre-test 08:30- 09.30 

        ◦ Fondamenti del BLS e della Defibrillazione semiautomatica precoce 

        ◦ Fasi del BLS 

        ◦ Sicurezza ed efficacia delle manovre RCP e defibrillazione 

        ◦ algoritmi di intervento 09:30/13:30 
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Addestramento a gruppi (rapporto istruttori / allievi – 1/6) Fasi del BLSD 

        ◦ Fase A: pervietà vie aeree: iperestensione del capo , sollevamento del mento Tecniche: - 

Compressioni toraci esterne - Ventilazione artificiale con pallone autoespandibile 

        ◦ Fase BC: MO-TO-RE e segni di circolo, polso carotideo, RCP 

        ◦ Addestramento alla sequenza complessa BLS 

        ◦ Addestramento alle tecniche di disostruzione (Heimlich) 

        ◦ Addestramento nella PLS 

        ◦ Spiegazione DAE 13:30 / 13:40 pausa 

13:40/15:00 dimostrazione in plenaria della sequenza completa di BLSD commentata e non 

Commentata 

15:00/17:00 Addestramento a gruppi (rapporto istruttori / allievi – 1/6) Sequenza BLSD con ritmo 

defibrillabile, non defibrillabile e DAE non immediatamente Disponibile. tutoraggio a gruppi 

17:00 / 18:00 questionari e pratica 

 

 

 

Resp. scientifici 
    

Mona Gennaro infermiere infermiere Asl Caserta Presidente 

OPI CE 

Chiacchio Ferdinando infermiere infermiere Libero prof. Istruttore 

BLS 

Docenti 
    

Chiacchio Ferdinando infermiere infermiere Libero prof. Istruttore 

BLS 

Carpino Gaetano infermiere infermiere ASL Na1 Istruttore 

BLS 

Massaro Francesco infermiere infermiere Asl Caserta CPSI 

Distretto 19 

tutor 
    

Ferrantino Raffaele infermiere infermiere Asl Caserta CPSI distretto 

19      

     

 


