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Razionale
La Nefrologia sta attraversando una fase di profonda trasformazione, caratterizzata non solo
dall’introduzione di nuove molecole, ma da un vero cambio di paradigma nella gestione della
malattia renale cronica, delle nefropatie rare, dei trattamenti extracorporei e del trapianto renale.
Negli ultimi anni, I’evidenza clinica ha consolidato il ruolo di terapie disease-modifying nella CKD,
estendendo la nefroprotezione anche agli stadi avanzati e al paziente trapiantato.
Contestualmente, I'integrazione tra interventi farmacologici, nutrizionali e organizzativi sta
ridefinendo il concetto stesso di presa in carico globale del paziente nefropatico. Parallelamente, il
campo delle nefropatie rare ha conosciuto un’accelerazione senza precedenti: terapie target,
farmaci biologici, RNA-interference e inibitori del complemento stanno modificando la storia
naturale di patologie fino a pochi anni fa prive di opzioni terapeutiche efficaci. Questo scenario
impone una crescente attenzione alla diagnosi precoce, ai percorsi assistenziali strutturati e
all’utilizzo dei dati di registro e real world per orientare le decisioni cliniche.
In questo contesto, Verona Nefrologica 2026 si propone come momento di aggiornamento
avanzato e di confronto tra esperti, con |'obiettivo di:

e analizzare criticamente le evidenze piu recenti;

¢ discutere I'implementazione delle innovazioni nella pratica clinica quotidiana;

o favorire un approccio integrato e multidisciplinare alla malattia renale;

e promuovere la ricerca clinica attraverso il coinvolgimento attivo delle nuove generazioni.
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Programma scientifico

08:30 - 09:00

Saluti e Apertura dei lavori

Pietro Manuel
Ferraro

Sessione 1 — CKD

Moderatori:
Cataldo Abaterusso, Yuri Battaglia

09:00 - 09:20 Inibitori SGLT2i: CKD and beyond? Gaetano La Manna
09:20 - 09:40 Finerenone e protezione cardio-renale Pietro Manuel
Ferraro
09:40 -10:00 Approccio moderno alla dislipidemia nella CKD Maura Ravera
10:00 - 10:40 Ottimizzazione del rischio fratturativo nel paziente con CKD: | Davide Gatti
bifosfonati e oltre Mario Cozzolino
10:40-11:00 Il ruolo della dieta nell’era dei nuovi farmaci per la Diana Zarantonello
nefroprotezione
11:00-11:20 Gestione dell’anemia in corso di CKD: ruolo degli HIF-PHI Paolo Luca Maria
Lentini
11:20-11:50 Coffee break
Sessione 2 — Moderatori

Nefropatie rare

Pietro Manuel Ferraro, Maurizio Nordio

11:50-12:10 IgAN: nuovi approcci terapeutici Concetta Gangemi

12:10-12:30 Fabry: new views Gianni Carraro

12:30-12:50 C3G e IC-MPGN: nuove terapie all’orizzonte Carolina Giannini

12:50-13:10 aHUS: importanza della diagnosi e dei percorsi assistenziali Andrea Spasiano

13:10-13:30 Esperienze di real world su RNA-interference Chiara Caletti
nell’iperossaluria primaria

13:30-13:50 Vasculiti ANCA-associate: importanza dei dati di Registro Federico Alberici

13:50-14:40 Lunch

14.40 - 15:00 Presentazione best abstract Pietro Manuel

Ferraro
Sessione 3 — Moderatori:

Dialisi e trapianto

Francesco Nacchia, Federico Nalesso
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15:00 - 15:20 Strategie per massimizzare la depurazione ad ampio spettro | Nicoletta Pertica
15:20-15:40 Gestione del prurito uremico: un cambio di paradigma Vittorio Di Maso
15:40 - 16:00 Nuove linee guida nella gestione del CMV post-trapianto Stefano Andreola
renale
16:00-16:20 Imlifidase: esperienze di real life Lucrezia Furian
16:20 - 16:40 Il ruolo della genetica nell'inquadramento del paziente in Elena Conto
lista trapianto
16.40-17.00 Conclusioni Pietro Manuel
Ferraro
Acronimi:

CKD — Chronic Kidney Disease - Malattia Renale Cronica (MRC)

aHUS — Atypical Hemolytic Uremic Syndrome - Sindrome Emolitico-Uremica Atipica

IgAN — IgA Nephropathy —> Nefropatia da IgA (Malattia di Berger)

SGLT2i — Sodium-Glucose Cotransporter 2 inhibitors = Inibitori del cotrasportatore sodio-glucosio

di tipo 2

C3 glomerulopathy — - Glomerulopatia da deposito di C3

RNA — Ribonucleic Acid - Acido Ribonucleico

IC-MPGN — Immune-Complex Membranoproliferative Glomerulonephritis > Glomerulonefrite

Membranoproliferativa da Immunocomplessi

CMV - Cytomegalovirus - Citomegalovirus

Qualifiche professionali

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Dr/Prof | Cognome e Laurea Specializz. | Affiliazione Citta
nome

Prof. Pietro Medicina | Nefrologia | Universita di Verona, Verona
Manuel e Dipartimento di
Ferraro Chirurgia Medicina

DOCENTI

Dr/Prof | Cognome e Laurea Specializz. | Affiliazione Citta
Nome
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Dott. Cataldo Medicina | Nefrologia | ULSS 2 Marca Trevigiana, | Treviso
Abaterusso e Treviso
Chirurgia
Prof. Federico Medicina | Nefrologia | ASST Spedali Civili di Brescia
Alberici e Brescia
Chirurgia
Dott. Stefano Medicina | Nefrologia | Azienda Ospedaliera Verona
Andreola e Universitaria Integrata
Chirurgia Verona
Prof. Yuri Battaglia | Medicina | Nefrologia | Universita di Verona, Verona
e Dipartimento di
Chirurgia Medicina
Dot.ssa | Chiara Caletti | Medicina | Nefrologia | Azienda Ospedaliera Verona
e Universitaria Integrata
Chirurgia Verona
Dott Gianni Medicina | Nefrologia | UO Nefrologia, Padova
Carraro e Universita degli studi di
Chirurgia Padova
Dott.ssa | Elena Conto Medicina | Medicina e | Universita di Verona, Verona
e Chirurgia Dipartimento di
Chirurgia Medicina
Prof Mario Medicina | Nefrologia | Universita degli Studidi | Milano
Cozzolino e Milano, Dipartimento di
Chirurgia Scienze della Salute
Dott. Vittorio Di Medicina | Nefrologia | Direttore della Struttura | Trieste
Maso e Complessa (SC) di
Chirurgia Nefrologia e Dialisi
Azienda Sanitaria
Universitaria Giuliano
Isontina (ASUGI)
Prof. Pietro Medicina | Nefrologia | Universita di Verona, Verona
Manuel e Dipartimento di
Ferraro Chirurgia Medicina
Prof.ssa | Lucrezia Medicina | Nefrologia | Professore Associato Padova
Furian e presso I'Universita di
Chirurgia Padova
Dott.ssa | Concetta Medicina | Nefrologia | Azienda Ospedaliera Verona
Gangemi e Universitaria Integrata
Chirurgia Verona
Prof. Davide Gatti Medicina | Nefrologia | Professore Associato Verona
e Universita di Verona
Chirurgia
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Dott.ssa | Carolina Medicina Facolta di Medicina e Verona
Giannini e Chirurgia Universita degli
Chirurgia Studi di Verona
Prof Gaetano La Medicina | Nefrologia | Universita di Bologna, Bologna
Manna e Dipartimento di Scienze
Chirurgia Mediche e Chirurgiche
Dott. Paolo Luca Medicina | Nefrologia | UOC Nefrologia Bassano
Maria Lentini | e Ospedale San Bassiano del
Chirurgia Grappa
Dott Francesco Medicina | Endocrinol | USD Chirurgia dei Verona
Nacchia e ogia Trapianti di Rene, AOUI
chirurgia Verona
Prof Federico Medicina | Nefrologia | Universita di Padova, Padova
Nalesso e Dipartimento di
Chirurgia Medicina
Dott. Maurizio Medicina | Nefrologia | ULSS 2 Marca Trevigiana, | Treviso
Nordio e Treviso
Chirurgia
Dott.ssa | Nicoletta Medicina | Nefrologia | Azienda Ospedaliera Verona
Pertica e Universitaria Integrata
Chirurgia Verona
Dott.ssa | Maura Ravera | Medicina | Nefrologia | Clinica Nefrologica Dialisi | Genova
e e Trapianto dell
Chirurgia Universita di Genova
Ospedale San Martino
Dott. Andrea Medicina | Nefrologia | Dirigente medico Pisa
Spasiano e nefrologo presso
Chirurgia I’Azienda
OspedalieroUniversitaria
di Pisa
Dott.ssa | Diana Medicina | Nefrologia | Dirigente Medico APSS Trento
Zarantonello | e Provincia autonoma di
Chirurgia Trento
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