
 
 

 

Eubea S.r.l. 

Provider accreditato dalla CNFC  con ID 360 

Via M. Pietravalle 11, 80131 Napoli  R.E.A. n 678688   P.I. e C.F. 07912790636 

Tel. 081 5456125 Fax 081 19324957     info@eubea.it       

©
  

 M
at

er
ia

le
 a

d
 e

sc
lu

si
v
o

 u
so

 i
n

te
rn

o
 d

el
la

 S
o

ci
et

à 
E

u
b

ea
 

Il
 p

re
se

n
te

 m
at

er
ia

le
 e

d
it

o
ri

al
e 

è 
re

go
la

to
 i
n

 b
as

e 
al

la
  

 L
eg

g
e 

n
. 
6

2
 d

el
 0

7
/0

3
/2

0
0
1
 

 

Evento ECM  
“ANEMIA NELLA MALATTIA RENALE CRONICA. WHAT ELSE?” 

15/05/2026 
Hotel dei Congressi  

Viale Puglia, 45, 80053 Castellammare di Stabia NA 

   ID: 477677 
Razionale 

 

 

 L’anemia rappresenta una delle complicanze più frequenti e clinicamente rilevanti nel paziente con 

malattia renale cronica (MRC), impattando in modo significativo sulla qualità di vita, sull’aumento 

del rischio cardiovascolare e sulla progressione della malattia stessa.  

Il deficit della produzione di eritropoietina (EPO) rappresenta solo una delle cause dell’anemia 

associata a MRC. Un ruolo centrale è svolto anche dalla carenza di ferro e di vitamine, dalla 

malnutrizione e dalla disregolazione del metabolismo del ferro, strettamente correlata allo stato 

infiammatorio cronico. Quest’ultimo determina un aumento dei livelli di epcidina, ormone prodotto 

dal fegato, che svolge un ruolo cruciale nel controllo dell’assorbimento intestinale del ferro e nella 

sua liberazione dai depositi.  

In questo contesto, nonostante l’uso diffuso degli agenti stimolanti l’eritropoiesi (ESA) e della 

supplementazione marziale, una quota significativa di pazienti presenta una risposta subottimale o 

una vera e propria resistenza al trattamento, con conseguente necessità di dosaggi elevati, 

incremento del rischio di eventi avversi e difficoltà nel raggiungimento e mantenimento dei target 

emoglobinici. Tali criticità evidenziano i limiti dell’approccio terapeutico tradizionale e la necessità 

di strategie più fisiologiche e integrate.  

La nuova classe degli HIF-PHi rappresenta una scelta terapeutica in grado di agire su diverse cause 

dell’anemia offrendo una correzione più fisiologica dell’anemia ed un’efficacia anche in presenza di 

infiammazione, facilitando la gestione domiciliare grazie alla somministrazione orale.  

Questo congresso si propone quindi di approfondire la complessità clinica dell’anemia da MRC, il 

ruolo chiave dell’infiammazione nella resistenza terapeutica e di discutere come i nuovi approcci 

basati sugli HIF-PHi possano rappresentare un cambiamento di paradigma nella personalizzazione 

del trattamento, aprendo nuove prospettive per una gestione più efficace e sostenibile della 

patologia. 

 

Programma 

 

Ore 13.30: Welcome coffee e registrazione 

Ore 14.00: presentazione dei lavori: Dott.ssa Maria Rita Auricchio  

I Sessione 

Modera: Prof. Roberto Minutolo, dr. Francesco Pavese 

Ore 14.30 : RENE E FISIOPATOLOGIA DELL’ANEMIA. Prof. Davide Viggiano  

Ore 15.00: MIELOMA MULTIPLO ED ANEMIA. Dott.ssa Adele Nasuti  

Ore 15.30: DISREGOLAZIONE DEL FERRO E RISPOSTA INFIAMMATORIA: NUOVI 

PARADIGMI DELL’ANEMIA - Dott.ssa Emanuela Sivo 
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Ore 16.00: pausa 

II Sessione:  

Modera: dr.ssa Maria Rita Auricchio, prof. Davide Viggiano 

Ore 16.30: GLI HIF-PHi NELL’ANEMIA DA MRC: la chiave di lettura. Prof. Roberto Minutolo  

Ore 17.00: GESTIONE DELL’ANEMIA NELL’AMBULATORIO DEL MMG: Dott. Pasquale 

Ragone  

Ore 17.30: discussione interattiva sulle relazioni proposte 

Ore 18.00: chiusura lavori 

 

Responsabile Scientifico:  

dr.ssa Auricchio Maria Rita  

Capo Dipartimento Area Medica ASL Napoli 3 sud - Castellammare di Stabia (NA) 

 
Obiettivi formativi e Area formativa: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali 
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura 
Ore formative:4 h 
Destinatari dell'attività formativa: n. 50 medici chirurghi (discipline: Ematologia, Geriatria, 
Nefrologia, Medicina Interna, MMG, Oncologia) 
Crediti: 4 
 
CURRICULA 
 
Si riportano nella griglia sottostante le affiliazioni dei responsabili scientifici/relatori/docenti che 
prenderanno parte all’evento; si certifica che i CV degli stessi sono archiviati presso i ns. uffici e 
verranno messi a disposizione della Commissione per eventuali audit in sede congressuale e presso 
la ns. sede. 
 
SOSTITUTI 
I Docenti che per problematiche sopraggiunte non possano relazionare saranno sostituiti dal 
Responsabile Scientifico o dai Docenti, da questo individuati, in grado di sostenere le tematiche 
attinenti alle relazioni 
Board Scientifico: 

Cognome Nome Laurea Specializzazione Qualifica / Afferenza Città 

Auricchio 
Maria 
Rita 

Medico 
chirurgo 

Nefrologia 
Direttore Uoc Degli 
Ospedali Riuniti Area 
Stabiese 

castellammare di 
stabia 

Minutolo Roberto 
Medico 
chirurgo 

Nefrologia 

Professore Ordinario di 
Nefrologia, Università 
della Campania Luigi 
Vanvitelli 

Napoli 
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Nasuti Adele 
Medico 
chirurgo 

Ematologia 
Dir Medico UOC di 
ematologia PO San 
Giuliano 

Giugliano in 
campania (NA) 

Pavese Francesco 
Medico 
chirurgo 

Nefrologia 
Dirigente Medico UOC 
di Nefrologia e Dialisi 
A.O. San Leonardo –  

Castellammare di 
Stabia (NA) 

Ragone Pasquale 
Medico 
chirurgo 

Medicina generale 
(medici di famiglia) 

MMG dellâ€™Asl NA3 
SUD Animatore di 
Formazione 

 

Sivo Emanuela 
Medico 
chirurgo 

Nefrologia 
Dir Medico UOC di 
ematologia PO San 
Leonardo 

Castellammare di 
Stabia (NA) 

Viggiano Davide 
Medico 
chirurgo 

Nefrologia 

Professore associato 
Nefrologia Università 
della Campania 
L.Vanvitelli - Napoli 

Napoli 

 


