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Ritiro sociale. Psicologia e clinica
Corso FAD

Obiettivo: 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili
di assistenza - profili di cura

Programma

La partecipazione prevede la lettura del volume “Ritiro sociale. Psicologia e clinica” che costituisce
il materiale di studio della formazione. Dopo aver letto il volume il partecipante accedera alla
piattaforma online dove potra svolgere un quiz a risposta multipla per certificare I'apprendimento:
un aggiornamento professionale agile e flessibile.

| pazienti che soffrono di ritiro sociale sono allo stesso tempo poco capiti e mal curati. Questa
psicopatologia & la risultante di un complesso di componenti che si combinano fra loro in misura
differente e possono includere: ansia, depressione, anedonia, rejection sensitivity, problemi
neurocognitivi, problemi nella mentalizzazione e nella social cognition, tendenza all'ideazione
paranoide, disturbi del pensiero, sentimenti cronici di non appartenenza e non condivisione,
carenze di abilita sociali. Il volume si propone di fornire un quadro d’insieme di questa complessita
e di approfondire i temi dell’individuazione e della valutazione del ritiro sociale, rispondendo a
domande quali: la presenza di ritiro sociale puo essere il precursore di un disturbo o ne costituisce
una parte?
Leggendo il volume si potranno approfondire i seguenti temi:

e |l ritiro sociale nell'infanzia e nell’adolescenza. Concettualizzazione, sviluppo e

collegamenti con la psicopatologia

e Neurobiologia e neuroscienze del ritiro sociale

e Perdere il contatto. Ritiro sociale e teoria evoluzionista delle motivazioni

e Le dimensioni della condivisione sociale

e Ritiro sociale e nuove tecnologie. Opportunita o svantaggio?

e |l ritiro sociale nei disturbi del neurosviluppo e nelle psicopatologie

e Ritiro sociale: dalla concettualizzazione al trattamento

e Gli strumenti di valutazione delle forme di ritiro sociale
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Docenti:

Michele Procacci (Psichiatra e psicoterapeuta, Socio fondatore del 111° Centro di Psicoterapia
Cognitiva di Roma)

Antonio Semerari (Psichiatra, psicoterapeuta, direttore Scuola Italiana di Cognitivismo Clinico SICC)

Destinatari: Medico chirurgo con disciplina in: Audiologia e foniatria, Cardiologia, Continuita
assistenziale, Cure palliative, Epidemiologia, Farmacologia e tossicologia clinica, Geriatria,
Ginecologia e ostetricia, Igiene degli alimenti e della nutrizione, Medicina del lavoro e sicurezza
degli ambienti di lavoro, Medicina dello sport, Medicina di comunita, Medicina fisica e
riabilitazione, Medicina generale (medici di famiglia), Neonatologia, Neurologia, Neuropsichiatria
infantile, Oftalmologia, Oncologia, Organizzazione dei servizi sanitari di base, Otorinolaringoiatria,
Pediatria, Pediatria (pediatri di libera scelta), Psichiatria, Psicoterapia, Scienza dell'alimentazione e
dietetica; Tecnico Audiometrista; Ortottista/Assistente di Oftalmologia; Infermiere pediatrico;
Logopedista; Terapista Occupazionale; Psicologo con disciplina in Psicologia e Psicoterapia;
Assistente sanitario; Fisioterapista; Infermiere; Terapista della neuro e psicomotricita dell’eta
evolutiva; Dietista; Educatore Professionale; Tecnico della riabilitazione psichiatrica; Ostetrica/o.
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