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Le suture in chirurgia dalla scelta alla realizzazione 

21 marzo 2026 

                                             Sala Auditorium Ospedale S. Chiara 

Largo Medaglie d’Oro n 9 Trento 

 
Razionale 

 
Essere Infermiere di sala operatoria richiede diverse competenze, ogni attività chirurgica 
prevede una serie di modalità tecniche codificate tra le quali assume particolare rilievo la 
fase di ricostruzione dei tessuti affrontati chirurgicamente. La SUTURA rappresenta un 
aspetto peculiare e determinante per il buon esito dell’intervento. 
Professionisti diversi collaborano alla scelta del presidio medico chirurgico per le valutazioni 
di competenza, dal rapporto costo/qualità, le corrette modalità di applicazione nelle diverse 
specialità, l’adeguata conservazione, alla prevenzione delle infezioni del sito chirurgico. 
L’evento formativo è rivolto al personale infermieristico di sala operatoria coinvolto nell’ 
utilizzo delle suture, al fine di valorizzare conoscenze e competenze indispensabili e per 
nulla trascurabili andando oltre alla sutura intesa come mera combinazione ago-filo. 
L’infermiere strumentista e l’infermiere di sala devono possedere competenze specifiche 
per collaborare con il Chirurgo al fine di garantire un ottimo risultato finale. La scelta della 
sutura ed il suo utilizzo sono comunque competenze mediche. 
Avere oggi professionisti formati e responsabili che siano garanti nella prevenzione 
dell’errore è fondamentale al fine di tutelare il percorso chirurgico del paziente. 
 
La 1° sessione vedrà coinvolti professionisti con diversi ruoli non necessariamente o 
direttamente di sala operatoria. Questo sguardo esterno e diverso permetterà ai 
partecipanti di uscire dalla propria routine che definisce e condiziona il modo di lavorare e 
ragionare all’interno del proprio contesto lavorativo di sala operatoria. Il punto di vista 
diverso vorrà dare un valore aggiunto. 

La 2° sessione servirà come tavolo di confronto con i partecipanti al convegno; uno spazio 
partecipato dove porre domande rendendo dinamica la giornata formativa.  
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1 Acquisizione competenze tecnico-professionali  
Stimolare la collaborazione tra infermieri, chirurghi e altri professionisti della salute, per migliorare 

l'efficacia delle procedure chirurgiche 

 

2 Acquisizione competenze di processo 
Affrontare le sfide attuali e future che gli infermieri strumentisti ed il personale di S.O. devono affrontare, 

come la gestione dello stress, la sicurezza del paziente e l'adattamento alle nuove tecnologie. 

 

3 Acquisizione competenze di sistema 
Professionisti formati e responsabili giocano un ruolo determinante nella prevenzione dell’errore, tutelando 

il percorso chirurgico del paziente. 

 

Programma 

ore8.00 Registrazione 

ore8.30 Saluti 
 
1° SESSIONE Suture: dall’Approvvigionamento all’utilizzo 

Moderatori: FLAVIA IANESELLI,  ANTONIO GIORDANO 

 
ORE 8.45 Classificazione dei fili di sutura e aghi   
                 Patelli Sonia 

 
ORE 9.05  Barbed suture, caratteristiche e peculiarità 

                   Merzagora Carla 

 
ORE 9.30 Modelli organizzativi sull'approvvigionamento e rintracciabilità del paziente 

                   Macrì Lucrezia 

 
ORE 10.00 Normativa e requisiti relativi al Dispositivo Medico “filo di sutura” 

                  Di Spazio Lorenzo 

 
ORE 10.25  Suture su sito chirurgico infiammato o infetto; quali e perché.   
                   Scudo Giovanni 
 
ORE 10.55  Suture in Chirurgia plastica ricostruttiva. 

                     Gardener Caterina 
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ORE 11.25  Oltre il Filo: Innovazioni e Sfide nelle Tecniche di Sutura 
                   Scudo Giovanni 
 
 ORE 11,55 Medicazioni avanzate: nuovi scenari 
                 Cagol Monica, Mosna Moira 

 
 
 
2^  SESSIONE“Take home messages” 

Moderatori: FLAVIA IANESELLI,  ANTONIO GIORDANO 
 

ORE 12.30 Tavola rotonda: l’esperto risponde, esperienze a confronto 

Patelli Sonia, Merzagora Carla, Macrì Lucrezia, Di Spazio Lorenzo, Gardener Caterina, 
Scudo Giovanni, Cagol Monica, Mosna Moira  

                     
 

ORE 13.00  Chiusura evento formativo 

Raccolta questionario di valutazione e scheda di gradimento ai fini ECM. 

Consegna attestati di partecipazione 

 
INFO: SEGRETERIA ORGANIZZATIVA Fabio Negro 3289148852 

EVENTO ACCREDITATO PER 100 PARTECIPANTI : 80 Infermieri  e 20 OSS 
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Nome e 
cognome  
 
 

Professione Disciplina Ente di appartenenza 
/libera professione 

Descrizione attività lavorativa e 
formativa 

ANTONIO 
GIORDANO 
 
 
 
 
 

INFERMIERE INFERMIERE  CENTRO 
SPECIALISTICO 
ORTOPEDICO 
TRAUMATOLOGICO 
GAETANO PINI/CTO c/o 
P.O. CENTRO  
TRAUMATOLOGICO 
ORTOPEDICO, Via 
Bignami, 01 – 20100 
MILANO www.asst-pini-
cto.it 

Coordinatore infermieristico 
con Incarico di Funzione 
Direzione Medica di Presidio – 
 
1995 Diploma di Infermiere 

Professionale vecchio 
ordinamento 
2007-UNIVERSITÁ CARLO 

CATTANEO Via G. Matteotti,22 – 
21053 CASTELLANZA (VA) 
Management e coordinamento 
per le figure sanitarie 
2023 Management e funzioni di 

Coordinamento delle Professioni 
Sanitarie. UNIVERSITA’ 
UNITELMA SAPIENZA P.zza 
Sassari, 4 00161 ROMA 
 

FLAVIA 
IANESELLI 
 
 
 
 
 
 

INFERMIERA INFERMIERA OSPEDALE SANTA 
CHIARA   
TRENTO 

INFERMIERA STRUMENTISTA 
 
1983 Diploma infermiere 
professionale  
1980  Diploma Istituto 
Magistrale  

CARLA  
MERZAGORA  
 
 
 
 
 

INFERMIERA INFERMIERA Città dela salute e dela 
scienza di Torino  
già Az osp. San 
Giovanni Battista sede 
Molinette 

Infermiera sala operatoria  
 
1996 Diplomadi infermiera 

Professionale 
Scuola Regionale   
Ospedale G .Bosco diTorino 
2004 Laurea in DAMS 
2008 Master in 
Coordinamento Delle 
Professioni Sanitariene 
Presso UNI TELMA 
Con sede in Roma 
 



 

 

Nome e 
cognome  
 
 

Professione Disciplina Ente di 
appartenenza /libera 
professione 

Descrizione attività lavorativa e 
formativa 

LUCREZIA 
MACRI’  
 
 
 
 
 
 
 
 

INFERMIERA    INFERMIERE Clinica Santa 
Caterina Da Siena via 
Villa Della Regina 19 
Torino 

INFERMIERA  STRUMENTISTA 
BLOCCO OPERATORIO 
PLURISPECIALISTICO; 
 
Dal 09/1193 al 06/1996 Scuola per 
Infermieri Ospedale San Gerardo 
Monza Diploma per Infermieri 
equiparato a Laurea I livello. 
 
Dal 09/2000 al 06/2003 Università 
degli Studi di Milano –Istituto 
Cardiologico Monzino Tecnico della 
circolazione extracorporea e 
perfusione vascolare 
 

LORENZO  
DI SPAZIO  

FARMACISTA  FARMACISTA U.O. Farmacia 
Ospedaliera Nord – 
Ospedale S. Chiara di 
Trento 
 Azienda Provinciale 
per i Servizi Sanitari 
(APSS) - Via 
Degasperi 79 - Trento  

Dirigente Farmacista con incarico 
a tempo indeterminato 
 
03/2010 Laurea in Farmacia con 
votazione 108/110 
3/11/2013 Corso di Alta Formazione 

in Radiofarmacia 
Università degli Studi di Padova, 
Dipartimento di Scienze del 
Farmaco 
 21/02/2015   Corso di Alta 
Formazione in Dispositivi Medici 
Università degli Studi di Padova, 
Dipartimento di Scienze del 
Farmaco 
2015 Diploma di Specializzazione in 

Farmacia Ospedaliera con votazione 
70/70, durata anni 4 
 

GIOVANNI  
SCUDO  

MEDICO 
CHIRURGO 

 CHIRURGIA 
GENERALE  

Azienda Provinciale 
per i Servizi Sanitari 
della Provincia di 
Trento / UO di 
Chirurgia Generale / 
Ospedale S. Maria del 
Carmine di Rovereto  

Dirigente Medico presso Azienda 
Provinciale per i Servizi Sanitari 
della Provincia di Trento / UO di 
Chirurgia Generale / Ospedale S. 
Maria del Carmine di Rovereto 
con attività di Incarico 
professionale a tempo 
indeterminato 
 
24-10-2008 Laurea specialistica in 

Medicina e Chirurgia presso S. 
Pugliatti, 1 – MESSINA 
07-07-2015 Diploma di 
Specializzazione presso Università 
degli Studi di VERONA - Via 
dell'Artigliere, 8 Pal. Giuliari - 
VERONA con 
indirizzo/specializzazione in 
Chirurgia Generale 



 

 

Nome e 
cognome  
 
 

Professione Disciplina Ente di appartenenza 
/libera professione 

Descrizione attività lavorativa e 
formativa 

CATERINA  
GARDENER  
 
 

MEDICO 
CHIRURGO 

CHIRURGIA 
PLASTICA  

U. O. CHIRURGIA 
PLASTICA E 
RICOSTRUTTIVA  
PRESSO  
TRENTO  

 ATTIVITA’ IN  CHIRURGIA 
PLASTICA E RICOSTRUTTIVA; 
SENOLOGIA  
 
2018  .laura magistrale in medicina e 
chirurgia Universita’ degli studi di 
Verona 
2023 Diploma di specializzazione in 

CHIRURGIA PLASTICA , 
RICOSTRUTTIVA  
ED ESTETICA Universita’ degli studi di 
Padova   

 
 

SONIA 
PATELLI  

INFERMIERA  INFERMIERE  Azienda Provinciale 
per i Servizi Sanitari 
della Provincia di 
Trento / UO di 
Chirurgia Generale / 
Ospedale S. Maria del 
Carmine di Rovereto 
 

INFERMIERA STRUMENTISTA  
BLOCCO OPERATORIO 
PLURIDISCIPLINARE ; Tutor per 
inserimento colleghi infermieri  
 
1990  Diploma infermiere 
1995   Diploma di maturita’ professionale 
per assistente all’infanzia  
2025 Master primo livello   Management 
per le Funzioni di coordinamento  
 delle professioni sanitarie  
 

 

MOIRA 

MOSNA 
 

INFERMIERA INFERMIERE ASUIT, Blocco 

Operatorio Ospedale 

S.Chiara  Trento 

Infermiera strumentista  
cardiochirurgia e ch vascolare  
 

03/04/2017 Laurea in infermieristica 

UNIVERSITÀ degli Studi di 

VERONA  

A.A. 2021/2022 Corso di 

perfezionamento in infermieristica 

avanzata in contesti ad alta intensità 

di cura UNIVERSITÀ degli Studi di 

VERONA 

 
 
 
 

MONICA 

CALGOL 

INFERMIERA INFERMIERE OSPEDALE 
S.CHIARA ASUIT - 
TRENTO 

Infermiera strumentista Blocco 
Operatorio 

1986 DIPLOMA DI INFERMIERE  

 

 


