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(EBM - EBN - EBP)

Destinatari dell’iniziativa: L’evento é rivolto a n. 100 oftalmologi, ortottisti, ottici, optometristi

Razionale scientifico

Il glaucoma rappresenta una sfida clinica cronica che richiede un passaggio netto dal monitoraggio pressorio alla
neuroprotezione e personalizzazione. Il corso analizza la transizione dall'ipertono oculare alla patologia conclamata,
focalizzandosi sulla stratificazione del rischio attraverso biomarcatori strutturali (OCT) e funzionali per guidare scelte
terapeutiche tempestive.

La seconda sessione esplora l'integrazione dei trattamenti. L'approccio moderno supera la rigida sequenzialita,
proponendo il laser (SLT) come opzione di prima linea e le tecniche MIGS (chirurgia mininvasiva) per colmare il gap tra
terapia medica e chirurgia maggiore.

Infine, si affronta la gestione a lungo termine. L’aderenza terapeutica e la qualita della vita sono i veri outcome:
ottimizzare il follow-up significa garantire la stabilita visiva riducendo il burden per il paziente, attraverso un monitoraggio
clinico e tecnologico rigoroso.
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Programma
Registrazione partecipanti
Moderatori: Prof. Giovanni Alessio, Prof. Francesco Boscia

Tavola rotonda 1:
Dall’'ipertono oculare al glaucoma: criteri clinici per la stratificazione del rischio e le scelte terapeutiche

Moderatori: Prof. Giovanni Alessio, Prof. Francesco Boscia

Tavola rotonda 2:
Glaucoma oggi: integrazione tra terapia medica, laser e chirurgia nel percorso del paziente

Tavola rotonda 3:
Monitoraggio, aderenza e outcome nel glaucoma: come ottimizzare la gestione a lungo termine

Casi clinici
Moderatore: Prof.ssa Cristiana laculli

Caso 1: Prof. Giovanni Alessio, Prof. Francesco Boscia

Diagnosi Precoce e Gestione del Cheratocono Progressivo

Sesso: Maschio

Eta: 17 anni

Diagnosi: Cheratocono Evolutivo (Stadio 1) con astigmatismo irregolare ingravescente.
Terapia: Cross-linking corneale (CXL) epi-off.

Caso 2: Prof. Giovanni Alessio, Prof. Francesco Boscia

Innovazione Tecnologica nel Trapianto Lamellare

Sesso: Femmina

Eta: 62 anni

Diagnosi: Distrofia Endoteliale di Fuchs con edema corneale cronico e calo visivo severo.
Terapia: DMEK (Descemet Membrane Endothelial Keratoplasty).

Caso 3: Prof. Giovanni Alessio, Prof. Francesco Boscia

Gestione delle Patologie Corneali Infettive Complesse

Sesso: Femmina

Eta: 24 anni (portatrice di lenti a contatto)

Diagnosi: Cheratite da Acanthamoeba.

Terapia: Terapia topica combinata con Biguanidi (PHMB 0.02%) e Diamidine (Brolene).

Termine dei lavori ECM con compilazione del questionario
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Faculty
Titolo | Cognome | Nome Laurea Specializzazione Ente di appartenenza
Medicina e
Prof. BOSCIA Francesco Chirurgia Oftalmologia Professore Ordinario presso la clinica Oculistica dell'Universita di Bari
Medicina e
Prof. ALESSIO | Giovanni Chirurgia Oftalmologia Direttore Clinica Oftalmologica A.O.U. Policlinico Bari
Medicina e
Prof.ssa | IACULLI Cristiana Chirurgia Oftalmologia Oftalmologia - Ospedali riuniti di Foggia
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